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ABSTRAK 
 Pada tahun 2021 lalu telah ditemukan temuan sisa rangka manusia dari hasil 

ekskavasi pada Situs Kumitir yang diduga sebagai peninggalan dari masa Kerajaan 

Majapahit. Temuan sisa rangka manusia tersebut dapat dikaji untuk mengetahui 

kondisi saat individu tersebut masih hidup. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

merekonstruksi pola diet individu temuan sisa rangka manusia dari Situs Kumitir 

berdasarkan kondisi atrisi giginya. Kondisi atrisi gigi diobservasi secara makroskopis 

berdasarkan metode klasifikasi pola, arah, dan derajat atrisi gigi dari Stephen Molnar. 

Dua individu dari Situs Kumitir yang menjadi objek dalam penelitian ini memiliki 

pola atrisi gigi miring yang sama, yakni bukal-lingual pada molar mandibula. Bentuk 

pola atrisi menunjukkan bahwa kemungkinan kedua individu memiliki preferensi 

makanan yang sama, yakni berupa diet yang berasal dari hasil pertanian seperti padi 

dan umbi-umbian. Bahan pangan dari tumbuhan atau makanan yang dimasak  

cenderung memiliki tekstur yang lebih lunak dan makanan yang lunak cenderung 

dikunyah secara rotary yang memungkinkan gigi mengalami kontak satu sama lain 

saat mengunyah, sehingga atrisi yang terjadi pada gigi cenderung miring.  

Kata Kunci: Kumitir, atrisi, diet. 
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ABSTRACT 
 In 2021, human remains were found from the results of excavations at the 

Situs Kumitir which were thought to be relics from the Kerajaan Majapahit. The 

findings of the human remains can be studied to determine the conditions when that 

individual was still alive. The aim of this study was to reconstruct the individual 

dietary patterns of human remains from the Situs Kumitir based on the attrition 

condition of the teeth. The condition of attrition of teeth was observed 

macroscopically based on the method of classification of pattern, direction, and 

degree of attrition of teeth from Stephen Molnar. Two individuals from the Situs 

Kumitir who were the object of this study had the same attrition pattern of the oblique 

teeth, buccal-lingual on the mandibular molars. The form of the attrition pattern 

indicates that it is possible that both individuals have the same food preferences, form 

of a diet derived from agricultural products such as rice and tubers. Foods from 

plants or cooked foods tend to have a softer texture and soft foods tend to be chewed 

rotary which allows the teeth to contact each other while chewing, so that attrition 

occurs in the teeth tends to oblique. 

Keywords: Kumitir, attrition, diet. 
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