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ABSTRACT 

 

Multiple logistic regression is a statistical method used to find the best model 

of a problem and analyze the influence between variables. The use of multiple 

logistic regression analysis method was carried out to determine the effect of several 

independent variables on the dependent variable. This multiple logistic regression 

was used for risk factors for preeclampsia in pregnant women. In connection with the 

high incidence of preeclampsia in pregnant women, this study was conducted to 

determine the risk factors that influence the incidence of preeclampsia in pregnant 

women. This study aims to model multiple logistic regression on risk factors for 

preeclampsia in pregnant women. 

This type of research is an observational study with a case-control research 

design. The subjects in this study were 46 people consisting of 23 people diagnosed 

with preeclampsia and 23 people diagnosed with not having preeclampsia. The 

independent variables in this study were maternal age, gestational age, gravida, 

history of hypertension, and history of preeclampsia and the dependent variable in 

this study was the incidence of preeclampsia 
The test results on the parameter test simultaneously with the p value (0.000) 

< (0.05), the partial parameter test shows that the risk factor for maternal age affects 

the incidence of preeclampsia with the p value (0.03) < (0, 05) with an odds ratio of 

16.724. The model resulting from this research is 

π(x) = 
exp (−2,656 +2,817(X1 maternal age)) 

1+exp (−2,656 +2,817(X1 maternal age)) 

The conclusion of this study is that maternal age is a factor that influences the 

incidence of preeclampsia in pregnant women. Suggestions that can be given are that 

health workers need to play an active role in providing counseling and socialization 

about the risks of pregnancy at vulnerable ages. In addition, married couples can take 

part in the KB (Family Planning) program to prevent pregnancy when they are too 

young or too old. 

 

Keyword : multiple logistic regression, risk factor, preeclampsia 
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ABSTRAK 

 

Regresi logistik ganda merupakan metode statistik yang digunakan untuk 

mencari model terbaik dari suatu permasalahan dan menganalisis pengaruh antar 

variabel. Penggunaan metode analisis regresi logistik ganda dilakukan untuk 

mengetahui pengaruh dari beberapa variabel independen terhadap variabel dependen. 

Regresi logistik ganda ini digunakan pada faktor risiko preeklampsia pada ibu hamil. 

Berkaitan dengan tingginya kejadian preeklampsia pada ibu hamil, maka penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui faktor risiko yang berpengaruh terhadap kejadian 

preeklampsia pada ibu hamil. Penelitian ini bertujuan memodelkan regresi logistik 

ganda pada faktor risiko preeklampsia pada ibu hamil. 

Jenis penelitian berupa penelitian observasional dengan rencangan penelitian 

kasus kontrol. Subyek pada penelitian ini berjumlah 46 orang yang terdiri dari 23 

orang didiagnosis mengalami preeklampsia dan 23 orang didiagnosis tidak 

mengalami preeklampsia. Variabel independen pada penelitian ini adalah usia ibu, 

jarak kehamilan, gravida, riwayat hipertensi, dan riwayat preeklampsia dan variabel 

dependen pada penelitian ini adalah kejadian preeklampsia. 

Hasil uji pada uji parameter secara serentak dengan nilai p value (0,000) < 

α(0,05), uji parameter secara parsial menunjukan pada faktor risiko usia ibu 

berpengaruh terhadap kejadian preeklampsia dengan nilai p value (0,03) < α (0,05) 

dengan nilai odds ratio sebesar 16,724. Model yang dihasilkan dari penelitian ini 

yaitu π(x) = 
exp (−2,656 +2,817(X1 usia)) 

1+exp (−2,656 +2,817(X1 usia)) 

Kesimpulan pada penelitian ini adalah usia ibu merupakan faktor yang 

berpengaruh terhadap kejadian preeklampsia pada ibu hamil. Saran yang dapat 

diberikan yaitu Tenaga kesehatan perlu berperan aktif dalam memberikan penyuluhan 

dan sosialisasi tentang risiko kehamilan pada usia rentan. Selain itu pasangan suami 

istri dapat mengikuti program KB (Keluarga Berencana) guna mencegah kehamilan 

di usia terlalu muda atau terlalu tua. 

 

Kata kunci : regresi logistik ganda, faktor risiko, preeklampsia 
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