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Ninik Suprapti. 2022. Pengaruh Ekstrak Daun Wungu (Graptophyllumpictum)
Terhadap Kadar Trigliserida, Interleukin dan Histologi Aorta Mencit (Mus
musculus) Pasca Ovariektomi. Tesis ini dibawah bimbingan : Dr. Listijani Suhargo
M.Si. dan Dr. Dwi Winarni, M.Si., Departemen Biologi, Fakultas Sains dan
Teknologi, Universitas Airlangga, Surabaya

ABSTRAK

Ovariektomi merupakan model menopause yang ditandai dengan penurunan
hormon estrogen yang meningkatkan profil lipid dalam darah terindikasi
memunculkan penyakit kardiovaskuler. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
pengaruh ekstrak daun wungu (Graptophyllum pictum) terhadap kadar trigliserida
dan HDL, interleukin 6 dan interleukin 8 serta histologi aorta mencit (Mus
musculus) pasca ovariektomi. Pengukuran kadar trigliserida dan HDL dilakukan
dengan alat lipid pro. Kelompok perlakuan terdiri dari kontrol tidak
diovariektomi(KN), kontrol diovariektomi(KO), kontrol diovariektomi dengan
larutan estero(KE), perlakuan diovariektomi dengan ekstrak daun wungu 10mg/kg
(P1), diovariektomi dengan ekstrak daun wungu 20mg/kg (P2). Pengukuran kadar
interleukin 6 dan 8 dilakukan dengan metode ELISA sedangkan untuk preparat
histologi aorta diwarnai dengan hematoksilin-eosin. Data  di analisa dengan
menggunakan uji ANOVA satu arah. Hasil analisis data menunjukkan bahwa
ekstrak daun wungu tidak berpengaruh pada luas lumen aorta mencit pasca
ovariektomi. tetapi ekstrak daun wungu berpengaruh pada kadar trigliserida, HDL,
interleukin 6, interleukin 8 dan ketebalan dinding aorta mencit. Ekstrak daun wungu
yang optimal pada dosis 20 mg/kg. Kesimpulannya, ekstrak daun wungu
menyebabkan perubahan pada trigliserida, HDL dan ketebalan dinding aorta pada
mencit pasca ovariektomi.

Kata Kunci: Ovariektomi, ekstrak daun wungu (Graptophyllum pictum), defisiensi
estrogen, trigliserida, iterleukin 6 dan 8, histologi aorta
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ABSTRACT

Ovariectomy is a menopausal model that is characterized by a decrease in
the estrogen hormone. It cause increases of the lipid profile in the blood and has
been indicated to cause cardiovascular disease. The purpose of this study was to
determine the effect of wungu leaf extract (Graptophyllum pictum) on triglyceride
and HDL levels, interleukin 6, interleukin 8 and histology of the aorta in mice (Mus
musculus) after ovariectomy. Measurement of triglyceride and HDL levels was
carried out with lipid pro tool. The treatment group consisted of a non-
ovariectomized control (KN), ovariectomized control (KO), ovariectomized control
with estero solution (KE), ovariectomized treatment with 10mg/kg wungu leaf
extract (P1l), ovariectomized with 20mg/kg wungu leaf extract (P2). The
measurement of interleukin 6 and 8 levels was carried out using the ELISA method
while the aortic histology preparations were stained with Hematoxylin-Eosin. Data
were analyzed using one-way ANOVA test. The results of data analysis showed that
wungu leaf extract had no effect on the aortic lumen area of mice after ovariectomy.
However, wungu leaf extract affected the levels of triglycerides, HDL, interleukin 6,
interleukin 8 and the thickness of the aortic wall of mice. The optimal wungu leaf
extract at a dose of 20 mg/kg. In conclusion, wungu leaf extract caused changes in
triglycerides, HDL and aortic wall thickness in post-ovariectomy mice.

Keywords: Ovariectomy, wungu leaf (Graptophyllum pictum) extract, estrogen
deficiency, triglyceride, iterleukin 6 and &, histology of the aorta
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