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RINGKASAN

RATNA WIDYANINGRUM. Pengaruh Penambahan Iota Karagenan
terhadap Sifat Fisik, Kimia, dan Hedonik pada Kulit Pangsit Siomay. Dosen
Pembimbing Eka Saputra S.Pi., M.Si. dan Dr. Laksmi Sulmartiwi, S.Pi.,MP.

Kulit pangsit merupakan olahan makanan yang biasa digunakan sebagai
pembungkus pada proses pembuatan siomay atau olahan makanan yang lainnya.
Dipasaran terkadang kulit pangsit mudah patah jika diolah, dengan demikian pada
proses pembuatan kulit pangsit ditambahkan dengan iota karagenan yang
bertujuan sebagai emulsifier dan pembentukan gel. Penambahan iota karagenan
tersebut bertujuan agar kulit pangsit yang dihasilkan lebih elastis dan tidak mudah
patah. Formulasi yang digunakan dengan penambahan iota karagenan karena iota
karagenan memiliki kandungan protein dan pati yang mempunyai peran untuk
memerangkap udara pada matriks pati-protein-lipid, sehingga produk tersebut
memiliki tekstur yang elastis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh penambahan karagenan terhadap sifat fisik, kimia, dan hedonik pada
kulit pangsit siomay. Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap
(RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan dengan penambahan iota karagenan Ogr, 30gr,
50gr, 70gr. Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa penambahan iota karagenan

dapat mempengaruhi sifat fisik, kimia, tetapi tidak mempengaruhi nilai hedonik.

Kata Kunci : Emulsifier, Gelling Agent, Iota Karagenan, Kulit Pangsit Siomay
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SUMMARY

RATNA WIDYANINGRUM. Effect of the Addition of Iota Carrageenan on
Physical, Chemical, and Hedonic Properties of dumpling (siomay) skin.
Guidance Lecturer Eka Saputra S.Pi., M.Si. and Dr. Laksmi Sulmartiwi, S.Pi.,
MP.

Dumpling skin is a processed food that is commonly used as a wrapper in
the process of making siomay or other processed foods. In the market sometimes
the dumpling skin is easily broken if processed, thus in the process of making
dumpling skin added with carrageenan iota aimed as an emulsifier and gel
formation. The addition of the iota carrageenan aims to make the resulting
dumpling skin more elastic and not easily broken. The formulation used with the
addition of iota carrageenan because iota carrageenan has protein and starch content
that has a role to trap air in the starch-protein-lipid matrix, so that the product has
an elastic texture. The purpose of this study was to determine the effect of
carrageenan addition on physical, chemical, and hedonic properties on the skin of
siomay dumplings. This study used a Complete Randomized Design (RAL)
consisting of 4 treatments with the addition of iota carrageenan Ogr, 30gr, 50gr,
70gr. The results showed that the addition of carrageenan iota may affect physical,

chemical, but not hedonic values.

Keywords: Emulsifier, Gelling Agent, Iota Carrageenan, Siomay Dumpling Skin
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