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RINGKASAN 

      Stroke adalah gangguan fungsional otak yang berlangsung setidaknya selama 24 

jam atau sampai menimbulkan kematian, yang dibagi menjadi stroke iskemik dan 

stroke hemoragik berdasarkan penyebabnya. Prevalensi stroke di Indonesia pada tahun 

2018 adalah 10,9 permil. Pada stroke dapat terjadi komplikasi infeksi bakteri karena 

menurunnya imunitas tubuh penderita. Antibiotik merupakan terapi modalitas 

perawatan infeksi bakteri yang diatur dan diawasi penggunaannya untuk menghambat 

resistensi antibiotik. Sehingga penelitian ini diperlukan untuk mengetahui pola 

penggunaan antibiotik yang digunakan pada penderita stroke rawat inap di RSUD Dr. 

Soetomo Surabaya.  

      Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif observasional dengan studi 

retrospektif dari rekam medis untuk mengetahui pola penggunaan antibiotik pada 

penderita stroke rawat inap pada Ruang Seruni di RSUD Dr. Soetomo Surabaya 

menggunakan metode purposive sampling. Populasi sampel adalah semua penderita 

stroke rawat inap pada ruang Seruni di RSUD Dr. Soetomo Surabaya periode Juli-

Desember 2021. Metode yang digunakan untuk mengevaluasi penggunaan antibiotik 

secara kuantitatif pada penelitian ini adalah DDD dan DDD/100 patient-days. 

      Total sampel pada penelitian ini berjumlah 166 penderita. Karakteristik penderita 

terbanyak yang ditemukan antara lain, jenis kelamin laki-laki sebanyak 92 (55,4%) 

penderita, kelompok umur 46-65 tahun sebanyak 107 penderita (64,5%), stroke iskemik 

sebanyak 114 (68,7%) penderita, dan pneumonia sebanyak 44 kasus (25,6%). Sebanyak 

55 (33,13%) penderita mendapatkan penanganan antibiotik. Rute pemberian terbanyak 

adalah parenteral (92,7%). Penggunaan antibiotik terbanyak adalah Ceftriaxone (27,4% 

atau 95,5 DDD atau 6,04 DDD/100 patient-days). Nilai DDD terbanyak adalah 

Levofloxacin (26% penggunaan atau 138 DDD atau 8,73 DDD/100 patient-days). 

Kata Kunci: antibiotik, stroke, DDD, DDD/100 
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SUMMARY 

      Stroke is a functional brain disorder that lasts for at least 24 hours or until it causes 
death, which is divided into ischemic stroke and hemorrhagic stroke based on the cause. 
The prevalence of stroke in Indonesia in 2018 is 10.9 per mil. In stroke complications 
can occur due to bacterial infection due to decreased immunity of the patient. 
Antibiotics are a therapeutic modality for the treatment of bacterial infections that are 
regulated and monitored for their use to inhibit antibiotic resistance. So, this research 
is needed to determine the pattern of use of antibiotics used in inpatient stroke patients 
at RSUD Dr. Soetomo Surabaya. 

      This research is a descriptive observational study with a retrospective study from 
medical records to determine the pattern of antibiotic use in inpatient stroke patients 
in the Seruni Room at RSUD Dr. Soetomo Surabaya used a purposive sampling method. 
The sample population is all inpatient stroke patients in the Seruni room at RSUD Dr. 
Soetomo Surabaya for the period July-December 2021. The method used to 
quantitatively evaluate the use of antibiotics in this study is DDD and DDD/100 patient-
days. 

      The total sample in this study was 166 patients. Characteristics of the most patients 
who were found included, male sex as many as 92 (55.4%) patients, age group 46-65 
years as many as 107 (64.5%) patients, ischemic stroke as many as 114 (68.7%) 
patients, and pneumonia in 44 (25.6%) cases. A total of 55 (33.13%) patients received 
antibiotic treatment. The most route of administration was parenteral (92.7%). The 
most used antibiotic was Ceftriaxone (27.4% or 95.5 DDD or 6.04 DDD/100 patient-
days). The highest DDD value was Levofloxacin (26% use or 138 DDD or 8.73 
DDD/100 patient-days). 

Keywords: antibiotics, stroke, DDD, DDD/100  
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Prevalensi stroke di Indonesia pada tahun 2018 adalah 10,9 permil. 

Pada stroke dapat terjadi komplikasi infeksi bakteri karena menurunnya imunitas tubuh 

penderita. Antibiotik merupakan terapi modalitas perawatan infeksi bakteri yang diatur 

dan diawasi penggunaannya untuk menghambat resistensi antibiotik. Sehingga 

penelitian ini diperlukan untuk mengetahui pola penggunaan antibiotik yang digunakan 

pada penderita stroke rawat inap di RSUD Dr. Soetomo Surabaya. 

Tujuan: Mengetahui pola penggunaan antibiotik pada penderita stroke rawat inap di 

RSUD Dr. Soetomo Surabaya. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif observasional dengan studi 

retrospektif dari rekam medis untuk mengetahui pola penggunaan antibiotik pada 

penderita stroke rawat inap pada Ruang Seruni di RSUD Dr. Soetomo Surabaya 

menggunakan metode purposive sampling. Populasi sampel adalah semua penderita 

stroke rawat inap pada ruang Seruni di RSUD Dr Soetomo Surabaya periode Juli-

Desember 2021. Metode yang digunakan untuk mengevaluasi penggunaan antibiotik 

secara kuantitatif pada penelitian ini adalah DDD dan DDD/100 patient-days. 

Hasil: Total sampel pada penelitian ini berjumlah 166 penderita. Sebanyak 33,13% 

menggunakan antibiotik. Rute parenteral merupakan rute pemberian terbanyak 

(92,7%). Penggunaan antibiotik terbanyak adalah Ceftriaxone sebanyak 27,4% (95,5 

DDD atau 6,04 DDD/100 patient-days). Total nilai penggunaan antibiotik adalah 

392,17 DDD atau 24,8 DDD/100 patient-days dan nilai DDD terbanyak adalah 

Levofloxacin (138 DDD atau 8,73 DDD/100 patient-days). 

Simpulan: Sebanyak 33,13% penderita mendapatkan penanganan antibiotik. Rute 

pemberian terbanyak adalah parenteral (92,7%). Penggunaan antibiotik terbanyak 

adalah Ceftriaxone (27,4% atau 95,5 DDD atau 6,04 DDD/100 patient-days). Nilai 

DDD terbanyak adalah Levofloxacin (26% penggunaan atau 138 DDD atau 8,73 

DDD/100 patient-days). 

Kata Kunci: antibiotik, stroke, DDD, DDD/100 
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ABSTRACT 

Background: The prevalence of stroke in Indonesia in 2018 is 10.9 permil. Decreased 
immunity in stroke complications can occur due to bacterial infection. Antibiotics is a 
treatment modality for bacterial infections that are regulated and monitored for their 
use to inhibit antibiotic-resistant bacteria. So this research is needed to find out the 
pattern of antibiotic use in inpatient stroke at RSUD Dr. Soetomo. 

Objective: To find out the pattern of antibiotic use in inpatient stroke at RSUD Dr. 
Soetomo. 

Methods: This is a descriptive observational research with a retrospective study of 
medical records to determine the pattern of antibiotic use using DDD and DDD/100 
patient-days in inpatient stroke in the Seruni Room, RSUD Dr. Soetomo used a 
purposive sampling. The sample population is all inpatient stroke in the Seruni room, 
RSUD Dr. Soetomo for the July-December 2021 period. 

Results: Total sample in this study was 166 patients (33.13% used antibiotics). The 
most route of administration was parenteral (92.7%). The most used antibiotics were 
Ceftriaxone with 27.4% (95.5 DDD or 6.04 DDD/100 patient-days). Total value of 
antibiotic use was 392.17 DDD or 24.8 DDD/100 patient-days and highest DDD value 
was Levofloxacin (138 DDD or 8.73 DDD/100 patient-days). 

Conclusion: As many as 33.13% of patients received antibiotic treatment. The most 
route of administration was parenteral (92.7%). The most used antibiotic was 
Ceftriaxone (27.4% or 95.5 DDD or 6.04 DDD/100 patient-days). The highest DDD 
value was Levofloxacin (26% use or 138 DDD or 8.73 DDD/100 patient-days). 

Keywords: antibiotics, stroke, DDD, DDD/100 
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