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Tetaplah berusaha menjadi baik, dimanapun, dengan
siapapun, kapanpun dan bagaimanapun. Karena tidak ada
usaha yang menghianati hasil dan tidak ada kebaikan yang

tidak ada hikmahnya.
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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG MEMENGARUHI ORANG TUA DALAM
MEMBERIKAN SEX EDUCATION PADA ANAK USIA SEKOLAH

Penelitian Cross-Sectional
Oleh: Ema Tri Restanti

Pendahuluan: Orang tua yang tidak memberikan sex education pada anak sekolah
menjadi salah satu faktor adanya peningkatan kekerasan seksual pada anak. Tujuan
penelitian ini yaitu untuk menganalisis hubungan antara usia, pendidikan,
pengetahuan, paparan media, sikap, norma subjektif, PBC, niat, dan perilaku orang
tua dalam memberikan sex education pada anak usia sekolah. Metode: Penelitian
ini menggunakan desain deskriptif analitik dengan pendekatan cross-sectional.
Penelitian dilakukan di wilayah kerja Puskesmas Karangbinangun Lamongan.
Jumlah sampel sebanyak 247 responden dimana pengambilan sampel
menggunakan Teknik zotal sampling. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner.
Analisis menggunakan uji statistic chi square dan spearman’s rho test. Hasil: Hasil
penelitian terdapat hubungan antara Pendidikan dengan sikap (r=0,249) dengan
korelasi sangat lemah, pendidikan dengan norma subjektif (r=0,195) dengan
korelasi sangat lemah, Pendidikan dengan PBC (r=0,267) dengan korelasi cukup
kuat, pengetahuan dengan sikap (r=0,335) dengan korelasi cukup kuat, pengetahuan
dengan norma subjektif (r=0,170) dengan korelasi sangat lemah, paparan media
dengan sikap (p=0,000), paparan media dengan norma subjektif (p=0,000), paparan
media dengan PBC (p=0,000), sikap dengan niat (r=0,382) dengan korelasi cukup
kuat, norma subjektif dengan niat (r=0,340) dengan korelasi cukup kuat, PBC
dengan niat (r=0,400) dengan korelasi cukup kuat, niat dengan perilaku (r=283)
dengan korelasi cukup kuat. Sedangkan faktor lain tidak memiliki hubungan dengan
sikap, norma subjektif dan PBC orang tua. Kesimpulan: Perilaku orang tua dalam
memberikan sex education pada anak usia sekolah dipengaruhi oleh pendidikan,
paparan media, sikap, norma subjektif, PBC, dan niat yang positif.

Kata Kunci: Perilaku orang tua, sex education, anak usia sekolah, Theory of

Planned Behavior
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ABSTRACT

ANALYSTICAL OF FACTORS AFFECTING PARENTS IN PROVIDING
SEX EDUCATION TO SCHOOL AGE CHILDREN

Cross-Sectional Study

By: Ema Tri Restanti

Introduction: Parents do not provide sex education to school children are the
factors increase sexual violence against children. The purpose of this study was to
analyze the relationship between age, education, knowledge, media exposure,
attitudes, subjective norms, PBC, intentions, and behavior of parents in providing
sex education at school age. Methods: This study used a descriptive analytical
design with a cross-sectional approach. Respondents were parents (N=247) who
were living in the Karangbinangun Lamongan health care region, and chose with
total sampling method. The data were collected by questionnaires and analyzed
using Chi-Square and Spearman’s Rho statistical test. Result: The results showed
that there was a relationship between education and attitudes (r=0.249), education
with subjective norms (r=0.195), education with PBC (=0.267), knowledge with
attitudes (r = 0.335), knowledge with subjective norms (r = 0.170), media exposure
with attitude (p = 0.000), media exposure with subjective norms (p = 0.000), media
exposure with PBC (p = 0.000), attitude with intention (r=0.382), subjective norm
with intention (r=0.340), PBC with intention (r=0.400), intention with behavior
(r=283 ). While other factors have no relationship with attitudes, subjective norms
and PBC of parents. Conclusion: The behavior of parents in sex education at
primary school-aged children is influenced by education, media exposure, attitudes,
subjective norms, PBC, and positive intentions.

Keywords: Parental behavior, sex education, school-age children, Theory of
Planned Behavior
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