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RINGKASAN 

Pengaruh Jenis Surfaktan Terhadap Karakteristik, Stabilitas Fisik, 

Dan  Iritabilitas Sediaan Topikal Kuersetin Solid Lipid Nanoparticle 

(SLN)  

Faizah Maulida Saskia 

Kuersetin merupakan salah satu senyawa flavonoid dari bahan alam yang 

memiliki aktivitas antioksidan kuat. Kuersetin berpotensi besar untuk dikembangkan 

sebagai sediaan topikal anti-aging namun dalam pengembangannya kuersetin memiliki 

beberapa kelemahan. Kelemahan kuersetin adalah aktivitas antioksidan yang tidak stabil 

di alam dan kelarutannya yang buruk dalam air. Kelemahan tersebut dapat diatasi dengan 

dibuat dalam sistem penghantaran berbasis lipid nanoteknologi untuk meningkatkan 

meningkatkan bioavailabilitas dari kuersetin. Salah satu sistem penghantaran berbasis 

lipid nanoteknologi yang dapat dikembangkan adalah Solid Lipid Nanopartikel. 

Solid Lipid Nanopartikel (SLN) adalah nanocarrier koloid dengan ukuran 

partikel dari 50 - 1.000 nm yang terdiri dari lipid padat yang terdispersi baik dalam air 

atau dalam larutan surfaktan. Selain ukuran partikel yang kecil, basis lipid padat yang 

digunakan dalam SLN memberi keunggulan efisiensi penjebakan obat yang dapat 

meningkatkan kelarutan, stabilitas, serta bioavailabilitas obat. Sistem SLN memiliki 

potensi tinggi untuk dikembangkan pada obat yang memiliki kelarutan rendah dalam air. 

Dalam pengembangan sistem SLN perlu diperhatikan penggunaan jenis dan konsentrasi 

surfaktan. Konsentrasi surfaktan memiliki dampak yang besar pada distribusi ukuran 

partikel. Ukuran partikel SLN dapat mempengaruhi stabilitas sediaan. Konsentrasi 

surfaktan juga memiliki pengaruh besar terhadap aspek iritabilitas kulit.  

Dalam penelitian ini ingin diketahui pengaruh jenis surfaktan terhadap 

karakteristik, stabilitas, dan potensi iritabilitas dari formula SLN Kuersetin. Digunakan 

basis lipid padat setil palmitat dengan tiga jenis surfaktan berbeda yakni Glucopon 600, 

Poloxamer 188, dan Tween 80.  

Tahap pertama dalam penelitian ini adlah analisis kualitatif bahan aktif dan bahan 

tambahan meliputi kuersetin, setil palmitat, glucopon 600, poloxamer 188, dan tween 80 

untuk memastikan kesesuaian bahan dengan pustaka. Tahap selanjutnya adalah 
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pembuatan sistem SLN Kuersetin dengan metode High Shear Homogenization, dan 

pembuatan kurva baku. Kemudian dilakukan uji karakteristik SLN Kuersetin yang 

meliputi ukuran ukuran partikel, PDI, pH, zeta potensial, dan % Efisiensi Penjebakan. 

Selanjutnya sediaan diuji stabilitasnya dengan metode Freeze-thaw dan uji potensi 

iritabilitas dengan metode HET-CAM.  

Hasil pemeriksaan karateristik didapatkan bahwa F1 (Glucopon 600) dan F2 

(Poloxamer 188) memiliki organoleptis yang baik sedangkan sediaan pecah pada F3 

(Tween 80). Hasil pemeriksaan pH ketiga formula termasuk dalam rentang keberterimaan 

pH kulit. Hasil pemeriksaan ukuran partikel didapatkan hasil ukuran terbesar oleh F1 

(Glucopon 600) sebesar 567,4  ± 91,9 nm, diikuti F3 (Tween 80) sebesar 381,9 ± 86,6 

nm, dan terkecil oleh F2 (Poloxamer 188) sebesar 259,2 ± 41,1 nm. hasil uji statistik 

menunjukkan terdapat perbedaan bermakna diantara ketiga formula. perbedaan bermakna 

terdapat pada F1 (Glucopon 600) dan F2 (Poloxamer 188). Ukuran partikel terkecil yang 

didapatkan oleh F2 (Poloxamer 188) disebabkan oleh berat molekul  rendah dan rantai 

gula yang lebih pendek dibandingkan surfaktan lainnya. Berat molekul rendah dan rantai 

gula yang lebih pendek membuat Formula dengan poloxamer 188 lebih efisien untuk 

mendapat ukuran partikel yang kecil. 

Untuk PDI didapatkan hasil terkecil oleh F1 (Glucopon 600) sebesar 0,154 ± 

0,133, diikuti F3 (Tween 80) sebesar 0,235 ± 0,086, dan terbesar oleh F2 (Poloxamer 

188) yakni 0,275 ± 0,034. Pengukuran zeta potensial didapatkan hasil bahwa  F1 

(Glucopon 600) memiliki hasil terbesar (-45,7 ± 0,721 mV), kemudian F2 (Poloxamer 

188) (-45,4 ± 0,473 mV), dan terkecil (-39,3 ± 0,351 mV) oleh F3 (Tween 80). 

Pengukuran persen efisiensi penjebakan terlebih dahulu dilakukan pengukuran persen 

peroleh kembali sebagai dasar untuk perhitungan persen efisiensi penjebakan. 

Berdasarkan hasil data yang diperoleh efisiensi penjebakan paling besar oleh F1 

(Glucopon 600) sebesar 66,295±6,240%, diikuti F3 (Tween 80) sebesar 55,460 ± 

27,132%, dan terkecil oleh F2 (Poloxamer 188) sebesar 24,406 ± 4,802%. Selanjutnya 

dilakukan evaluasi stabilitas sistem SLN Kuersetin dengan metode Freeze-thaw. Metode 

ini dilakukan dengan penyimpanan suhu ekstrim dengan satu siklus meliputi 

penyimpanan pada suhu 40±2ºC selama 24 jam dilanjutkan dengan penyimpanan pada 

suhu 4±2ºC dalam selama 24 jam. Hasil  uji stabilitas menunjukkan bahwa F1 (Glucopon 

600) stabil pada penyimpanan tiga siklus Freeze-thaw sedangkan F2 (Poloxamer 188) 
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dan F3 (Tween 80) telah mengalami perubahan secara fisik dan kimia. Tidak stabilnya 

F2 (Poloxamer 188) dan F3 (Tween 80) disebabkan oleh proses oksidasi selama 

penyimpanan pada suhu 40ºC. Dari hasil uji stabilitas kemudian dilakukan evaluasi 

potensi iritabilitas untuk formula dengan stabilitas terbaik yakni F1 (Glucopon 600). 

Evaluasi potensi iritasi dilakukan dengan metode HET-CAM dengan hasil bahwa F1 

(Glucopon 600) tidak mengiritasi dan aman untuk diaplikasikan pada kulit.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penggunaan jenis 

surfaktan yang berbeda berpengaruh pada karakteristik SLN Kuersetin dengan lipid setil 

palmitat. Surfaktan Poloxamer 188 menghasilkan ukuran partikel lebih kecil pada sistem 

SLN Kuersetin dengan lipid setil palmitat dibandingkan dengan Glucopon 600 dan 

Tween 80. Surfaktan Glucopon 600 memberikan efisiensi penjebakan dan zeta potensial 

lebih besar pada sistem SLN Kuersetin dengan lipid setil palmitat dibandingkan dengan 

Poloxamer 188 dan Tween 80. Penggunaan surfaktan Glucopon 600 pada sistem SLN 

Kuersetin dengan lipid setil palmitat menghasilkan sediaan yang stabil dan tidak 

mengiritasi dibandingkan larutan SLS 1%. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk 

optimasi konsentrasi penggunaan surfaktan yang dapat menghasilkan sistem SLN yang 

stabil serta diperlukan studi lebih lanjut untuk stabilitas sediaan dengan jangka waktu 

yang lebih lama. 
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ABSTRACT 

 

Surfactant Type Effect on Characteristics, Physical Stability, and Irritability of 

Quercetin Solid Lipid Nanoparticle (SLN) for Topical Delivery  

 

Faizah Maulida Saskia 

Quercetin is a flavonoid compound that has strong antioxidant activity. Quercetin 

has the potential to be developed as a topical anti-aging preparation because of its good 

permeability. however, quercetin has poor solubility. Solid Lipid Nanoparticles (SLN) 

have been reported to provide high drug loading efficiency which can improve stability, 

extended half-life, increase solubility and bioavailability. This study aimed to determine 

the effect of different types of surfactants on the characteristic, stability, and irritability 

of SLN Quercetin using the High Shear Homogenization (HSH) method. Three different 

surfactants were used in the SLN Quercetin formulation with Glucopon 600 (F1), 

poloxamer 188 (F2), Tween 80 (F3) and cetyl palmitate as a solid lipid. SLN Quercetin 

was characterized for organoleptic, pH, zeta potential, particle size, polydispersity index 

(PDI), and Entrapment Efficiency, then evaluated for stability using freeze-thaw method, 

and irritability using HET-CAM method.  The smallest particle size results were obtained 

by the formula with Poloxamer 188 and the smallest PI by formula with glucopon 600. 

The formula with the glucopon 600 showed the highest zeta potential value, entrapment 

�������	�
���
����
����
	���������	�������
�����
���������	���	�����������-chorioallantoic 

membrane. 

 

Keywords: Quercetin, Solid Lipid Nanoparticle, Characteristic, Stability, Irritability 
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