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ABSTRAK

Monica Kinanti Kusumaningrum, 111811133062, Hubungan antara Dukungan
Sosial Keluarga terhadap Motivasi Berprestasi pada Atlet Selam, Skripsi, Fakultas
Psikologi Universitas Airlangga, 2022.

xvii, 64 halaman, 18 lampiran.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan sosial keluarga
terhadap motivasi berprestasi pada atlet selam di Surabaya. Responden dalam
penelitian ini adalah atlet selam di Surabaya 37 subjek di usia 13 - 19 tahun,
meliputi 16 responden berjenis kelamin laki-laki dan 21 responden berjenis kelamin
perempuan. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini adalah survei,
menggunakan kuesioner. Penelitian ini menggunakan alat ukur dukungan sosial
yang telah dimodifikasi dari penelitian Suprapto (2019) dengan judul “Hubungan
Antara Dukungan Sosial Keluarga Dengan Kepercayaan Diri Pada Atlet Renang”.
Sedangkan alat ukur dukungan sosial dari penelitian Sidesyana (2017) dengan judul
“Tingkat Motivasi Berprestasi Tinggi Atlet Penyandang Tunadaksa”.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial keluarga memiliki
pengaruh signifikasi terhadap mptivasi berprestasi dengan nilai signifikansi sebesar
0,000 (p<0,05) dan nilai koefisien sebesar 0,746. Berdasarkan hasil penelitian juga
menunjukkan bahwa kedua arah variabel menunjukkan hubungan yang positif
dimana semakin tinggi dukungan sosial keluarga yang diperoleh para atlet, maka
semakin tinggi pula motivasi berprestasi atlet. Sebaliknya, semakin rendah
dukungan sosial keluarga yang diperoleh para atlet, maka semakin rendah pula
motivasi berprestasi atlet tersebut.

Kata kunci: Dukungan Sosial Keluarga, Motivasi Berprestasi, Atlet, Selam
Daftar Pustaka, 54 (1985-2021)
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ABSTRACT

Monica Kinanti Kusumaningrum, 111811133062, The Relationship between
Family Social Support and Achievement Motivation in Finswimming Athletes,
Undergraduate Thesis, Faculty of Psychology, Airlangga University, 2022.

xvii, 64 pages, 18 appendices.

This study aims to determine the social relationship of the family to
achievement motivation in finswimming athletes in Surabaya. Respondents in this
study were finswimming athletes in Surabaya, 37 subjects aged 13-19 years,
including 16 male respondents and 21 female respondents. The data collection
technique in this study was a survey, using a questionnaire. This study uses a
modified social support measurement tool from Suprapto's research (2019) entitled
"The Relationship Between Family Social Support and Confidence in Swimming
Athletes"”. While the social support measurement tool is from Sidesyana's research
(2017) with the title "Levels of Motivation for High Achievement in Athletes with
Physical Disability".

The results showed that family social support had a significant influence on
achievement motivation with a significance value of 0.000 (p<0.05) and a
coefficient value of 0.746. Based on the results of the study also showed that both
directions of the variables showed a positive relationship where the higher the
family social support obtained by the athletes, the higher the athlete's achievement
motivation. Conversely, the lower the family social support the athletes receive, the
lower the athlete's achievement motivation.

Keywords: Family Social Support, Achievement Motivation, Athletes, Finswimming
Bibliography, 54 (1985-2021)
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