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RINGKASAN

Perawatan implan mulai berkembang sejak tahun 1983 sebagai penggantian
gigi yang hilang. Walaupun implan memiliki survival rate hingga 98%, sebuah
laporan mengatakan bahwa peri-implantitis dapat terjadi pada 5% pasien setelah
8,3 tahun penggunaan implan. Perawatan peri-implantitis dapat dilakukan baik
dengan pembedahan maupun non-bedah. Perawatan non-bedah dapat melalui
pemberian antibiotik lokal, antiseptik (klorheksidin) dan NSAID. Sebuah penelitian
menunjukkan bahwa pemberian antibiotik memiliki beberapa efek samping, seperti
perubahan tekanan darah dan depresi pernafasan. Pemberian NSAID sebagai
antiinflamasi juga memiliki efek samping, seperti penyakit kardiovaskuler.
Pemberian klorheksidin sebagai obat kumur juga diketahui memiliki beberapa efek
samping dan rasa tidak nyaman, seperti terjadinya perubahan warna gigi dan lidah
serta alergi pada beberapa pengguna. Oleh karena itu, perlu dicari senyawa herbal
sebagai bahan alternatif alami dengan harapan efek samping yang ditimbulkan lebih

ringan.

Clitoria ternatea merupakan salah satu tanaman istimewa yang memberikan
manfaat kesehatan dan biasanya digunakan sebagai bahan pengobatan tradisional.
Clitoria ternatea memiliki banyak efek farmakologis termasuk efek antioksidan,
anti kanker, anti-inflamasi, antipiretik, antidiabetik, antimikroba, aktivitas
analgesik. Menurut beberapa penelitian, Clitoria ternatea memiliki berbagai
senyawa bioaktif, diantaranya flavonoid, antosianin, triterpenoid, flavonol

glikosida, kuersetin glikosida, kaempferol glikosida, mirisetin glikosida, alkaloid,

Vii
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tanin, resin, steroid, saponin dan fenol. Berbagai efek farmakologis yang dimiliki
Clitoria ternatea diharapkan dapat memberikan manfaat dalam meminimalisir
terjadinya penyakit peri-implan dan dapat menjadi terapi yang tepat berupa
antiseptik pada peri-implantitis. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui

pengaruh ekstrak Clitoria ternatea sebagai antiseptik pada peri-implantitis.

Metode: Penelitian ini dilakukan dengan melakukan uji fitokimia untuk
mengetahui senyawa aktif yang terkandung pada ekstrak Clitoria ternatea, uji MIC
dan MBC untuk menguji aktivitas antibakteri ekstrak Clitoria ternatea, uji
antioksidan untuk mengetahui aktivitas antioksidan serta uji in silico untuk
mengetahui interaksi molekul bunga telang dan protein target. Hasil uji dilakukan
analisis data dengan uji Saphiro Wilk, Levene, One-Way ANOVA, Dunnet's dan

Tukey HSD.

Hasil dari penelitian ini adalah ekstrak Clitoria ternatea mengandung
senyawa aktif meliputi flavonoid, saponin, quinon, alkaloid, tanin, terpenoid dan
steroid. Clitoria ternatea memiliki memiliki efek antibakteri untuk menghambat
pertumbuhan bakteri periodontopatogen pada konsentrasi ekstrak sebesar 50%.
Hasil interaksi molekul Clitoria ternatea dan protein target menunjukkan aktivitas
senyawa anthocyanin. Kandungan Clitoria ternatea berpotensi sebagai

antiinflamasi, antimikroba dan antioksidan.

Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak bunga telang (Clitoria ternatea)

dapat digunakan sebagai antiseptik pada peri-implantitis

viii
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THE EFFECT OF BUTTERFLY PEA FLOWER EXTRACT (Clitoria
ternatea) AS ANTISEPTIC IN PERI-IMPLANTITIS

ABSTRACT
Background: Medical drugs for peri-implantitis has several side effects. Clitoria
ternatea is one of the herbal medicine with the hope that minimize the side effects.
Clitoria ternatea has several pharmacological activity, including antimicrobial,
antioxidant as well as anti-inflammatory which are expected to provide benefits in
minimizing the occurrence of peri-implant disease and can be used as antiseptic in
peri-implantitis. Purpose: To determine the effect of Clitoria ternatea extract as
antiseptic in peri-implantitis. ~Methods: This research was an experimental
laboratory, conducted by carrying out phytochemical tests to determine the active
compounds contained, antioxidant activity test, Minimum Inhibitory Concentration
(MIC) and Minimum Bactericidal Concentration (MBC) tests to determine
antibacterial activity and in silico tests to determine the interaction of Clitoria
ternatea molecules and target proteins. The data obtained were statistically
analyzed including the Shapiro Wilk test, Levene test and One-Way ANOVA test.
Results: Clitoria ternatea extract contains active compounds including flavonoids,
saponins, quinones, alkaloids, tannins, terpenoids and steroids. Clitoria ternatea
has an antibacterial effect to inhibit the growth of periodontopathogenic bacteria
at 50% extract concentration. The results of the interaction of Clitoria ternatea
molecules and target proteins show the activity of anthocyanin compounds
contained in Clitoria ternatea have the potential as anti-inflammatory,
antimicrobial and antioxidant activity. Conclusion: Clitoria ternatea extract can

be used as a antiseptic in peri-implantitis.

Keywords: Antiseptic; Clitoria ternatea, Peri-implantitis; Periodontopathogen

microorganism

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK BUNGA TELANG... REAL AKBAR AUCKY SANJAYA



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

PENGARUH EKSTRAK BUNGA TELANG (Clitoria ternatea) SEBAGAI
ANTISEPTIK PADA PERI-IMPLANTITIS
ABSTRAK
Latar belakang: Obat - obatan medis untuk peri-implantitis memiliki beberapa
efek samping. Clitoria ternatea merupakan salah satu tanaman yang dapat
digunakan sebagai pengobatan herbal dengan harapan efek samping yang
ditimbulkan lebih ringan. Cliforia ternatea memiliki beberapa aktivitas
farmakologis, termasuk efek antimikroba, antioksidan maupun anti-inflamasi yang
diharapkan dapat memberikan manfaat dalam meminimalisir terjadinya penyakit
peri-implan dan dapat menjadi terapi yang tepat berupa antiseptik pada peri-
implantitis. Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh ekstrak bunga telang sebagai
antiseptik pada peri-implantitis. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian
eksperimental laboratorium, dilakukan dengan melakukan uji fitokimia untuk
mengetahui senyawa aktif yang terkandung, uji konsentrasi hambat minimal
(Minimum Inhibitory Concentration, MIC) dan konsentrasi bunuh minimal
(Minimum Bactericidal Concentration, MBC) untuk menguji aktivitas antibakteri
serta uji in silico untuk mengetahui interaksi molekul bunga telang dan protein
target. Data yang diperoleh dianalisis secara statistik meliputi uji Shapiro Wilk, uji
Levene dan uji One-Way ANOVA Hasil: Clitoria ternatea mengandung senyawa
aktif meliputi flavonoid, saponin, quinon, alkaloid, tanin, terpenoid dan steroid.
Clitoria ternatea memiliki memiliki efek antibakteri untuk menghambat
pertumbuhan bakteri periodontopatogen pada konsentrasi ekstrak sebesar 50%.
Hasil interaksi molekul Clitoria ternatea dan protein target menunjukkan aktivitas
senyawa anthocyanin kandungan Clitoria ternatea berpotensi sebagai
antiinflamasi, antimikroba dan antioksidan. Kesimpulan: Ekstrak bunga telang

(Clitoria ternatea) dapat digunakan sebagai antiseptik pada peri-implantitis

Keywords: Antiseptik; Clitoria ternatea; Peri-implantitis; Mikroorganisme

periodontopatogen.
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ATP
BHIB
BOP
COX
DNA
ECso
EPS
HSP
IFN-y
INOS
IL-1
IL-1p
IL-4
IL-6
IL-8
IL-10
[L-12
IL-17
KKEPK
LPS
MBC

MCP-1
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DAFTAR SINGKATAN

: Adenosina trifosfat

: Brain Heart Infusion Broth
: Bleeding on probing

: Cyclooxygenase

: Deoxyribonucleic Acid

. Effective concentration 50
: Eksopolisakarida

: Heat shock protein

: Interferron gamma

: Nitric oxide synthase

: Interleukin-1

: Interleukin-1 beta

: Interleukin-4

: Interleukin-6

: Interleukin-8

: Interleukin-10

. Interleukin-12

: Interleukin-17

: Lipooksigenase
: Minimum Bactericidal Concentration

: Monocyte chemoattractant protein-1
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MIC
MIP-1a
NFATCI1
NFxf
NO
NSAID
OPG
P.A

PD

PDB
PMN
RANK
RANKL
RCSB
RUNX2
RNA
TGF-B
TLR-4
TNF-a

TRAP
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: Minimum Inhibitory Concentration

: Macrophage inflammatory protein-1 alfa

: Nuclear Factor of Activated T Cells 1

: Nuclear Factor Kappa Beta

: Nitrit oksida

: Nonsteroidal anti-inflammatory drugs

: Osteoprotegerin

: Pro Analisa

: Probing depth

: Protein Data Bank

: Polymorphonuclear neutrophil

. Receptor Activator of nuclear factor Kappa-B

: Receptor activator of nuclear factor Kappa-B ligand
: Research Collaboratory for Structural Bioinformatics
: Runt-related transcription factor 2

: Ribonucleic acid

: Transforming growth factor-beta

: Toll-like receptor-4

: Tumor necrosis factor-alfa

: Tartrate - resistant acid phosphatase
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