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ABSTRAK

Pandemi covid-19 yang melanda di Indonesia menyebabkan berbagai
perubahan salah satunya sector perekonomian. Mahasiswa bidikmisi sebagai
mahasiswa yang status sosial ekonomi rendah harus beradaptasi dengan kondisi
yang ada. Fokus dalam penelitian ini Bagaimana mahasiswa bidikmisi Universitas
Airlangga memanfaatkan waktu luangnya di masa Pandemi Covid-19? Kemudian
diantara penggunaan waktu luang apa yang melatar belakangi masing-masing
individu untuk memilih tindakan tersebut serta motif utama apa yang hendak dicapai
mahasiswa bidikmisi dalam kaitannya dengan pemanfaatan waktu luang.

Studi ini menggunakan paradigma fenomenologi. Metode pengumpulan data
dilakukan melalui wawancara mendalam. Informan dalam penelitian ini sejumlah
lima orang dengan ditentukan berdasarkan kriteria tertentu. Lokasi dalam penelitian
ini berada di Universitas Airlangga Surabaya. Untuk menjawab focus penelitian ini
teori yang digunakan adalah teori pilihan rasional dari James Samuel Coleman.

Hasil Penelitian ini Mahasiswa bidikmisi Universitas Airlangga Surabaya
menggunakan waktu luangnya untuk kegiatan yang produktif. Tujuan dari
pemilihan aktivitas ini didasari berbagai motif, yaitu motif ekonomi dan non
ekonomi. Dibandingkan pemanfaatan antara kegiatan ekonomi dan non ekonomi,
Mahasiswa bidikmisi lebih memilih untuk berfokus pada aktivitas utama yang
dimana tujuan utama mereka adalah mendapatkan uang. Adapun dorongan kuat
bagi mahasiswa bidikmisi melakukan aktivitas produktif tersebut akibat dampak
perubahan sosial pandemi covid-19. Mahasiswa bidikmisi memanfaatkan sumber
daya potensi keahlian yang dimilikinya secara maksimal. Mahasiswa bidikmisi
memiliki sumber daya dana yang terbatas bagi mereka memilih suatu aktivitas yang
tidak memerlukan modal awal adalah pilihan terbaik Dalam memanfaatkan waktu
luangnya mereka menerima konsekuensi seperti mudah lelah dan terganggunya
perkuliahan.

Kata kunci : Waktu luang, Produktivitas, Pandemi covid-19
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ABSTRACT

The COVID-19 pandemic that hit Indonesia caused various changes, one of
which was the economic sector. Bidikmisi students as students with low
socioeconomic status must adapt to existing conditions. The focus of this research
is How do Bidikmisi students of Universitas Airlangga use their free time during the
Covid-19 Pandemic? Then between the use of free time what is the background for
each individual to choose this action and what are the main motives for Bidikmisi
students to achieve in relation to the use of free time.

This study uses a phenomenological paradigm. The method of data
collection was done through in-depth interviews. There were five informants in this
study determined based on certain criteria. The location in this research is Airlangga
University, Surabaya. To answer the focus of this research, the theory used is the
theory of rational choice from James Samuel Coleman.

The results of this study, students of Bidikmisi Universitas Airlangga
Surabaya use their free time for productive activities. The purpose of selecting this
activity is based on various motives, namely economic and non-economic motives.
Compared to the use of economic and non-economic activities, Bidikmisi students
prefer to focus on the main activity where their main goal is to earn money. There
is a strong impetus for Bidikmisi students to carry out these productive activities due
to the impact of the social changes of the COVID-19 pandemic. Bidikmisi students
utilize the potential resources of their expertise to the fullest. Bidikmisi students
have limited financial resources for them to choose an activity that does not require
initial capital is the best choice.

Keywords: leisure time, productivity, covid-19 pandemic

Vii



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

KATA PENGANTAR

Puji syukur alhamdulillah kepada Allah SWT, yang telah memberikan nikmat dan
karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Pemanfaatan Waktu Luang Pada Mahasiswa Bidikmisi Di Masa Pandemi
Covid-19”

Skripsi ini ditujukan untuk mengetahui bagaimana mahasiswa bidikmisi di
Universitas Airlangga memanfaatkan waktu luangnya sekaligus melihat bentuk
aktivitas yang dilakukan mahasiswa bidikmisi Universitas Airlangga Surabaya
dalam memanfaatkan waktu luangnya di tengah pandemic Covid-19. Tujuan
akademis skripsi ini adalah untuk memenuhi salah satu persyaratan untuk
memperoleh gelar sarjana (S1) pada jurusan Sosiologi, Fakultas [lmu Sosial dan

[Imu Politik Universitas Airlangga Surabaya.

Peneliti menyadari bahwa tanpa dukungan dari semua pihak, maka skripsi ini tidak
akan berhasil. Penulis menyadari bahwa masih terdapat kekurangan dalam skripsi
ini. Peneliti mengharapkan kritik dan saran dari pembaca sekalian. Mohon maaf

apabila terdapat kesalahan teknis maupun non teknis dalam penulisan skripsi ini.

Surabaya, 28 Juli 2022

Peneliti

viii



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

UCAPAN TERIMA KASIH

Pada halaman ini, peneliti ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada seluruh
pihak yang telah membantu dan mendukung penyusunan skripsi peneliti. Tanpa
bantuan doa, motivasi, tenaga, hingga bantuan materiil lainnya tidak mungkin
peneliti dapat menyelesaikan skripsi sampai tahap ini. Skripsi ini peneliti tujukan
untuk segala pihak yang telah membantu peneliti dalam menyelesaikan pekerjaan

ini. Terima kasih sebesar-besarnya peneliti sampaikan kepada:

1. Allah SWT yang telah memberikan segala nikmat-Nya, mulai nikmat kesehatan,

nikmat iman, nikmat Islam, dan nikmat akal pikiran.

2. Terima kasih kepada diri saya pribadi karena telah berusaha menyelesaikan

skripsi ini di tengah urusan lainnya. Skripsi yang baik adalah skripsi yang selesai.

3. Terima kasih kepada seluruh keluarga saya, Bapak Sis, Ibu Yati dan Adik saya
satu-satunya Dian yang telah memberikan dukungan bagi peneliti agar tetap sehat

baik fisik dan pikiran sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini.

4. Terima kasih kepada Ibu Prof.Dr. Sutinah, Dra., M.S. selaku dosen pembimbing
yang telah sabar membimbing peneliti dalam menyusun skripsi ini. Masukan, kritik,

dan saran dari beliau amat sangat berharga bagi peneliti.

5. Terima kasih kepada seluruh dosen program studi Sosiologi FISIP UNAIR yang
telah membagikan ilmu dan pengalamannya kepada peneliti sehingga peneliti bisa

berada di tahap ini

6 Terima kasih kepada seluruh teman-teman Sosiologi Unair Angkatan 2018 yang
telah menjadi teman-teman saya selama perkuliahan ini. Berkat kalian saya selalu

merasa semangat dalam menjalani perkuliahan setiap hari.

7. Terima kasih kepada semua informan; Sar, Sel, Fia, Tan, dan Rin yang



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

berpartisipasi dan meluangkan waktunya untuk membantu peneliti menyelesaikan

skripsi ini. Tanpa bantuan mereka skripsi ini tidak mungkin dapat terelesaikan.

8. Terima kasih kepada para member grup DHR yang sangat baik, meskipun hanya
berkenalan secara virtual namun rasanya sudah seperti keluarga. Berkatnya saya
dapat membiayai perkuliahan saya sendiri semenjak pandemi hingga lulus. Semoga

selalu terus terhubung ya.

9. Terima kasih seluruh jajaran fisip, yang telah memberikan informasi-informasi
berharga guna menunjang perkuliahan saya hingga akhirnya saya menyelesaikan

perkuliahan ini.

10. Terima kasih kepada Afiandito Muliana Darwis, S.Sos yang bersedia menemani
saya, tempat keluh kesah saya, memberikan semangat, serta membantu saya

menyelesaikan skripsi ini.



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DAFTAR ISI

PEMANFAATAN WAKTU LUANG PADA MAHASISWA BIDIKMISI DI MASA

PANDEMI COVID-19 ottt e e e e e i
HALAMAN PERNYATAAN TIDAK MELAKUKAN PLAGIAT ....coooiiiiiiiieeeeeee ii
PEMANFAATAN WAKTU LUANG PADA MAHASISWA BIDIKMISI DI MASA
PANDEMI COVID-19 ..ttt ettt e et e e e e e e e e e e e e e e e s anneeees iii
HALAMAN PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING.........cucuiiiiaiiiiiiiiiieeeees e iv
HALAMAN PENGESAHAN PANITTA PENGUIT.....cciiiiiiiiiiiiiieiae e v
ABSTRAK ..ottt e e Vi
ABSTRACT .. e vii
KATA PENGANTAR L. viii
LN S N 2 ) SRR Xi
1272 2 2 PP PO PPRRPPR 1
PENDAHULUAN . ..ttt et e e e e e e e e e e e et e e e e e e ea e e eaaeeens 1
1.1 Latar Belakang Masalah .............euuiiiiiiiiiiiiiiiiiciiiieeeeeeeeeeee e a e 1
1.2 FOKUS PENEITHIAN ...ttt eeeeeeeees 9
1.3 Tujuan Penelitian ..........cooiiiiiiiuniiiee e e et e e e e e e e e e e e e e e eeeeae 10
1.3.1 Tujuan UMUINL. . ..cooeeeeeeiee et e e 10
1.3.2 Tujuan KRUSUS ....coeeiieeieeeei e 10
1.4 Manfaat Penelitian. .........ccooieuiuuuiiiie e 10
1.4.1 Manfaat AKQdEIMIS .....coeeeeieeeie oo 10
1.4.2 Manfaat Praktis.......oeuuuuuiiiiiiiiiiiiii e e 11
1.5 Tinjauan Pustaka ..........ccoiiiiiiiiieiiiie e eeeeeees 11
1.5.1 Studi Terdahultl .....cooeeiii e 11
1.5.2 Kerangka Teori dan Konsep Penelitian ..............cooiiviiiiiiiiiiiiiiiieeiiiceiiiinnnn, 17
1.6 Metode Penelitian. ........cceiiiiiiiiieie ettt a e eeeee 25
1.6.1. Paradigma Penelitian ............cooeeuuuiuiiiiieiiiiiiiiiies e 25
1.6.2. LoKasi PeNEIAN . .....uueiiieeiiiiiiiiiiii ettt 25
1.6.3. Penentuan subjek penelitian..............oiveeeeiiieiiiiiiiniee e 27

Xi



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

1.6.4 Teknik pengumpulan data ..........coeeeeeeeiieeeeeesieeeece e 31
1.6.5 Teknik analisis data..........ovveeiiieiiiiiiii e 32
BAB L.ttt 34
TINJAUAN HISTORIS BIDIKMISI .....oiiiiiiiiiieiee e 34
2.1 Sejarah BidiKmMiST .....veeeeeiiieiiiiiisse e e et e e e e e e e e e e eenee 34
2.2 Perubahan nama Bidikmisi menjadi KIP Kuliah (Kartu Indonesia Pintar) di Tahun
2 O 41
22 2 O 48
PROFIL INFORMAN DAN PEMANFAATAN WAKTU LUANG MAHASISWA
BIDIKMISI DI MASA PANDEMI COVID-19...cciiiiiiiiiiiie e, 48
3.1 Profil infOrman...........uueiii i 48
L AT e e 48
N 1= PP TP P T PPPPPPPPPRN 50
TR T PRSP PPPOTN 51
S 1 PSP 52
O I 1 PP PP 53
3.2 Aktivitas waktu luang yang dilakukan selama Pandemi-Covid 19..................... 56
3.3 Tantangan dalam melakukan aktivitas produktif di waktu luang ..................... 69
3.4 Kendala ketika melakukan aktivitas produktif di waktu luang........................ 73
3.5 Harapan ketika menjalani aktivitas yang saat ini dilakukan ..............ccccceeveeee. 79
BAB TV ettt 84
RASIONALITAS MAHASISWA BIDIKMISI DALAM MEMANFAATKAN
WAKTU LUANG DI MASA PANDEMI COVID-19...cccoiiiiiiiiiiiii, 84
4.1 Rasionalitas Mahasiswa Bidikmisi Dalam Memilih Aktivitas Di Masa Pandemi
(0703 T SRR 84
4.2 Konsekuensi yang Terjadi Pada Mahasiswa Bidikmisi dalam Memanfatkan
Waktu Luang Di Masa Pandemi-Covid 19 .......ccccoiiiiiiiiiiieee 95
27N 2 PP 101
PENUTUP ..o ettt e e e e e 101
5.1 KESTMPULAN .. ceeettei e 101
5.2 SATAIN ...ttt e e ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e s 103
Daftar PUSLaKa ........cooiiiiiiiii e 104

Xii



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Daftar Gambar

Gambar No.
Gambar No.
Gambar No.
Gambar No.
Gambar No.
Gambar No.
Gambar No.
Gambar No.

Xiii



Daftar T

Tabel No
Tabel No
Tabel No
Tabel No
Tabel No

IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

abel

s L ettt eeare e 29
T T TP 55
3 ettt ea e ereean 78
B T RPN 82
B SRR P PR 92

Xiv



