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THE ROLE OF ARECOLINE COMPOUNDS IN BETEL NUT  

(Areca catechu L) IN ORAL CARCINOGENESIS 

 

ABSTRACT 

Background: Areca nut has become a tradition passed down from generation to 
generation, both in the global community and Indonesia. In Indonesia, the areca 
nut has a social meaning such as being a conductor of conversation,
strengthening kinship, respect for guests and being used as a wedding dowry. 
However, areca nut harms the oral cavity, which can cause oral cancer. Areca 
nut contains an active compound, arecoline which is classified as an alkaloid with 
pharmacological and toxic effects that affect the development of oral cancer or 
oral carcinogenesis. Purpose: To know the arecoline compound’s role in areca 
nut (Areca catechu L) on oral carcinogenesis. Methods: The scoping review was 
written through selected  articles in 2001-2022 with Preferred Reporting Items for 
Systematic Review and Meta-Analysis (PRISMA) based on the keywords betel nut, 
areca nut, arecoline, oral carcinogenesis, and oral cancer. Results: This scoping 
review uses 8 inclusion journals that examine markers that changed due to the 
effect of arecoline in different concentrations as an intervention. Arecoline 
increased several markers including ROS, PGE2, NOTCH1 gene, FAT1 gene, 
HO-1, SAA1, and β-catenin. Not only does an increase in the number of markers, 
arecoline also causes a decrease in the number of p21 and p27 genes. Changes 
that occur in a number of these markers are known to have a role in the 
occurrence of oral carcinogenesis. Conclusion: Arecoline compounds in areca 
nut (Areca catechu L) have a role in oral carcinogenesis through the marker 
changes in the oral cavity. 

Keywords: Arecoline, betel nut, oral carcinogenesis, oral cancer  
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PERAN SENYAWA ARECOLINE DALAM PINANG (Areca catechu L) PADA 
ORAL CARCINOGENESIS 

 

ABSTRAK 

Latar belakang: Menginang sudah menjadi tradisi yang dilakukan turun temurun 
baik pada masyarakat global maupun di Indonesia. Di Indonesia pinang memiliki 
makna sosial seperti sebagai penghantar pembicaraan, mempererat kekerabatan, 
penghormatan untuk tamu, hingga digunakan untuk mahar perkawinan. Namun, 
perlu diketahui bahwa menginang memiliki dampak negatif bagi rongga mulut 
salah satunya dapat menyebabkan terjadinya oral cancer. Pinang memiliki 
kandungan senyawa aktif yakni arecoline yang tergolong dalam alkaloid  yang 
memiliki efek farmakologis dan toksik dan diketahui dapat berpengaruh dalam 
perkembangan kanker mulut atau oral carcinogenesis. Tujuan: Mengetahui peran 
senyawa arecoline dalam pinang (Areca catechu L) pada oral carcinogenesis. 
Metode: Penulisan scoping review ini melalui proses seleksi artikel dengan 
rentang waktu 2001-2022 menggunakan Preferred Reporting Items for Systematic 
Reviews and Meta-Analysis (PRISMA) dengan kata kunci betel nut, areca nut, 
arecoline, oral carcinogenesis dan oral cancer. Hasil: Scoping review ini 
menggunakan 8 jurnal inklusi yang meneliti beberapa marker yang mengalami 
perubahan dikarenakan pengaruh pemberian arecoline dalam konsentrasi yang 
berbeda-beda sebagai intervensi. Arecoline diketahui menyebabkan peningkatan 
pada beberapa marker antara lain ROS, PGE2, gen NOTCH1, gen FAT1, HO-1, 
SAA1, dan  β-catenin. Tidak hanya kenaikan pada sejumlah marker, arecoline 
juga menyebabkan penurunan jumlah gen p21 dan p27. Perubahan yang terjadi 
pada sejumlah marker tersebut diketahui memiliki peran dalam terjadinya oral 
carcinogenesis. Kesimpulan: Senyawa arecoline yang ada pada pinang (Areca 
catechu L) memiliki peran dalam proses oral carcinogenesis melalui perubahan 
marker pada rongga mulut. 

 

Kata kunci: Arecoline, betel nut, oral carcinogenesis, oral cancer   
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