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Gula Darah Non-Kontak dengan Metode Support Vector Machine. Skripsi 
dibawah bimbingan Franky Chandra Satria Arisgraha, S.T., M.T. dan Dr. 
Ir. Soegianto Soelistiono, M.Si. Program studi S  1 Teknik Biomedis, 
Departemen Fisika, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga. 

 

3. ABSTRAK 
 

Diabetes merupakan salah satu penyakit yang sering terjadi di Indonesia. Penyakit 
ini dikatakan cukup berbahaya dikarenakan dapat menyebabkan komplikasi dan 
komorbiditas. Upaya pencegahan dan intervensi terhadap penyakit ini sangat 
penting. Salah satu caranya adalah dengan melakukan pengukuran kadar gula 
darah, baik secara invasive maupun non-invasif. Saat ini, salah satu metode 
pengukuran non-invasif yang sedang berkembang adalah imaging 
photoplethysmography (IPPG). Metode ini dilakukan dengan menggunakan 
prinsip kerja PPG, namun secara non-kontak. Penelitian terdahulu telah 
menyebutkan efektifitas metode pengukuran ini dalam melakukan klasifikasi atau 
regresi tekanan darah dan/atau detak jantung. Namun, belum ada penelitian yang 
menerapkan metode ini pada pengukuran kadar gula darah. Oleh karenanya, 
peneliti berusaha untuk menerapkan IPPG untuk klasifikasi kadar gula darah. 
Peneliti mendefinisikan IPPG sebagai sinyal pantulan dari kulit wajah yang 
bersumber dari cahaya buatan (seperti lampu) maupun cahaya lingkungan yang 
berkorespondensi dengan hemoglobin (representasi warna hijau) Penelitian ini 
bertujuan untuk membuat model klasifikasi kadar gula darah dan mengetahui 
akurasinya. Peneliti melakukan pengambilan data terhadap 37 pasien normal dan 
25 pasien diabetes. Selanjutnya, peneliti melakukan ekstraksi sinyal IPPG, 
menerapkan filter, melakukan segmentasi, dan melakukan ekstraksi fitur. 
Terakhir, peneliti membuat model support vector machine (SVM) dengan kernel 
radial basis function (RBF) untuk melakukan klasifikasi. Model terbaik 
didapatkan dengan parameter C sebesar 53 dan Gamma sebesar 2. Model tersebut 
menghasilkan akurasi latih, akurasi uji, f1-score data gula darah normal, f1-score 
data gula darah tinggi sebesar 0,64, 0,60, 0,68, serta 0,45. Hasil ini dapat 
ditingkatkan kembali dengan mengevaluasi proses pengambilan data dan 
pemilihan fitur. 

 

Kata kunci : Diabetes, IPPG, SVM, Non-Kontak, Klasifikasi  
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4. ABSTRACT 

Diabetes is a disease that often occurs in Indonesia. This disease is said to be 
quite dangerous because it can cause complications and comorbidities. 
Prevention and intervention efforts against this disease are very important. One 
way is to measure blood sugar levels, both invasively and non-invasively. 
Currently, one of the non-invasive measurement methods being developed is 
imaging photoplethysmography (IPPG). This method is carried out using the PPG 
working principle, but non-contact. Previous studies have mentioned the 
effectiveness of this measurement method in classifying or regressing blood 
pressure and/or heart rate. However, there are no studies that apply this method 
to measuring blood sugar levels. Therefore, researchers are trying to apply IPPG 
for the classification of blood sugar levels. The researcher defines IPPG as a 
reflected signal from facial skin that is sourced from artificial light (such as a 
lamp) or environmental light which corresponds to hemoglobin (green color 
representation). This study aims to create a classification model of blood sugar 
levels and determine its accuracy. Researchers conducted data collection on 37 
normal patients and 25 diabetic patients. Next, the researchers extracted IPPG 
signals, applied filters, segmented, and performed feature extraction. Finally, the 
researcher created a support vector machine (SVM) model with a radial basis 
function (RBF) kernel to perform the classification. The best model is obtained 
with parameters C of 53 and Gamma of 2. The model produces training accuracy, 
test accuracy, f1-score data for normal blood sugar, f1-score data for high blood 
sugar of 0.64, 0.60, 0.68, and 0.45. These results can be improved again by 
evaluating the process of data collection and feature selection. 

 

Keywords : Diabetes, IPPG, SVM, Non-contact, Classification  
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