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ABSTRAK 
 

 

Rokok merupakan salah satu produk tembakau yang mengandung banyak bahan 

kimia penyebab berbagai jenis penyakit. Selain itu, rokok juga dapat 

menyebabkan ketagihan dan ketergantungan bagi perokok. Tujuan dari skripsi ini 

adalah untuk menganalisis titik setimbang model matematika penghentian 

perilaku merokok serta penerapan kontrol optimal berupa edukasi  dan candy 
treatment . Berdasarkan analisis pada model  tanpa kontrol diperoleh dua titik 

setimbang yaitu titik setimbang non endemik dan titik setimbang endemik. 

Kestabilan lokal titik setimbang dan eksistensi titik setimbang endemik 

bergantung pada bilangan reproduksi dasar . Titik setimbang non endemik 

stabil asimtotis jika memenuhi dua syarat yaitu 
Λ

 dan , 

sedangkan titik setimbang endemik stabil asimtotis jika . Pada skripsi ini 

juga akan dilakukan analisis sensitivitas parameter untuk mengetahui parameter-

parameter yang paling berpengaruh pada model. Dari hasil analisis sensitivitas, 

diperoleh parameter yang paling berpengaruh yaitu parameter dan . 

Selanjutnya, permasalahan variabel kontrol pada  model ditentukan dengan 

menggunakan Prinsip Maksimum Pontryagin. Hasil simulasi numerik 

menunjukkan bahwa pemberian kontrol berupa edukasi dan candy treatment 
secara bersamaan memberikan hasil yang efektif untuk meminimalkan populasi 

individu yang merokok dengan biaya yang minimal. 

 

 

Kata Kunci: Rokok, Model Matematika, Titik Setimbang, Kestabilan, Analisis 

Sensitivitas, Kontrol Optimal. 
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ABSTRACT 
 

 

Cigarettes are one of the tobacco products that contain many chemicals that cause 

various types of diseases. In addition, cigarettes can also cause addiction and 

dependence for smokers. The purpose of this thesis is to analyze the equilibrium 

point of the mathematical model of the cessation of smoking behavior and the 

application of optimal control in the form of education and candy treatment 

. Based on the analysis of the uncontrolled model, two equilibrium points 

were obtained, namely the non-endemic equilibrium point and the endemic 

equilibrium point. The local stability of the equilibrium point and the existence of 

the endemic equilibrium point depend on the basic reproduction number . 

The non-endemic equilibrium point is asymptotically stable if fulfills two 

conditions, there are 
Λ

  and , while the endemic equilibrium 

point is asymptotically stable if . In this thesis, parameter sensitivity 

analysis will also be carried out to determine the most influential parameters on 

the model. From the results of sensitivity analysis, the most influential parameters 

are parameters  and . Furthermore, the control variable problem in the model is 

determined using the Pontryagin Maximum Principle. The results of numerical 

simulations show that giving control in the form of education and candy treatment 
simultaneously provides effective results to minimize the individual population of 

smoking with minimal costs. 

 

 

 

Keywords : Cigarette, Mathematical Model, Equilibrium Point, Stability, 

Sensitivity Analysis, Optimal Control. 
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