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ABSTRAK 

 

 

Anggitya Putri Riandini, 111711133205, Perlawanan Simbolik Komunitas LGBT 

terhadap Stigma dan Diskriminasi, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga, 2022  

xviii + 217 halaman, 4 lampiran  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perlawanan simbolik yang 

dimunculkan pada individu-individu LGBT dalam menghadapi stigma dan 

diskriminasi yang dirasakan. Dalam penelitian ini terdapat dua hal yang akan 

diselidiki, yakni persepsi tentang stigma dan diskriminasi yang dirasakan oleh 

individu LGBT dan karakteristik dari perlawanan simbolik yang dimunculkan oleh 

individu LGBT.  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif yang menggunakan pendekatan 

Studi Kasus. Penelitian ini dilakukan pada tiga orang partsipan, yang terdiri atas 

dua individu transgender perempuan dan satu individu yang berorientasi seksual 

gay. Teknik penggalian data dalam penelitian kualitatif ini dengan menggunakan 

metode wawancara yang dilakukan secara daring dan pedoman wawancara yang 

digunakan dalam penelitian ini telah ditinjau oleh ahli di bidang kajian Metode 

Penelitian Kualitatif. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan 

analisis tematik dengan pendekatan theory driven.  

Hasil penelitian ini ditemukan bahwa persepsi-persepsi tentang stigma dan 

diskriminasi yang dirasakan oleh individu-individu LGBT itu bervariasi dan 

karakteristik dari perlawanan simbolik yang dimunculkan oleh ketiga partisipan 

tersebut berupa survival-technique. Ketiga partisipan tersebut melalui penilaian 

kognitif yang mengacu pada penilaian tingkat bahaya dalam situasi yang 

dipersepsikan sebagai adanya stigma dan diskriminasi, dan juga terdapat perasaan 

takut pada ketiga partisipan tersebut dengan risiko-risiko yang mungkin akan 

dihadapi dan jika orang lain tidak menerima atau tidak suka bahwa para partisipan 

ini merupakan bagian dari komunitas LGBT. Ketiga partisipan melalui penilaian 

kognitif tersebut atas dasar mempertahankan keamanan dan keselamatan diri 

sebagai subsistensi yang dimiliki oleh ketiga partisipan. Hal ini menunjukkan 

bahwa dari melalui proses penilaian kognitif tersebut yang hingga akhirnya 

memunculkan penggunaan survival-technique sebagai karakteristik dari 

perlawanan simbolik yang dimunculkan oleh ketiga partisipan penelitian ini.  

 

Kata kunci: diskriminasi, LGBT, perlawanan, simbolik, stigma  

Daftar Pustaka, 75 (1976 – 2022)   
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ABSTRACT 

 

 

Anggitya Putri Riandini, 111711133205, Symbolic Resistance of the LGBT 

Community Against Stigma and Discrimination, Skripsi, Faculty of Psychology 

University of Airlangga, 2022  

xviii + 217 pages, 4 appendixes 

 

This study aims to determine the symbolic resistance of the LGBT individuals 

in dealing with perceived stigma and discrimination. In this study, there are two 

main focuses that will be explored, there are the perception of stigma and 

discrimination felt by LGBT individuals and the characteristics of symbolic 

resistance of the LGBT individuals. 

This research is a qualitative research that uses a case study approach. This 

research was conducted on three participants, consisting of two trans woman 

individuals and one gay individual. The data accumulation technique in this 

qualitative research was conducted using online interviews and the interview 

guideline used in this study was reviewed by an expert in the field of Qualitative 

Research Methods. The data analysis technique in this study uses thematic analysis 

with a theory driven approach. 

The results of this study found that the perceptions of stigma and 

discrimination felt by LGBT individuals varied and the characteristic of the 

symbolic resistance carried out by the three participants is survival-technique. The 

three participants go through cognitive appraisal which refers to the assessment of 

the level of danger in situations that are perceived as stigma and discrimination, 

and there is also a feeling of fear in the three participants with the risks that may 

be faced and if other people do not accept or do not like that these participants are 

part of the LGBT community. The three participants go through the cognitive 

appraisal on the basis of maintaining their security and safety as a subsistence 

owned by the three participants. This shows that from going through the cognitive 

appraisal process that finally lead to the use of survival technique as a 

characteristic of the symbolic resistance carried out by the three research 

participants. 

 

Keywords: discrimination, LGBT, resistance, symbolic, stigma  
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