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ABSTRAKSI 
 

Firman Lubis adalah seorang aktivis kesehatan masyarakat di Jakarta yang 
mempunyai peran besar dalam pembangunan kesehatan masyarakat dan Keluarga 
Berencana di Jakarta. Selain sebagai Aktivis kesehatan masyarakat, Firman Lubis 
adalah Guru Besar Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia bagian Ilmu 
Kedokteran Komunitas dan Direktur Eksekutif di LSM Yayasan Kusuma Buana 
(YKB).  Jabatan tersebut diduduki sampai Firman Lubis wafat pada tahun 2012. 
Selama penelitian dan penulisan skripsi ini berlangsung menggunakan metode 
”Sejarah Kritis”. Hal tersebut digunakan untuk menunjang agar data yang 
diperoleh dapat mewakili dari obyek yang diteliti, maka dalam pengambilan data 
didukung dengan cara wawancara, observasi, studi pustaka, dan dokumentasi. 
Berdasarkan hasil analisis data dapat diperoleh hasil sebagai berikut: Firman 
Lubis dalam perjalanan hidupnya menjadi seorang aktivis kesehatan masyarakat 
di Jakarta, staf pengajar di Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia bagian 
Kedokteran Komunitas. Firman Lubis mempunyai pengaruh yang besar saat 
membangun kesehatan masyarakat di Tangerang dan mendirikan Lembaga Sosial 
Masyarakat yang bernama Yayasan Kusuma Buana (YKB) di Jakarta yang 
bergerak dalam bidang Keluaraga Berencana dengan membangun klinik-klinik di 
pemukiman kumuh dan padat di Jakarta. Selain itu, Firman Lubis juga 
mencetuskan mazhab dan pemikiran-pemikiran baru terutama dalam bidang 
pelayanan kesehatan di Indonesia. 
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