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ABSTRAK

Balita merupakan anak yang berada pada rentang usia 0 hingga 5 tahun. Kebutuhan
gizi anak pada usia balita menjadi sesuatu yang harus diperhatikan untuk
menghindari terjadinya malnutrisi, salah satunya resiko stunting. Pemantauan status
gizi anak yang digunakan di Indonesia adalah Kartu Menuju Sehat (KMS)
berdasarkan standar antropometri WHO-2005. Penggunaan standar WHO
menempatkan banyak balita pada resiko kesalahan diagnosis karena perbedaan
karakteristik balita di Indonesia dengan balita sampel WHO-2005. Penelitian ini
bertujuan untuk merancang grafik standar pertumbuhan tinggi badan balita
berdasarkan karakteristik balita di Kabupaten Kotawaringin Timur. Pola perilaku
data yang berfluktuasi seperti pada data tinggi balita akan sesuai jika dianalisis
menggunakan pendekatan regresi nonparametrik spline truncated, sedangkan
variabel jenis kelamin merupakan komponen parametrik variabel dummy sehingga
pendekatan semiparametrik akan tepat digunakan pada kasus ini. Data yang
digunakan merupakan data sekunder mengenai tinggi badan dan jenis kelamin
balita berusia 0-60 bulan yang diambil dari 21 Puskesmas di Kabupaten
Kotawaringin Timur berjumlah 5006 data, terdiri dari 2793 data balita laki-laki dan
2212 data balita perempuan. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa model
estimasi terbaik memiliki nilai GCV sebesar 0,4145385 dengan MSE sebesar
0,3619 dan R? sebesar 99,77%. Grafik standar pertumbuhan tinggi badan balita
Kabupaten Kotawaringin timur menghasilkan acuan yang lebih rendah
dibandingkan Standar WHO-2005 dengan selisih rata-rata sebesar 8,730 cm untuk
balita laki-laki dan 8,737 cm untuk balita perempuan.

Kata Kunci: Balita, Stunting, Regresi Semiparametrik, Spline Truncated, Grafik
Standar Pertumbahan, Tinggi Badan.
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ABSTRACT

Toddlers are children who are in the age range of 0 to 5 years. The nutritional needs
of children at that age are something that must be considered to avoid malnutrition,
one of them is the risk of stunting. Monitoring the nutritional status of children used
in Indonesia is the Kartu Menuju Sehat (KMS) based on the WHO-2005
anthropometric standard. The use of WHO standards places many children at risk
of misdiagnosis due to differences characteristics of children in Indonesia compare
to the WHO-2005 sample. This study aims to design a standard chart for the growth
of toddlers' height based on the characteristics of toddlers in East Kotawaringin
Regency. The pattern of fluctuating data behavior such as in toddler height data will
be appropriate if analyzed using a spline truncated nonparametric regression
approach, while the gender variable is a parametric component of a dummy
variable, so that a semiparametric approach will be appropriate to use in this case.
The data used is secondary data obtained from 21 Puskesmas in East Kotawaringin
Regency. The data contain age, height, and sex for every observed toddler. Among
total of 5006 data, 2793 data are male and 2212 data are female. The results of this
study indicate that the best estimation model has a GCV value of 0.4145385 with
an MSE of 0.3619 and R2 of 99.77%. The graph of height growth standard for
toddlers in East Kotawaringin Regency shows a lower reference than the WHO-
2005 Standard with an average difference of 8.730 cm for boys and 8.737 cm for
girls.

Keywords: Toddler, Stunting, Semiparametric Reggression, Spline Truncated,
Standard Growth Chart, Height.
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