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Aisyah Rizkyning A.Sugiarto, 2022. Pengaruh Pemberian Pakan Probiotik Dan
Vitamin C Terhadap Struktur Histologi Intestinum Ikan Nila (Oreochromis
niloticus) Yang Terpapar Partikel Plastik. Skripsi ini di bawah bimbingan Hari
Soepriandono, S.Si., M.Si. dan Prof. Dr. Alfiah Hayati, M. Kes. Departemen
Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRAK

Plastik mencemari lingkungan perairan dan mempengaruhi kehidupan
hewan air. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari berbagai
konsentrasi partikel plastik terhadap struktur histologi intestinum ikan nila
(Oreochromis niloticus) serta mengetahui pengaruh potensi probiotik dan vitamin
C terhadap toksisitas paparan partikel plastik pada lkan Nila (Oreochromis
niloticus). Tiga puluh enam ekor Ikan Nila (berat rata-rata: 150 + 20 g) dibagi
menjadi dua belas kelompok perlakuan (variasi konsentrasi Mp 0; 0,1; 1; dan 10
mg/L) dan variasi pakan komersial, pakan yang mengandung probiotik, dan pakan
yang mengandung vitamin C) dengan 3 kali replikasi. Probiotik dan vitamin C
diberikan satu kali setiap hari selama 2 minggu. Setelah itu pengamatan
histopatologis dengan menggunakan pewarnaan Hematoxylin-Eosin dan
pengukuran histomorfometri intestinum. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada
ikan yang terpapar partikel plastik terjadi penurunan jumlah sel goblet dan
penurunan ukuran histomorfometri tinggi vili, submukosa, serta lebar lamina
propia, sedangkan dengan penambahan probiotik dan vitamin C dapat
meningkatkan jumlah sel goblet, tinggi vili, submukosa, dan lebar lamina propia.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah probiotik dan vitamin C memberikan
pengaruh yang signifikan (P<0,05) terhadap kenaikan jumlah sel goblet dan
kenaikan ukuran histomorfometri intestinum ikan nila (Oreochromis niloticus)
yang terpapar partikel plastik.

Kata kunci : Intestinum, partikel plastik, probiotik, vitamin C, Oreochromis
niloticus
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Aisyah Rizkyning A. Sugiarto, 2022. Effect of Probiotic and Vitamin C Feeding
on Intestinal Histological Structure of Tilapia (Oreochromis niloticus) Exposed
to Plastic Particles. This script is guided by Hari Soepriandono, S.Si., M.Si. and
Prof. Dr. Alfiah Hayati, M.Kes. Departement of Biologi, Faculty of Science and
Teknologi, Airlangga University, Surabaya.

ABSTRACT

Plastic pollutes the aquatic environment and affects the life of aquatic
animals. This study aims to determine the influence of various concentrations of
plastic particles on the histological structure of tilapia intestinum (Oreochromis
niloticus) and determine the effect of the potential of probiotics and vitamin C on
toxicity induced exposure to plastic particles in Tilapia (Oreochromis niloticus)
Thirty six Tilapias (average weight 150 £ 20 g) were divided into twelve treatment
groups (variation of Mp concentration 0, 0.1, 1, and 10 mg/L) and variety of
commercial feeds, feeds containing probiotics and feeds containing vitamin C) with
three replication. Probiotics and vitamin C were administered once daily for 2
weeks. Intestinal histopathology and histomorphometry were then measured at the
end of the study using Hematoxylin-Eosin colouration. The results showed that in
fish exposed to plastic particles, there was a decrease in the number of goblet cells
and a decrease in the size of the height histomorphometric villi, submucosa, and the
width of the lamina propria, whereas with the addition of probiotics and vitamin C
could increase the number of goblet cells, villi height, submucosa, and lamina
width. propia. The conclusion of this research was probiotics and vitamin C had a
significant effect (P<0.05) on the increase in the number of goblet cells and the
increase in the size of the histomorphometric intestinum of tilapia (Oreochromis
niloticus) exposed to plastic particles.

Keywords: Intestine, plastic particle, probiotic, vitamin C , Oreochromis
niloticus.
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