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RINGKASAN

Kandungan Karotenoid dan Intensitas Warna Ikan Guppy (Poecilia
reticulata) dengan Penambahan Tepung Kulit Buah Naga (Hylocereus
polyrhizus) dalam Pakan

Ikan guppy (Poecilia reticulata) merupakan salah satu jenis ikan hias air
tawar yang banyak diminati masyarakat karena memiliki variasi warna yang
menarik dan memiliki nilai komersil yang tinggi. Namun ada kendala yang dihadapi
pembudidaya ikan guppy yaitu, rendahnya presentasi ikan guppy yang berkualitas
dengan warna yang sangat menarik serta warna ikan guppy sering mengala mi
perubahan warna menjadi pudar. Warna ikan guppy dapat dioptimalkan dengan
pemberian karotenoid melalui pakan dengan penambahan tepung kulit buah naga
yang mengandung karotenoid. Kulit buah naga mengandung protein 8,98%, lemak
2,60%, abu 18,76%, serat sebanyak 25,56% dan kandungan karotenoid rata-rata
sebesar 181,6-242,2 ppm yang lebih tinggi dibandingkan daging buah naga yang
sebesar 50-120 ppm. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui kandungan
karotenoid ikan guppy dan intensitas warna ikan guppy dengan penambahan tepung
kulit buah naga.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimenta 1.
Rancangan penelitian menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Perlakuan
yang digunakan adalah penambahan tepung kulit buah naga dengan dosisi yang
berbeda, yaitu PO (control tanpa penambahan tepung kulit buah naga), P1 (50 g
tepung kulit buah naga/kg pakan), P2 (100 g tepung kulit buah naga/kg pakan), P3
(150 g tepung kulit buah naga/kg pakan), P4 (200 g tepung kulit buah naga/kg
pakan). Analisa data menggunakan analisa ragam (ANOVA) dengan taraf
kepercayaan 95% dan diuji lanjut menggunakan Uji Jarak Berganda Duncan
(DMRT) dengan taraf kesalahan 5%.

Hasil penelitian ikan guppy dengan penambahan tepung kulit buah naga
dalam pakan ini menunjukkan adanya pengaruh terhadap kandungan karotenoid
ikan guppy dan intensitas warna pada sirip caudal ikan guppy, namun tidak
berpengaruh terhadap intensitas warna ikan guppy pada bagian cephal dan truncus.
Perlakuan terbaik pada penelitian ini terdapat pada P4 dengan hasil kandungan
karotenoid sebesar 0,695+0,087 mg/g (ikan jantan) dan 0,386+0,015 mg/g (ikan
betina), dan intensitas warna pada sirip caudal sebesar 33,414+1,566% (ikan jantan)
dan 29,060+2,439% (ikan betina).
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SUMMARY

Carotenoid Content and Color Intensity of Guppy Fish (Poecilia reticulata)
with the Addition of Dragon Fruit Skin Flour (Hylocereus polyrhizus) in Feed

Guppies (Poecilia reticulata) are one type of ornamental freshwater fish that
are in great demand by the public because they have interesting color variations and
have high commercial value. However, there are obstacles faced by guppy fish
farmers, namely, the low presentation of quality guppies with very attractive colors
and the color of guppies often changes color to faded. The color of guppies can be
optimized by giving carotenoids through feed with the addition of dragon fruit skin
flour containing carotenoids. The skin of the dragon fruit contains 8.98% protein,
2.60% fat, 18.76% ash, 25.56% fiber and an average carotenoid content of 181.6-
242.2 ppm which is higher than the dragon fruit flesh of 50-120 ppm. The purpose
of this study was to determine the carotenoid content of guppies and the intens ity
of guppy fish color with the addition of dragon fruit skin flour.

The method used in this study is the experimental method. The study design
used a Complete Randomized Design (RAL). The treatment used is the addition of
dragon fruit skin flour with different dosages, namely PO (control without the
addition of dragon fruit skin flour), P1 (50 g dragon fruit skin flour/kg feed), P2
(100 g dragon fruit skin flour’kg feed), P3 (150 g dragon fruit skin flour’kg feed),
P4 (200 g dragon fruit skin flour/kg feed). Data analysis used variety analysis
(ANOVA) with a confidence level of 95% and further tested using the Duncan
Multiple Distance Test (DMRT) with an error rate of 5%.

The results of guppy fish research with the addition of dragon fruit skin flour
in this feed showed an influence on the carotenoid content of guppies and the
intensity of color on the caudal fins of guppies, but did not affect the intensity of
guppies in the cephal and truncus. The best treatment in this study was found in P4
with carotenoid content of 0.695+0.087 mg/g (male fish) and 0.386+0.015 mg/g
(female fish), and color intensity in caudal fins of 33,414+1,566% (male fish) and
29,060+2,439% (female fish).
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ABSTRAK

Kandungan Karotenoid dan Intensitas Warna Ikan Guppy (Poecilia
reticulata) dengan Penambahan Tepung Kulit Buah Naga (Hylocereus
polyrhizus) dalam Pakan

Ikan guppy (Poecilia reticulata) merupakan jenis ikan hias air tawar yang
memiliki nilai komersil yang tinggi, namun terdapat kendala pada rendahnya
presentasi warna serta warna ikan guppy sering mengalami perubahan warna
menjadi pudar. Penambahan tepung kulit buah naga menjadi alternatif untuk
meningkatkan intensitas warna dan kandungan karotenoid pada ikan guppy karena
kulit buah naga mengandung karotenoid sebesar 181,6-242,2 ppm. Tujuan dari
penelitian ini adalah mengetahui kandungan karotenoid ikan guppy (Poecilia
reticulata) dan intensitas warna ikan guppy (Poecilia reticulata) dengan
penambahan tepung kulit buah naga. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode eksperimental. Rancangan penelitian menggunakan Rancangan
Acak Lengkap (RAL). Perlakuan yang digunakan adalah penambahan tepung kulit
buah naga dengan dosisi yang berbeda, yaitu PO (control tanpa penambahan tepung
kulit buah naga), P1 (50 g/kg pakan), P2 (100 g/kg pakan), P3 (150 g/kg pakan), P4
(200 g/kg pakan). Analisa data menggunakan analisa ragam (ANOVA) dengan taraf
kepercayaan 95% dan diuji lanjut menggunakan Uji Jarak Berganda Duncan
(DMRT) dengan taraf kesalahan 5%. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya
pengaruh terhadap kandungan karotenoid ikan guppy dan intensitas warna pada
sirip caudal ikan guppy, namun tidak berpengaruh terhadap intensitas warna ikan
guppy pada bagian cephal dan truncus. Perlakuan terbaik pada penelitian ini
terdapat pada P4 dengan hasil kandungan karotenoid sebesar 0,695+0,087 mg/g
(ikan jantan) dan 0,386+0,015 mg/g (ikan betina), dan intensitas warna pada sirip
caudal sebesar 33,414+1,566% (ikan jantan) dan 29,0604+2,439% (ikan betina).

Kata kunci: ikan guppy, tepung kulit buah naga, intensitas warna, dan karotenoid.
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ABSTRACT

Carotenoid Content and Color Intensity of Guppy Fish (Poecilia
reticulata) with the Addition of Dragon Fruit Skin Flour (Hylocereus
polyrhizus) in Feed

The Guppies (Poecilia reticulata) are a type of ornamental freshwater fish
that has a high commercial value, but there are obstacles to the low presentation of
colors and the color of guppies often changes color to faded. The addition of dragon
fruit skin flour is an alternative to increase the color intensity and carotenoid content
in guppies because the skin of dragon fruit contains carotenoids of 181.6-242.2
ppm. The purpose of this study was to determine the carotenoid content of guppies
(Poecilia reticulata) and the intensity of guppy fish color (Poecilia reticulata) with
the addition of dragon fruit skin flour. The method used in this study is the
experimental method. The study design used a Complete Randomized Design
(RAL). The treatment used is the addition of dragon fruit skin flour with differe nt
dosages, namely PO (control without the addition of dragon fruit skin flour), P1 (50
g/kg of feed), P2 (100 g/kg of feed), P3 (150 g/kg of feed), P4 (200 g/kg of feed).
Data analysis used variety analysis (ANOVA) with a confidence level of 95% and
further tested using the Duncan Multiple Distance Test (DMRT) with an error rate
of 5%. The results of this study showed an influence on the carotenoid content of
guppies and the intensity of color on the caudal fins of guppies, but did not affect
the intensity of guppies in the cephal and truncus. The best treatment in this study
was found in P4 with carotenoid content of 0.695+0.087 mg/g (male fish) and
0.386+£0.015 mg/g (female fish), and color intensity in caudal fins of
33,414+1,566% (male fish) and 29,060+2,439% (female fish).

Keywords: guppies, dragon fruit skin flour, color intensity, and carotenoids.
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%: persen / per seratus
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=: sama dengan

P: Perlakuan

Po: Perlakuan kontrol
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C: celcius
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AA: panjang gelombang

Singkatan:

pH: Power of Hydrogen
ppm: part per million
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mg: milligram

I: liter

et al: et alia atau et alii
dkk: dan kawan-kawan
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