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ABSTRAK

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERILAKU ORANG TUA
MENDETEKSI DINI RETINOBLASTOMA PADA ANAK

LITERATURE REVIEW

Oleh:
SUTIANINGSIH

Pendahuluan: Di Indonesia retinoblastoma merupakan jenis kanker dengan angka
kejadian tinggi dan menjadi penyebab kematian terbanyak setelah leukemia.
Keterlambatan deteksi dini berkontribusi terhadap prevalensi metastase penyakit
yang tinggi. Prevalensi metastase yang tinggi disebabkan oleh banyak faktor yang
saling berkaitan. Literature review ini bertujuan untuk melihat faktor internal dan
eksternal serta tindakan yang dilakukan orang tua mendeteksi dini retinoblastoma.
Metode: Pencarian artikel dalam literature review ini menggunakan tiga databases
yang meliputi Web of Science, PubMed dan Google Scholar, yang dipublikasikan
antara tahun 2016 sampai 2020. Dalam mereview studi menggunakan framework
PICOS untuk menentukan Kriteria inklusi.Penilaian kualitas studi menggunakan
The Joanna Briggs Institute Critical Appraisaldengandesain Cross-sectional,
Qualitatif research dan Randomized controlled trials.

Hasil dan Analisa: Penelusuran literatur mendapatkan 13 artikel yang memenuhi
kriteria inklusi. Hasil review menunjukkan bahwa terdapat faktor internal berupa
pengetahuan yang terbatas terhadap skrining bayi baru lahir (p=0,004), tingkat
pengetahuan berkorelasi dengan tingkat pendidikan orang tua (p<0,001), tingkat
pendidikan ibu yang rendah (OR=0,83 CI=0,71-0,97), dan usia anak lebih dari 1
satu tahun saat diagnosis (OR=1,07 CI=1,02-1,12). Sedangkan faktor eksternal
yang terkait berupa tingkat pendapatan yang rendah terhadap keterlambatan deteksi
dini dan pengobatan (p=0,026), jarak pelayanan kesehatan yang jauh (anak Afrika
dibandingkan dengan anak Eropa p<0,001), sumber informasi dan dukungan sosial
yang kurang.

Kesimpulan: Faktor internal dan eksternal mempengaruhi perilaku orang tua
mendeteksi dini retinoblastoma dan pengobatan awal. Pemberian informasi
mengenai gejala awal, waktu diagnosis, faktor resiko, komplikasi dan pengobatan
dapat mencegah keterlambatan deteksi dini retinoblastoma.

Kata kunci: Faktor resiko, perilaku, orang tua, deteksi dini, anak, retinoblastoma.
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ABSTRACT
FACTORS AFFECTING PARENTS' BEHAVIOR
EARLY DETECTING RETINOBLASTOMA IN CHILDREN

LITERATURE REVIEW
By
SUTIANINGSIH

Introduction: In Indonesia, retinoblastoma is a type of cancer with a high
incidence and is the most common cause of death after leukemia. Delay in early
detection contributes to the high prevalence of disease metastases. The high
prevalence of metastases is caused by many interrelated factors. This literature
review aims to look at internal and external factors as well as the actions taken by
parents to detect retinoblastoma early.

Methods: Searching for articles in this literature review used three databases
including Web of Science, PubMed and Google Scholar, which were published
between 2016 and 2020. In reviewing studies, the PICOS framework was used to
determine inclusion criteria. Assessment of study quality used The Joanna Briggs
Institute Critical Appraisal with a cross-sectional design, qualitative research and
randomized controlled trials.

Results and Analysis: Literature search found 13 articles that met the inclusion
criteria. The results of the review showed that there were internal factors in the
form of limited knowledge of newborn screening (p = 0.004), the level of knowledge
correlated with the education level of parents (p < 0.001), low maternal education
level (OR = 0.83 CI = 0 .71-0.97), and the child's age was more than 1 year at
diagnosis (OR=1.07 CI=1.02-1.12). Meanwhile, the external factors related to the
low income level were delays in early detection and treatment (p=0.026), long
distance to health services (African children compared to European children
p<0.001), lack of information sources and social support.

Conclusion: Internal and external factors influence the behavior of parents in early
detection of retinoblastoma and early treatment. Providing information about early
symptoms, time of diagnosis, risk factors, complications and treatment can prevent
delays in early detection of retinoblastoma.

Keywords: Risk factors, behavior, parents, early detection, children,
retinoblastoma.
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