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RINGKASAN

LEON DIRGA AGUSTA. Kombinasi Ekstrak Buah Mengkudu Morinda
citrifolia L. Dan Tryptophan Pada Pakan Komersial Terhadap Kandungan
Lemak Kasar dan Retensi Lemak Ikan Patin Siam Pangasianodon
hypophthalmus. Dosen Pembimbing Prof. Dr. Mirni Lamid, drh., MP. dan
Muhamad Amin, S.Pi., M.Sc., Ph.D.

Ikan patin siam (Pangsianodon hypophthalmus) merupakan salah satu ikan
air tawar potensial dibudidayakan di Indonesia. Tercatat pada tahun 2018 produksi
ikan patin di Indonesia mencapai 391.151 ton. Peningkatan produksi ikan patin
melalui kegiatan budidaya ikan diperlukan input produksi yang salah satunya
adalah pakan. Pemberian nutrisi pakan secara tepat akan menghasilkan
pertumbuhan dan kualitas daging ikan yang optimal, sehingga akan menentukan
keberhasilan suatu kegiatan budidaya ikan. Adapun upaya para pembudidaya untuk
mengoptimalkan produktivitas ikan, maka dibutuhkan penambahan feed additive
pada ransum untuk meningkatkan nilai nutrisi dan efesiensi pakan. Jenis feed
additive yang dapat ditambahkan adalah kombinasi asam amino trypthopan dan
ekstrak buah mengkudu diharapkan dapat memperbaiki proses penyerapan nutrisi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan ekstrak buah
mengkudu dan tryptophan pada pakan komersial terhadap kandungan lemak kasar
dan retensi lemak pada ikan patin siam (Pangsianodon hypophthalmus). Rancangan
percobaan yang digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap (RAL) terdiri dari 5
perlakuan dan 4 ulangan. Perlakuan yang digunakan adalah PO pakan komersial
100%, P1 pakan komersial 100% + 0,5% Ekstrak Mengkudu + 0,5 % Tryptophan,
P2 pakan komersial 100% + 1% Ekstrak Mengkudu + 0,5 % Tryptophan, P3 pakan
komersial 100% + 1,5% Ekstrak Mengkudu + 0,5 % Tryptophan, P4 pakan
komersial 100% + 2% Ekstrak Mengkudu + 0,5% Tryptophan. Parameter yang
diamati dalam penelitian ini adalah kandungan lemak kasar dan retensi lemak yang
diberi kombinasi ekstrak buah mengkudu dan tryptophan dan dipelihara selama 30
hari.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kombinasi ekstrak buah mengkudu
dan tryptophan pada pakan komersil dengan dosis yang berbeda memberikan
perbedaan yang nyata (p>0,05) terhadap penurunan kandungan lemak kasar dan
retensi lemak ikan patin siam.

Kata kunci : Ikan patin siam, ekstrak buah mengkudu, tryptophan, lemak kasar,
retensi lemak.



SUMMARY

LEON DIRGA AGUSTA. Combination of Noni Fruit Extract (Morinda
Citrifolia L.) and Tryptophan In Commercial Feed For Crude Fat and Fat
Retention of Tra Catfish (Pangasianodon hypophthalmus). Academic Advisors
Prof. Dr. Mirni Lamid, drh., MP. and Muhamad Amin, S.Pi., M.Sc., Ph.D.

Tra catfish (Pangsianodon hypophthalmus) is one of the potential freshwater
fish to be cultivated in Indonesia. It was recorded that in 2018 catfish production in
Indonesia reached 391,151 tons. Increasing the production of catfish through fish
farming activities requires production inputs, one of which is feed. Provision of
proper feed nutrition will result in optimal growth and quality of fish meat, so that
it will determine the success of a fish farming activity. As for the efforts of
cultivators to optimize fish productivity, it is necessary to add feed additives to the
ration to increase nutritional value and feed efficiency. The type of feed additive
that can be added is a combination of tryptophan amino acids and noni fruit extract
which is expected to improve the nutrient absorption process.

This study aims to determine the use of noni fruit extract and tryptophan in
commercial feed on crude fat content and fat retention in tra catfish (Pangsianodon
hypophthalmus). The experimental design used was a completely randomized
design (CRD) consisting of 5 treatments and 4 replications. The treatments used
were PO 100% commercial feed, P1 commercial feed 100% + 0.5% Noni Extract +
0.5% Tryptophan, P2 100% commercial feed + 1% Noni Extract + 0.5%
Tryptophan, P3 commercial feed 100 % + 1.5% Noni Extract + 0.5% Tryptophan,
P4 100% commercial feed + 2% Noni Extract + 0.5% Tryptophan. The parameters
observed in this study were crude fat content and fat retention given a combination
of noni fruit extract and tryptophan and maintained for 30 days.

The results showed that the combination of noni fruit extract and tryptophan
in commercial feed with different doses gave a significant difference (p>0.05) in
decreasing crude fat content and fat retention of Tra catfish.

Key words : Tra catfish, noni fruit extract, tryptophan, crude fat, fat retention.
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