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 RINGKASAN  

MABTSUROH ARIFA MUCHLIS. PENGARUH JENIS TANAMAN 

TERHADAP KUALITAS AIR, LAJU PERTUMBUHAN DAN TINGKAT 

KELULUSHIDUPAN BENIH IKAN GABUS (Channa striata) PADA 

SISTEM AKUAPONIK. Dosen Pembimbing Muhamad Amin, S.Pi., M.Sc., 

Ph.D. dan Nina Nurmalia Dewi, S.Pi., M.Si. 

Ikan gabus merupakan salah satu komoditas perikanan air tawar yang 

memiliki nilai ekonomis tinggi. Ikan gabus memiliki penyebaran yang luas dan 

sebagian besar di wilayah Asia tenggara termasuk Indonesia. Upaya 

pemaksimalan kegiatan budidaya dapat dilakukan dengan inovasi pada sistem 

budidayanya yaitu melalui sistem budidaya akuaponik. Beberapa penelitian 

sebelumnya melaporkan bahwa penggunaan jenis tanaman berbeda pada 

akuaponik dapat mempengaruhi kualitas air, pertumbuhan dan tingkat 

kelulushidupan pada komoditas yang di budidayakan. Oleh karena itu pada 

penelitian ini menggunakan sistem akuaponik dengan jenis tanaman yang 

berbeda-beda yaitu sawi pakchoy, selada hijau, selada merah dan kalian. Tanaman 

yang digunakan pada penelitian kali ini merupakan tanaman yang bernilai 

ekonomis dan juga dapat dikonsumsi. 

Penelitian kali ini menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap (RAL) 

dengan 5 perlakuan dan 4 kali ulangan. Perlakuan A menggunakan tanaman sawi 

pakchoy, perlakuan B menggunakan tanaman selada hijau, perlakuan C 

menggunakan tanaman selada merah, perlakuan D menggunakan tanaman kailan 

dan perlakuan E tanpa tanaman. Ukuran ikan gabus yang digunakan berukuran 4-

6 cm. Sampling dilakukan 3 kali yaitu pada awal pemeliharaan, hari ke- 15, dan di 

akhir pemeliharaan untuk mengukur laju pertumbuhan harian dan Survival Rate 

(SR). Kualitas air media pemeliharaan benih ikan diukur setiap hari untuk suhu 

untuk DO dan pH diukur sebanyak 3 kali selama penelitian sedangkan untuk 

Ammonia, Nitrit dan Nitrat diukur sebanyak 4 kali selama penelitian. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa jenis tanaman yang digunakan (sawi 

pakchoy, selada hijau, selada merah dan kailan) tidak memberikan pengaruh nyata 

terhadap parameter kualitas air (ammonia, nitrit, nitrat, suhu, pH dan DO) 

(p>0,05), namun berpengaruh nyata terhadap laju pertumbuhan dan tingkat 

kelulushidupan benih ikan gabus (p<0,05) laju pertumbuhan tertinggi didapatkan 

pada perlakuan A (tanaman sawi pakchoy) dengan rata-rata 1,42%bb/hari dan laju 

pertumbuhan terendah pada perlakuan E (tanpa tanaman) dengan rata-rata 

1,02%bb/hari. Tingkat kelulushidupan benih ikan gabus terbaik juga diperoleh 

dari perlakuan A (tanaman sawi pakchoy) dengan rata-rata 68% dan tingkat 

kelulushidupan terendah pada perlakuan e (tanpa tanaman) dengan rata-rata 47%. 

Adapun saran yang disampaikan penulis yaitu diharapkan adanya penelitian lebih 

lanjut mengenai jenis tanaman yang lebih baik digunakan dalam pemeliharaan 

benih ikan gabus menggunakan sistem akuaponik.  
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SUMMARY 

MABTSUROH ARIFA MUCHLIS. THE INFLUENCE OF PLANT TYPES 

ON WATER QUALITY, GROWTH RATE AND SURVIVAL RATE OF  

JUVENILE SNAKEHEAD (Channa striata)  REARED IN AQUAPONIC 

SYSTEM. Dosen Pembimbing Muhamad Amin, S.Pi., M.Sc., Ph.D. and Nina 

Nurmalia Dewi, S.Pi., M.Si. 

Snakehead fish is one of the freshwater fishery commodities that have 

high economic value. Snakehead fish has a wide distribution and is mostly in 

Southeast Asia, including Indonesia. Efforts to maximize cultivation activities can 

be carried out with innovations in the cultivation system, namely through the 

aquaponic cultivation system.Several previous studies have reported that the use 

of different plant species in aquaponics can affect water quality, growth and 

survival rates of cultivated commodities. Therefore, in this study using an 

aquaponic system with different types of plants, namely mustard greens, green 

lettuce, red lettuce and kailan. The plants used in this study are plants that have 

economic value and can also be consumed. 

This study used a completely randomized design (CRD) method with 5 

treatments and 4 replications. Treatment A used mustard greens, treatment B used  

green lettuce, treatment C used red lettuce, treatment D used kailan and treatment 

E did not use plants. The size of the snakehead fish used is 4-6 cm. Sampling was 

carried out 3 times, namely at the beginning of maintenance, day 15, and at the 

end of maintenance to measure the daily growth rate and Survival Rate (SR). 

Water quality of fish seed rearing media was measured every day for temperature 

for DO and pH were measured 3 times during the study while for Ammonia, 

Nitrite and Nitrate were measured 4 times during the study. 

The results showed that the types of plants used (mustard greens, green 

lettuce, red lettuce and kailan) did not have a significant effect on water quality 

parameters (ammonia, nitrite, nitrate, temperature, pH and DO) (p> 0.05), but 

significantly affected the growth rate and survival rate of snakehead fish  (p<0.05) 

the highest growth rate was found in treatment A ( mustard greens plant) with an 

average of 1.42% ww/day and the lowest growth rate was in treatment E (without 

plants) with an average of 1.02% ww/day. The best survival rate for snakehead 

fish was also obtained from treatment A (pakchoy mustard plant) with an average 

of 68% and the lowest survival rate in treatment E (without plants) with an 

average of 47%. The suggestion submitted by the author is that it is hoped that 

there will be further research on the types of plants that are better used in the 

maintenance of snakehead fish seeds using an aquaponic system. 
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