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FAKTOR YANG MEMENGARUHI PENGGUNAAN LAYANAN
KESEHATAN IBU DI INDONESIA

ABSTRAK

Latar Belakang : Kesehatan Ibu masih menjadi perhatian dunia, termasuk di
Indonesia karena Angka Kematian Ibu (AKI) yang tinggi. Pemanfaatan layanan
kesehatan ibu yang optimal adalah cara untuk menurunkan AKI. Namun, faktor
yang memengaruhi penggunaan layanan kesehatan pada ibu di Indonesia dengan
menggunakan data Survey Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) 2017 masih
perlu diteliti. Tujuan : Menganalisis faktor yang memengaruhi penggunaan
layanan kesehatan maternitas pada ibu usia 15-49 tahun di Indonesia. Metode :
Penelitian ini menggunakan data dari SDKI tahun 2017 dengan pendekatan cross-
sectional. Sebanyak 12,033 ibu usia 15-49 tahun yang memiliki kelahiran hidup
dalam 5 tahun terakhir terpilih menjadi responden. Kuesioner yang digunakan
adalah kuesioner wanita usia subur pada SDKI 2017. Variabel independen terdiri
dari sosio-demografi ibu dan suami (usia, pekerjaan, pendidikan), faktor rumah
tangga (jumlah anak & indeks kekayaan), akses ke pelayanan kesehatan dan faktor
wilayah sedangkan variable dependen terdri dari antenatal, intranatal, dan
postnatal. Analisis penelitian ini menggunakan Uji Chi-Square dan Binary Logistic
Regression untuk menentukan faktor yang memengaruhi penggunaan pelayanan
kesehatan ibu. aplikasi STATA versi 16 digunakan dalam melakukan uji analisis.
Hasil : Terdapat hubungan signifikan antara usia ibu dengan penggunaan pelayanan
kesehatan maternal, penggunaan ANC [AOR=2.14; CI=1.55-2.94], INC
[AOR=1.92;C1=1.52-2.43], dan PNC [AOR=1.31;CI=1.09-1.58] dengan ibu usia
15-24 tahun sebagai referensi. Faktor penting lainya adalah pendidikan ibu,
pekerjaan ibu, pendidikan suami, pekerjaan suami, jumlah anak, indeks kekayaan,
akses ke pelayanan kesehatan dan faktor wilayah tempat tinggal. Kesimpulan :
Penggunaan pelayanan kesehatan ibu di Indonesia berhubungan dengan faktor
sosio-demografi. Pembuat kebijakan dan pengelola progam harus memperhatikan
ibu usia dini dan masalah social ekonomi ibu untuk meningkatkan penggunaan
layanan kesehatan ibu sehingga dapat mengurangi resiko mordibitas dan mortalitas
ibu.

Kata Kunci : Antenatal, intranatal, postnatal, ibu, layanan kesehatan ibu, survey
demografi dan kesehatan (SDK)
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FACTORS AFFECTING UTILIZATION OF MATERNAL HEALTH
SERVICES IN INDONESIA

ABSTRACT

Introduction: Maternal health is still a global concern, including in Indonesia
because of the high maternal mortality rate (MMR). Optimal utilization of maternal
health services is a way to reduce MMR. However, the factors that influence the
use of health services for mothers in Indonesia using the Indonesian Health
Demographic Survey (IDHS) in 2017 data still needs to be studied. The aim of this
study analyzed the factors that influence the use of maternal health services in
mothers aged 15-49 years in Indonesia. Methods: This study used data from the
2017 IDHS with a cross-sectional approach. A total of 12,033 mothers aged 15-49
years who had live births in the last 5 years were selected as respondents. The
questionnaire used was the questionnaire for women of childbearing age in the 2017
IDHS. Independent variables consist of socio-demographics of mother and husband
(age, occupation, education), household factors (number of children & wealth
index), access to health services and regional factors, while the dependent variable
consists of antenatal, place of delivery, and postnatal.. The analysis of this study
used the Chi-Square Test and Binary Logistic Regression to determine the factors
that influence the use of maternal health services. Bivariate and multivariate
analyzes were performed using STATA version 16. Results: There is a significant
relationship between maternal age and use of maternal health services, use of ANC
[AOR =2.14; Cl = 1.55-2.94], INC [AOR =1.92; Cl = 1.52-2.43], and PNC [AOR
= 1.31; CI = 1.09-1.58] with mothers aged 15-24 years as a reference. Other
important factors are mother's education, mother's occupation, husband's education,
husband's job, number of children, wealth index, access to health services and
factors of the area of residence. Conclusion: The use of maternal health services in
Indonesia is influenced by socio-demographic factors. Policymakers and program
implementers must pay attention to early age mothers and maternal socio-economic
problems to increase the use of maternal health services so as to reduce the risk of
maternal mortality and mortality.

Keywords: Antenatal, place of delivery, postnatal, mother, maternal health service,
demographic and health survey (DHS)
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: Lingkar Lengan Atas

: Hitung denyut jantung janin

: Tetanus Toksoid

: Human Immunodeficiency Virus

: Keluaga Berencana

: Badan Pusat Statistik

: Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
: U.S Agency for International Development

: Total Fertility Rate

: Contraceptive Prevalency Rate

: Metode Kontrasepsi Jangka Panjang

: Probability Proportional to Size

: Demographic Health Survey

: Wanita Usia Subur

: Kesehatan Ibu dan Anak

: Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan
: Staistika dan Data
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IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

AOR : Adjusted Odds Ratio

Cl : Coeficient Interval

Ref : Reference

n : Jumlah Sampel

% : Jumlah Persentase

IDHS : Indonesian Demographic & Health Surveys
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