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RINGKASAN

LAJU PERTUMBUHAN DAN KELULUSHIDUPAN IKAN GURAMI
(Osphronemus gouramy) PADA PENGKAYAAN PAKAN
MENGGUNAKAN
MADU

Ikan gurami (Osphronemus gouramy) merupakan komoditas unggulan air
tawar karena memiliki nilai ekonomi yang tinggi, akan tetapi pertumbuhan ikan
gurami tergolong lambat dan tingkat kelulushidupan yang rendah. Pada fase benih,
ikan gurami mudah terserang penyakit sehingga menyebabkan tingkat
kelangsungan hidupnya rendah dan FCR ikan gurami tergolong tinggi yang
disebabkan karena pakan tidak dicerna dengan optimal. Sehingga perlu adanya
upaya peningkatan kecernaan ikan gurami untuk menghasilkan pertumbuhan yang
optimal. Pengkayaan pakan menggunakan madu merupakan salah satu alternative
yang digunakan untuk meningkatkan laju pertumbuhan dan tingkat kelulushidupan
ikan gurami (Osphronemus gouramy). Hal ini disebabkan karena kadungan nutrisi
yang terkandung pada madu antara lain yaitu protein, karbohidrat, asam amino,
fenol, mineral dan vitamin, dimana senyawa komplek ini sangat diperlukan untuk
memacu pertumbuhan. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui laju
pertumbuhan harian (GR), laju pertumbuhan spesifik (SGR), dan tingkat
kelulushidupan (SR) ikan gurami yang diberi pakan dengan penambahan madu.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimental
dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Perlakuan yang digunakan yaitu PO
(Kontrol tanpa penambahan madu), P1 (125 ml/kg pakan), P2 (250 ml/kg pakan),
dan P3 (375 ml/kg pakan). Analisa data menggunakan Analisa Ragam (ANOVA)
dengan taraf kepercayaan 95% dan diuji lanjut dengan menggunakan Uji Jarak
Berganda Duncan (DMRT) dengan taraf kesalahan 5%.

Hasil penelitian laju pertumbuhan ikan gurami (Osphronemus gouramy)
yang diberi pakan dengan tambahan madu menunjukkan adanya pengaruh terhadap
laju pertumbuhan harian (GR) dan laju pertumbuhan spesifik (SGR), akan tetapi
tidak berpengaruh terhadap tingkat kelulushidupan ikan. Perlakuan P3 merupakan
perlakuan yang terbaik dengan dosis madu 375 ml/kg pakan dengan nilai SGR
sebesar 2,00+0,42% /hari, GR 0,063+0,018 gram/hari, dan SR 86,0+8,94%.
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SUMMARY

GROWTH RATE AND SURVIVAL RATE OF GOURAMY (Osphronemus
gouramy) ON ENRICHMENT OF FEED USING HONEY

Gouramy (Osphronemus gouramy) is a leading freshwater commodity
because it has high economic value, but the growth of gouramy is slow and the
survival rate is low. In the seed phase, gouramy is susceptible to disease, causing
a low survival rate and the FCR of gouramy is high because the feed is not digested
optimally. So it is necessary to increase the digestibility of gouramy to produce
optimal growth. Feed enrichment using honey is an alternative used to increase the
growth rate and survival rate of gouramy (Osphronemus gouramy). This is because
honey contains nutrients contained in honey, including protein, carbohydrates,
amino acids, phenols, minerals and vitamins, where these complex compounds are
needed to stimulate growth. The purpose of this study was to determine the increase
in daily growth rate (GR), specific growth rate (SGR), and survival rate (SR) of
gouramy fed with honey.

The method used in this study is an experimental method with a completely
randomized design (CRD). The treatments used were PO (control without the
addition of honey), Pl (125 ml/kg feed), P2 (250 ml/kg feed), and P3 (375 ml/kg
feed). Data analysis used Analysis of Variety (ANOVA) with a 95% confidence level
and further tested using Duncan's Multiple Range Test (DMRT) with an error rate
of 5%.

The results of the study on the growth rate of gouramy (Osphronemus
gouramy) fed with honey added showed an effect on the daily growth rate (GR) and
specific growth rate (SGR), but had no effect on the survival rate of the fish. The
P3 treatment was the optimal treatment with a dose of honey 375 ml/kg feed with
an SGR value of 2.00+0.42%/day, GR 0.063+0.018 gram/day, and SR
86,0+8,94%.
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ABSTRAK

LAJU PERTUMBUHAN DAN KELULUSHIDUPAN IKAN GURAMI
(Osphronemus gouramy) PADA PENGKAYAAN PAKAN
MENGGUNAKAN
MADU

Ikan gurami (Osphronemus gouramy) merupakan komoditas unggulan air
tawar karena memiliki nilai ekonomi yang tinggi, akan tetapi memiliki
pertumbuhan yang lambat dan tingkat kelulushidupan yang rendah. Pengkayaan
pakan menggunakan madu sebagai salah satu alternative yang digunakan untuk
meningkatkan laju pertumbuhan dan tingkat kelulushidupan ikan gurami
(Osphronemus gouramy). Hal ini disebabkan karena kadungan nutrisi yang
terkandung pada madu antara lain yaitu protein, karbohidrat, asam amino, fenol,
mineral dan vitamin, dimana senyawa komplek ini sangat diperlukan untuk
memacu pertumbuhan. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui
peningkatan SGR, GR, dan SR yang diberi pakan dengan tambahan madu. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimental dengan
Rancangan Acak Lengkap (RAL). Analisis data menggunakan analisa ragam
(ANOVA) dengan taraf kepercayaan 95% dan menggunakan Uji Jarak Berganda
Duncan (DMRT) dengan taraf kesalahan 5%. Perlakuan yang digunakan yaitu PO
(Kontrol tanpa penambahan madu), P1 (125 ml/kg pakan), P2 (250 ml/kg pakan),
dan P3 (375 ml/kg pakan). Hasil penelitian laju pertumbuhan ikan gurami
(Osphronemus gouramy) yang diberi pakan dengan tambahan madu menunjukkan
adanya pengaruh terhadap SGR dan GR, tetapi tidak berpengaruh terhadap tingkat
kelulushidupan. Perlakuan yang terbaik pada penelitian ini terdapat pada P3 dengan
hasil SGR 2,00+0,42% /hari, GR 0,063+0,018 gram/hari, dan SR 86,0+8,94%.

Kata kunci: ikan gurami, madu, SR, GR, dan SGR
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ABSTRACT

GROWTH RATE AND SURVIVAL RATE OF GOURAMY (Osphronemus
gouramy) ON ENRICHMENT OF FEED USING HONEY

Gouramy (Osphronemus gouramy) is a leading freshwater commodity
because it has high economic value, but has slow growth and low survival rates.
Feed enrichment using honey as an alternative used to increase the growth rate
and survival rate of gouramy (Osphronemus gouramy). This is because nutrients
contained in honey, including protein, carbohydrates, amino acids, phenols,
minerals and vitamins, where these complex compounds are needed to stimulate
growth. The purpose of this study was to determine the increase in SGR, GR, and
SR fed with additional honey. The method used in this study is an experimental
method with a completely randomized design (CRD). Data analysis used analysis
of variance (ANOVA) with a 95% confidence level and used Duncan's Multiple
Range Test (DMRT) with an error rate of 5%. The treatments used were PO (control
without the addition of honey), P1 (125 ml/kg feed), P2 (250 ml/kg feed), and P3
(375 ml/kg feed). The results of the research on the growth rate of gouramy
(Osphronemus gouramy) fed with honey added showed an effect on SGR and GR,
but had no effect on survival rates. The most optimal treatment in this study was P3
with SGR of 2.00+0.42%/day, GR 0.063+0.018 gram/day, and SR 86,0+8,94%.

Keywords: Osphronemus gouramy, Honey, SR, GR and SGR
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Daftar Arti Lambang:

% : Persen / per seratus

+ : Tambah

- : Sampai dengan atau kurang

X : Kali

/ : Banding

= : Sama dengan

P : Perlakuan

Po : Perlakuan kontrol

© : Derajat

C : Celcius

< : Lebih besar

> : Lebih kecil

Cm : Centimeter

G : Gram
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Kkal : Kilokalori
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Mg : Milligram

L : Liter

Singkatan:

pH : Power of Hydrogen

DO  :Kadar oksigen terlarut

GR  : Growth Rate

SGR : Specific Growth Rate

FCR : Feed Convertion Ratio

SR : Survival rate

FOS : Fructooligosacarida

GOS : Galactooligosacarida

SOD : Superoxide dismutase

Zn : Seng

Mn  : Mangan

etal :Etalia atau et alii

dkk  : Dan kawan-kawan
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BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ikan gurami (Osphronemus gouramy) merupakan komoditas unggulan air tawar
yang memiliki nilai ekonomis tinggi (Sulistyo dkk., 2016). Berdasarkan data KKP
pada tahun 2020, produksi ikan gurami pada tahun 2018 sebesar 179.424 ton dan
meningkat pada tahun 2019 menjadi 187.950 ton. Namun, meningkatnya nilai
produktivitas tidak terlepas dari tingkat kegagalan budidaya. Kegagalan budidaya
salah satunya berupa kelangsungan hidup benih yang rendah dan pertumbuhan yang
lambat. Tingginya tingkat kematian pada benih ikan gurami mencapai 50-70%
(Lucas dkk., 2015). Pengembangan usaha budidaya ikan gurami masih terkendala
oleh pertumbuhannya yang masih relatif lambat dan rendahnya tingkat
kelangsungan hidup (Wijayanti dkk., 2019). Hal ini dikarenakan pada fase benih,
ikan gurami mudah terserang penyakit sehingga menyebabkan tingkat
kelangsungan hidupnya rendah (Adani, 2021). Sedangkan nilai rata-rata FCR ikan
gurami tinggi yaitu sebesar 5,00-5,12 (Lisah, 2004). Tingginya nilai FCR tersebut
mengidentifikasikan bahwa pakan yang diberikan tidak dicerna dengan optimal
oleh ikan yang menyebabkan pertumbuhan ikan menjadi lambat (Sutarmat, 2006).
Sehingga perlu adanya upaya peningkatan kecernaan pakan ikan gurami untuk

menghasilkan pertumbuhan yang optimal (Lucas dkk., 2015).

Kecernaan merupakan bagian pakan yang dikonsumsi oleh organisme dan tidak
dikeluarkan menjandi feses (Selpia dkk., 2013). Kecernaan pakan dipengaruhi oleh
keberadaan enzim dan tingkat aktivitas enzim pencernaan dalam saluran

pencernaan ikan (Liao ef al., 2015). Enzim yang terdapat pada saluran pencernaan
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