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RINGKASAN  
 

TATYANA ‘ALYAA CHANDRAWATI. Suplementasi Pakan dengan 
Ekstrak Biji Kacang Kara Benguk (Mucuna pruriens)  Terhadap Laju 
Pertumbuhan Ikan Wader Pari (Rasbora argyrotaenia). Dosen Pembimbing 
Dr. A Shofy Mubarak, S.Pi., M.Si. dan Syifania Hanifah Samara, S.Pi., M.Sc. 
 
 Ikan wader pari (Rasbora argyrotaenia) merupakan salah satu ikan lokal 

Indonesia dengan nilai ekonomis yang cukup tinggi karena dapat dikonsumsi 

maupun digunakan sebagai ikan hias. Namun, rendahnya laju pertumbuhan ikan 

wader pari menyebabkan durasi budidaya menjadi lebih panjang untuk mencapai 

ikan ukuran konsumsi. Laju pertumbuhan ikan yang rendah dapat ditingkatkan 

melalui peningkatan kadar dopamin sehingga terjadi peningkatan produksi growth 
hormone pada tubuh. Kacang kara benguk (Mucuna pruriens) merupakan sumber 

dari L-dopa yang berperan sebagai prekursor dopamin. Suplementasi pakan 

dengan ekstrak kacang kara benguk dapat meningkatkan kadar dopamin sehingga 

laju pertumbuhan ikan wader pari akan meningkat. 

 Penelitian menggunakan rancangan acak lengkap (RAL). Ikan wader pari 

dipelihara selama 40 hari dengan 5 perlakuan dan ulangan yaitu pakan komersil 

tanpa disuplementasi dengan ekstrak biji kacang kara benguk (P0), pakan 

komersil yang disuplementasi dengan ekstrak biji kacang kara benguk sebesar 0,1 

ml/kg pakan (P1), pakan komersil yang disuplementasi dengan ekstrak biji kacang 

kara benguk sebesar 1 ml/kg pakan (P2), pakan komersil yang disuplementasi 

dengan ekstrak biji kacang kara benguk sebesar 10 ml/kg pakan (P3) dan pakan 

komersil yang disuplementasi dengan ekstrak biji kacang kara benguk sebesar 35 

ml/kg pakan (P4). Data hasil penelitian ini dianalisis menggunakan Analysis of 
Variance (ANOVA) dan apabila terdapat perbedaan signifikan maka dilanjutkan 

dengan Uji Berjarak Duncan. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa suplementasi pakan menggunakan 

ekstrak biji kacang kara benguk dengan dosis berbeda berpengaruh terhadap 

pertumbuhan berat, pertumbuhan panjang, laju pertumbuhan spesifik, dan laju 

pertumbuhan panjang harian ikan wader pari, namun tidak berpengaruh terhadap 

nilai survival rate. Nilai pertumbuhan berat berkisar antara 0,13-0,28 gram, 

pertumbuhan panjang berkisar antara 2,5-4,5 mm, nilai laju pertumbuhan berat 

spesifik SGRW) berkisar antara 1,15-2,10%/hari dan nilai laju pertumbuhan 

panjang spesifik (SGRL) sebesar 0,19-0,34%/hari. Survival rate ikan wader pari 

yang diberi pakan dengan suplementasi ekstrak biji kacang kara benguk selama 40 

hari yaitu antara 95-100%. 
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SUMMARY 

 
TATYANA ‘ALYAA CHANDRAWATI. Supplementation Feed With Velvet 
Bean (Mucuna pruriens) Seed Extract To Growth Rate Of Silver Barb 
(Rasbora argyrotaenia) Advisor Dr. A Shofy Mubarak, S.Pi., M.Si. dan 
Syifania Hanifah Samara, S.Pi., M.Sc. 
 
 Silver barb (Rasbora argyrotaenia) is one of Indonesia's local fish with 

high economic value because it can be consumed or used as ornamental fish. 

However, the low growth rate of silver barb causes the duration of cultivation to 

be longer to reach consumption size fish. The low growth rate of fish can be 

increased through increased levels of dopamine so that there is an increase in the 

production of growth hormone in the body. Velvet beans (Mucuna pruriens) are a 

source of L-dopa which acts as a dopamine precursor. Feed supplementation with 

velvet bean seed extract can increase dopamine levels so that the growth rate of 

silver barb will increase. 

 The study used a completely randomized design (CRD). Silver barb were 

reared for 40 days with 5 treatments and replicates, namely commercial feed 

without supplementation with velvet bean seed extract (P0), commercial feed 

supplemented with velvet bean seed extract at 0.1 ml/kg feed (P1), feed 

commercial feed supplemented with velvet bean seed extract at 1 ml/kg feed (P2), 

commercial feed supplemented with velvet bean seed extract at 10 ml/kg feed 

(P3) and commercial feed supplemented with velvet bean seed extract at 10 ml/kg 

feed (P3). 35 ml/kg feed (P4). The result from this study were analyzed using the 

Analysis of Variance (ANOVA) and if there was a significant difference, it was 

continued with the Duncan Distance Test. 

 The results showed that feed supplementation using velvet bean seed 

extract with different doses had an effect on weight growth, length growth, 

specific growth rate, and daily length growth rate of silver barb, but had no effect 

on survival rate. Weight growth value ranged from 0.13-0.28 grams, length 

growth ranged from 2.5-4.5 mm, weight specific growth rate (SGRW) value 

ranged from 1.15-2.10%/day and length spesific growth rate (SGRL) value was 

0,19-0.34%/day. The survival rate of silver barb fed with supplementation of 

velvet bean seed extract for 40 days was between 95-100%. 
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