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ABSTRAK

Zahra Riskitannya Kusuma, 111711133218, Adult Romantic Attachment pada
Perempuan Dewasa Awal yang Pernah Mengalami Dating Violence, Skripsi, Fakultas
Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2022

XV + 73 halaman + 6 Lampiran

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tentang adult romantic
attachment pada perempuan yang pernah mengalami dating violence. Didalam
penelitian ini, partisipan dalam penelitian ini terdiri dari dua subjek perempuan dewasa
awal yang pernah mengalami kekerasan dalam berpacaran dan dua significant others.

Teknik penggalian data yang dipilih oleh peneliti yaitu wawancara dengan
menggunakan pedoman wawancara untuk mengatur alur dari sebuah wawancara.
Selain itu peneliti menggunakan dokumen pribadi partisipan yaitu berupa bukti foto
bekas luka yang masih membekas pada tubuh korban serta bukti screenshot chat yang
menunjukkan adanya kekerasan dalma pacaran.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat gambaran dari adult romantic
attachment pada perempuan yang pernah mengalami dating violence. Dari hasil yang
diperoleh kedua partisipan menimbulkan respon yang berbeda ketika lepas dari
hubungan yang penuh kekerasan hingga memasuki hubungan yang baru. Partisipan
yang pertama memiliki adult romantic attachment yang baik pada pasangannya
sedangkan partisipan kedua memiliki adult romantic attachment yang terdapat banyak
keraguan dan ketakutan. Tetapi keduanya memiliki semangat tinggi dalam
memperbaiki serta menerima diri sendiri.

Kata kunci: Perempuan dewasa awal; Kekerasan dalam berpacaran; Adult romantic
attachment

Daftar Pustaka, 52 (1987-2020)
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ABSTRACT

Zahra Riskitannya Kusuma, 111711133218, Adult Romantic Attachment to Early
Adult Women Who Have Experienced Dating Violence, Faculty of Psychology
Airlangga University Surabaya, 2022

The purpose of this study is to find out the description of adult romantic
attachment in women who have experienced dating violence. In this study, the
participants in this study consisted of two young adult female subjects who had
experienced dating violence two significant others.vf

The data collection technique chosen by the researcher was an interview using
an interview guide to regulate the flow of an interview. In addition, the researcher used
the participant's personal documents, namely in the form of photographic evidence of
scars that still left an imprint on the victim's body as well as evidence of chat
screenshots showing dating violence.

The results of this study indicate that there is a picture of adult romantic
attachment in women who have experienced dating violence. From the results obtained
by the two participants, there were different responses when they left an abusive
relationship to enter a new relationship. The first participant had a good adult
romantic attachment to his partner, while the second participant had an adult romantic
attachment that contained a lot of doubts and fears. But both of them have a high spirit

in improving and accepting themselves.

Keywords: Early adult female; Dating violence; Adult romantic attachment

References, 52 (1987-2020)
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