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RINGKASAN.

Keseragaman Bobot Obat Racikan Serbuk Terbagi Di Apotek Kota
Surabaya

Fahreza Adi Prasetyo

Pelayanan farmasi klinik diapotek salah satunya adalah dispensing. Sebelum
diberikan, obat diperiksa kembali terkait jumlah dan bobotnya karena akan
mempengaruhi dosis. Serbuk terbagi merupakan obat yang masih sering diresepkan oleh
dokter di Indonesia, terutama untuk anak-anak. Serbuk terbagi memiliki kelebihan mudah
diminum oleh anak, harga yang lebih murah, dosis dapat disesuaikan serta dapat
meningkatkan kepatuhan pasien. Kesalahan pada saat peracikan menyebabkan variasi
bobot. Keseragaman bobot obat serbuk terbagi merupakan hal yang harus diperhatikan
untuk efek terapeutik dan bila terdapat variasi bobot yang seragam dapat mempengaruhi
efektifitas dan toksisitas pada obat dengan indeks terapi sempit seperti aminofilin,
fenitoin, dan digoksin. Pada penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui
keseragaman bobot obat racikan serbuk terbagi di apotek Kota Surabaya.

Pengumpulan data dilakukan dengan metode simlulated patient. Setelah obat
didapatkan, ditimbang secara tidak langsung dan dihitung rata-rata dan simpangan
bakunya. Persyaratan keseragaman bobot menggunakan acuan dari Farmakope Indonesia
III. Syaratnya dari 20 obat tidak ada satu obat yang penyimpangannya lebih dari 15% dan
dari 18 sediaan lain penyimpangannya tidak lebih dari 10%.

Jumlah apotek yang dikunjungi adalah 138 apotek. Apotek yang memberikan obat
sebanyak 82 apotek. Setelah didapatkan, obat diamati terlebih dahulu dan didapatakan
bahwa terdapat 2 jenis pembungkus yaitu bungkus konvensional dan bungkus otomatis.
Warna dari serbuk terbagi tiap apotek juga berbeda-beda. Terdapat 6 warna serbuk terbagi
yaitu kuning, kuning pucat, merah muda, hijau dan jingga. Perbedaan warna serbuk
terbagi tiap apotek dikarenakan bahan obat yang digunakan berbeda. Hal lain yang
diamati yaitu homogenitas dan kehalusan yang dilihat tanpa bantuan mikroskop. Terdapat
serbuk yang terlihat bintik-bintik dengan warna berbeda dan juga terdapat serbuk yang

terlihat memiliki ukuran partikel yang berbeda jauh. Pada pembungkus konvensional,
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juga diamati apakah ada serbuk yang berada di dalam lipatan atau tidak karena jika
terdapat serbuk dilipatan maka bobot serbuk dapat berkurang karena serbuk yang berada
dilipatan dapat terjatuh. Rata-rata bobot obat serbuk terbagi pada tiap apotek yang
terendah sebesar1 89 mg dan yang tertinggi sebesar 788 mg. Standar deviasi terkecil dari
data bobot serbuk terbagi adalah 2,83% dan simpangan terbesar adalah 25,9%. Apotek
yang memenuhi persyaratan keseragaman bobot sebanyak 17 (20,7%) dan yang tidak
memenuhi persyaratan keseragaman bobot sebanyak 65 (79,3%). Dapat disimpulkan

bahwa keseragaman bobot obat racikan serbuk terbagi di Surabaya masih rendah.
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ABSTRACT

Uniformity Of Weight Of Divided Powder Medicine At A Pharmacy In

Surabaya

Fahreza Adi Prasetyo

The divided powder drug is still usually prescribed by the doctor in Indonesia, especially
for children. The uniformity weight of the divided powder drug is the thing that must be
noticed for the therapeutic effect and when there is variation in uniform weight can affect
effectivity and toxicity. The study aims to determine the uniformity of the divided
powdered drug's weight at the pharmacies in Surabaya. The data was collected by a
simulated patient method. The requirement for uniformity of weights uses references
from the Farmakope Indonesia III. The requirements are that from 10 drugs there is no
one drug whose deviation is more than 15% and from 9 other drugs, the deviation is not
more than 10%. Total pharmacies visited were 138 pharmacies and 82 pharmacies gave
the drug. The average weight of the drug was 189 mg to 788 mg The smallest deviation
from the divided powder weight data was 2.83% and the largest deviation was 25.9%.
Pharmacies that qualify for weight uniformity were 17 (20.7%) and 65 (79.3%) were not
qualified. It can be concluded that the uniformity of weight of the powdered mixture in
Surabaya is still low.

Keywords: health service, divided powder, uniformity weight
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