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Abstrak

Tingginya kasus penyalahgunaan narkoba khususnya terhadap remaja di
Indonesia membuat studi yang membahas tentang masalah kenakalan remaja di bidang
kajian ilmu sosial sangat dibutuhkan. Remaja yang terjerumus kedalam narkoba
mendapatkan label dari lingkungannya sehingga berdampak terhadap mental remaja yang
mendapatkan label, label yang berlebihan juga dapat menimbulkan perasaan semakin
ingin menyimpang. Penelitian ini membahas tentang bagaimana cara yang dilakukan
remaja mantan pecandu narkoba untuk dapat beradapatasi dengan menghadapi
lingkungan sosialnya setelah label yang diterima.

Studi ini menggunakan kerangka teori labeling oleh howard Becker dan teori
adaptasi oleh Schneider untuk menganalasis labeling yang diterima oleh mantan pecandu
narkoba dan adaptasi yang dilakukan mantan pecandu narkoba dalam menghadapi
lingkungan sosialnya. Setting atau lokasi penelitian yang diambil dalam penelitian ini
adalah di Kota Surabaya. Kriteria informan yang ditentukan adalah remaja berusia 17-24
tahun dan menjadi mantan pecandu narkoba. Jumlah informan yang diambil adalah
sepuluh informan, dari sepuluh informan ini sudah dapat memenuhi kebutuhan data
dalam penelitian sehingga diambilnya sepuluh informan.

Hasil dari penelitian ini adalah terdapat beberapa respon mantan pecandu narkoba
terhadap label yang mereka terima dan diberikan oleh lingkungan sosialnya. Respon pada
mantan pecandu narkoba terhadap label yang diberikan terdapat dua kategori yakni rasa
ingin semakin menyimpang dan menjadi takut dalam bersosial. Dalam proses beradaptasi
mantan pecandu juga terdapat tiga kategori cara yang dilakukan oleh mantan pecandu
narkoba untuk dapat beradaptasi dan Kembali diterima oleh lingkungan sosialnya. Tiga
kategori cara yang dilakukan remaja mantan pecandu narkoba untuk dapat beradaptasi
adalah menjadi religius, mencari pekerjaan, menemukan hobi baru. Setelah mantan
pecandu narkoba berhasil menerapkan cara beradaptasi mereka, labeling yang telah
diberikan oleh lingkungan sosial kepada mantan pecandu narkoba justru memudar
dengan sendirinya. Maka dari itu adaptasi yang dilakukan mantan pecandu narkoba
terhadap lingkungan sosialnya mendapatkan hasil yang baik.

Kata Kunci : Adaptasi, Labeling, Narkoba, Remaja

SKRIPSI ADAPTASI REMAJA MANTAN... MUHAMMAD BARA AGUNG N



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

Abstract

The high number of cases of drug abuse, especially against teenagers in Indonesia,
makes studies that discuss the problem of juvenile delinquency in the field of social
science studies very much needed. Teenagers who fall into drugs get labels from their
environment so that it has an impact on the mentality of teenagers who get labels,
excessive labels can also cause feelings of wanting to deviate more. This study discusses
how ex-drug addict youth can adapt to facing their social environment after being labeled
as accepted.

This study uses the framework of labeling theory by Howard Becker and
adaptation theory by Schneider to analyze the labeling received by former drug addicts
and the adaptations made by former drug addicts in dealing with their social environment.
The research setting or location taken in this study is in the city of Surabaya. The criteria
for the specified informants were adolescents aged 17-24 years who were former drug
addicts. The number of informants taken was ten informants, from these ten informants
were able to meet the data needs in the research so that ten informants were taken.

The results of this study are that there are several responses of former drug addicts
to the labels they receive and are given by their social environment. The response of
former drug addicts to the label given there are two categories, namely the feeling of
wanting to deviate more and being afraid of being social. In the process of adapting ex-
addicts there are also three categories of ways that former drug addicts can adapt and be
accepted by their social environment again. Three categories of ways that former drug
addicts can adapt are becoming religious, looking for work, finding new hobbies. After
former drug addicts have succeeded in applying their ways of adapting, the labeling that
has been given by the social environment to former drug addicts actually fades by itself.
Therefore, the adaptation made by former drug addicts to their social environment has
had good results.

Keyword: Adaptation, Labeling, Drugs, Youth
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