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PENERAPAN PROTEKSI RADIASI PADA PEMERIKSAAN RADIOLOGI
BED X-RAY PASIEN COVID-19 DI INSTALASI RADIOLOGI RSUD
KERTOSONO

Retno Gita Ayu Rahmawati', Lailatul Mugmiroh?, Gusti Atika Urfa®

ABSTRAK

Penggunaan peralatan portable pada pemeriksaan pasien terindikasi Covid-19
untuk melakukan bed x-ray di ruang terisolasi seperti di unit gawat darurat sangat
penting dilakukan untuk menghindari penyebaran virus berkelanjutan.
Radiografer sebagai tenaga kesehatan penunjang pelayanan medis harus
melaksanakan banyak pemeriksaan foto thorax pasien dengan bed x-ray dengan
membawa peralatan radiologi seperti mobile x-ray dan peralatan proteksi radiasi
sebagai pembatasan radiasi yang diterima radiografer. Peralatan penunjang dan
perlengkapan proteksi radiasi dalam melakukan pemeriksaan pasien wajib
diperhatikan. Untuk memastikan keselamatan pekerja, masyarakat, dan
lingkungan, penyelenggara pelayanan kesehatan seperti Instalasi Radiologi RSUD
Kertosono berprinsip bahwa kegiatan pemanfaatan radiasi pengion direncanakan,
dan dioperasikan sesuai dengan ketentuan yang diterapkan oleh BAPETEN dan
menjamin paparan radiasi ditekan serendah- rendahnya.

Tujuan laporan ini untuk menganalisis penerapan proteksi radiasi pada
pemeriksaan radiologi bed x-ray pasien Covid-19 di Instalasi Radiologi RSUD
Kertosono. Teknik pengambilan data dalam penerapan proteksi radiasi pada
pemeriksaan radiologi bed x-ray pasien Covid-19 di Instalasi Radiologi RSUD
Kertosono menggunakan tiga metode, yaitu Observasi, Partisipasi, dan Indepth
interview dalam rentang waktu selama 3 bulan yang dilakukan selama Bulan
Agustus hingga Oktober.

Penerapan Proteksi Radiasi Pada Pemeriksaan Radiologi bed x-ray pasien
Covid-19 dapat disimpulkan bahwa, Program proteksi radiasi pemeriksaan
radiologi bed x-ray pasien Covid-19 di Instalasi Radiologi RSUD Kertosono telah
dilaksanakan sesuai dengan pedoman yang diterbitkan Rumah Sakit dan PERKA
BAPETEN No 4 Tahun 2020 yakni menggunakan Apron, Tabir Pelindung Pb,
Pelindung Gonad, dan Thiroid Shield meskipun ditemukan beberapa personal
yang tidak menggunakan dosimeter perorangan dan penggunaan Alat Proteksi
Radiasi seperti thyroid shield.

Kata kunci: bed x-ray, Covid-19, proteksi radiasi
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RADIATION PROTECTION IMPLEMENTATION AT BED X-RAY
EXAMINATION OF COVID-19 PATIENTS IN THE RADIOLOGY
DEPARTMENT OF THE GENERAL HOSPITAL KERTOSONO

Retno Gita Ayu Rahmawati', Lailatul Mugmiroh?, Gusti Atika Urfa®

ABSTRACT

The use of portable x-ray for Covid-19 patients in isolated room is very
important to avoid spreading of the virus. Radiographer have to carry out many
chest bed x-rays using mobile and ptotection radiation equipments. It aims to
ensure the workers, community, and environment safety. Considering BAPETEN
rules about protection radiation in using of ionizing radiation equipment, the
radiology department have to imply that rules in their work using areas.

The purpose of this report is to analyze the application of radiation
protection to the radiological examination of the x-ray bed of Covid-19 patients at
the Radiology Installation of the Kertosono Hospital. The data collection
technique in the application of radiation protection to the radiological examination
of the x-ray bed of Covid-19 patients at the Radiology Installation of the
Kertosono Hospital uses three methods, namely Observation, Participation, and
In-depth interviews with a time span of 3 months which was carried out during
August to October.

Overall, The Radiology Department of General Hospital Kertosono has
implied already the BAPETEN rules. However, the using of other protection
radiation equipment such as personal dosimetry and thyroid shield have not been
implemented optimally.

Keywords: bed x-ray, Covid-19, radiation protection
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