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 Skripsi ini tidak dipublikasikan, namun tersedia di perpustakaan dalam 

lingkungan Universitas Airlangga, diperkenankan untuk dipakai sebagai referensi 

kepustakaan, tetapi pengutipan harus seizin penyusun dan harus menyebutkan 

sumbernya sesuai kebiasaan ilmiah. Dokumen skripsi ini merupakan hak milik 

Universitas Airlangga 
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Sephia Tiara Marviella, 2022. Potensi Nanodiamond-Quercetin untuk 
Menurunkan Kadar Matrix Metalloproteinase-9 (MMP-9) dan 
Carcinoembryonic Antigen (CEA) pada Rattus norvegicus yang Diinduksi N-
Methyl-N-Nitrosourea (MNU). Skripsi ini di bawah bimbingan Prof. Dr. Sri Puji 

Astuti Wahyuningsih, M.Si. dan Firli Rahmah Primula Dewi, M.Si., Ph.D. 

Departemen Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Airlangga, 

Surabaya.  

ABSTRAK 

Quercetin adalah senyawa yang dapat menghambat pertumbuhan sel kanker pada 

usus besar tetapi memerlukan dosis tinggi sehingga memerlukan drug delivery 
untuk menargetkan langsung pada sel endotel kanker. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui potensi quercetin yang berkonjugasi dengan nanodiamond dapat 

menurunkan kadar MMP-9 dan CEA serta mencegah terjadinya metastasis pada 

kanker usus besar Rattus norvegicus yang diinduksi N-Methyl N-Nitrosourea 
(MNU). R. norvegicus betina berusia 4 minggu sejumlah 24 ekor dibagi menjadi 6 

kelompok perlakuan. Terdapat kelompok perlakuan KN yaitu kontrol normal. K-, 

K+, ND, Q, dan NDQ diinduksi dengan MNU dengan dosis 10 mg/kgBB dilakukan 

3 kali seminggu secara intrarectal. K+ diberi capecitabine dengan dosis 12,5 

mg/kgBB dilakukan 2 kali seminggu secara intraoral. ND diberi nanodiamond, Q 

diberi quercetin, dan NDQ diberi nanodiamond- quercetin sebanyak 2 kali 

seminggu secara intraperitoneal. Sampel yang digunakan untuk ELISA adalah 

serum darah dan untuk pengamatan metastasis yaitu organ hati, dan paru-paru. 

Kadar MMP-9 pada K- (9.987,500 ± 170,514) mengalami penurunan signifikan 

pada NDQ (8.851,250 ± 410,901) pg/mL. Kadar CEA pada K- (13,410 ± 0,805) 

mengalami penurunan signifikan pada NDQ (8,524 ± 0,632) ng/mL. Metastasis 

yang terbentuk pada paru-paru dan hati yaitu terdapat (6,00 ± 0,82) dan (6,25 ± 

0,50) buah pada K- dan mengalami penurunan signifikan yaitu terdapat (2,00 ± 

0,82) dan (3,00 ± 1,83) buah pada NDQ. Quercetin yang berkonjugasi dengan 

nanodiamond menurunkan kadar MMP-9 dan CEA, serta mencegah metastasis.  

Kata kunci: quercetin, nanodiamond, kanker usus besar, MMP-9, CEA, metastasis 
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Sephia Tiara Marviella, 2022. Potential of Nanodiamond-Quercetin to Reduce 
Matrix Metalloproteinase-9 (MMP-9) and Carcinoembryonic Antigen (CEA) 
Levels in N-Methyl-N-Nitrosourea (MNU) Induced Rattus norvegicus. This 

thesis is under the guidance of Prof. Dr. Sri Puji Astuti Wahyuningsih, M.Si. and 

Firli Rahmah Primula Dewi, M.Si., Ph.D. Biology Departement, Faculty of Sains 

and Technology, Airlangga University, Surabaya.  

ABSTRACT 

Quercetin is a compound that can inhibit the growth of cancer cells in the colon but 

requires high doses so it requires drug delivery to target cancer endothelial cells 

directly. This study aims to determine the potential of quercetin conjugated with 

nanodiamonds to reduce MMP-9 and CEA levels and prevent metastases in N-

Methyl N-Nitrosourea (MNU) induced Rattus norvegicus colon cancer. 24 female 

R. norvegicus aged 4 weeks were divided into 6 treatment groups. There were KN 

treatment groups, namely normal controls, K-, K+, ND, Q, and NDQ induced with 

MNU at a dose of 10 mg/kgBW administered 3 times a week intrarectally. K+ was 

given capecitabine at a dose of 12.5 mg/kgBW administered intraorally 2 times a 

week. ND was given nanodiamonds, Q was given quercetin, and NDQ was given 

nanodiamond-quercetin 2 times a week intraperitoneally. The samples used for 

ELISA were blood serum and for observation of metastases, namely liver and lung 

tissue. MMP-9 levels in K- (9.987.500 ± 170.514) experienced a significant 

decrease in NDQ (8.851.250 ± 410.901) pg/mL. CEA levels in K- (13,410 ± 0,805) 

experienced a significant decrease in NDQ (8,524 ± 0,632) ng/mL. Metastases 

formed in the lungs and liver were (6.00 ± 0.82) and (6.25 ± 0.50) in K- and 

experienced a significant decrease, namely (2.00 ± 0.82) and (3.00 ± 1.83) pieces 

on the NDQ. Quercetin conjugated with nanodiamond reduces MMP-9 and CEA 

levels, and prevents metastasis. 

Keywords: quercetin, nanodiamond, colorectal cancer, MMP-9, CEA, metastases 
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