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ABSTRAK

HUBUNGAN PERILAKU IBU TENTANG PERAWATAN MULUT BAYI
USIA 0-6 BULAN DENGAN KEJADIAN ORAL THRUSH DI SIDOARJO

Nur Anita Rachmawati
Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga

Pendahuluan: Oral thrush pada bayi usia 0-6 bulan dapat menyebabkan nafsu
menyusu menurun sehingga nantinya dapat memberi dampak pada proses tumbuh
kembang bayi. Perilaku ibu tentang perawatan mulut sangat dibutuhkan untuk
mengontrol kejadian oral thrush pada bayi. Tujuan penelitian ini adalah untuk
menganalisis hubungan perilaku ibu tentang perawatan mulut bayi usia 0-6 bulan
dengan kejadian oral thrush di Sidoarjo.

Metode: Penelitian ini menggunakan rancangan desain analitik dengan pendekatan
cross sectional. Besar sampel adalah 181 responden yang telah memenuhi kriteria
inklusi dipilih melalui metode simple random sampling. Variabel independen
dalam penelitian ini adalah perilaku ibu dan variabel dependen adalah kejadian oral
thrush. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner dan dianalisis
menggunakan uji analisis statistik spearman rho dengan signifikansi < 0,05.

Hasil dan Analisis: Perilaku ibu tentang perawatan mulut pada bayi usia 0-6 bulan
memiliki hubungan dengan kejadian oral thrush (p=0,000 dan r=-0,463). Jenis susu
juga memiliki hubungan dengan kejadian oral thrush (p=0,000 dan r=0,581).

Kesimpulan dan Saran: Semakin baik perilaku ibu tentang perawatan mulut maka
semakin bayi usia 0-6 bulan tidak pernah mengalami kejadian oral thrush.
Diharapkan tenaga kesehatan dapat memberikan edukasi kesehatan kepada ibu
terkait pemberian ASI pada bayi.

Kata Kunci: Perilaku Ibu, Kejadian Oral Thrush, Bayi Usia 0-6 Bulan
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ABSTRACT

RELATION OF MOTHERS BEHAVIOUR ABOUT ORAL CARE ON BABY
AGED 0 - 6 MONTHS WITH THE INCIDENT OF ORAL THRUSH IN
SIDOARJO

Nur Anita Rachmawati
Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga

Introduction: Oral thrush on baby aged 0-6 months can caused decreased appetite
for breastfeeding so it can have an impact and baby’s growth. Mother’s behavior
about oral care is necessary to control the incidence of oral thrush on baby. The
purpose of this research is to analyze the relations of mother’s behavior about oral
care on baby aged 0-6 months with the following incidence of oral thrush in
Sidoarjo.

Methods: This research is using method cross sectional approach. Total of sample
is 181 respondents that has fulfilled the inclusion criteria, chosen with method of
simple random sampling. Independent variable in this research is mother’s
behavior and the dependent variable in this research is the incident of oral thrush.
Data was collected using a questionnaire and analyze by using Spearman Rho
statistical analysis with significance <0,05.

Analysis and result: Mother’s behavior about oral care on baby aged 0-6 months
having relation with the incident of oral thrush (p=0,000 and r=0,463). The type of
milk also having relation with the incidence of oral thrush (p=0,000 dan r=0,581).

Conclusion and suggestion: The better of mother’s behavior about oral care, the
more babies aged 0-6 months have never experienced oral thrush. It is hoped that
the health workers can provide health education to mothers about regarding
breastfeeding for babies.

Keywords: Mother’s Behavior, Incident of Oral Thrush, Baby Aged 0 — 6 Months
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