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2.3.2.4 Penyakit Sistemik 

Lotti et al (2014) menyatakan bahwa vitiligo dapat dikaitkan dengan beberapa 

gangguan sistemik seperti obesitas dan sindrom metabolik. Intoleransi glukosa, resistensi 

insulin, abnormalitas lipid, dan hiperkromosisteinemia juga berperan dalam keterlibatan 

sistemik dalam penyakit ini. Hiperkromosisteinemia berperan dalam patogenesis vitiligo 

dengan menginhibisi tirosinase. Hal ini dibuktikan dengan kadar homosistein yang tinggi 

pada pasien vitiligo (Sharma et al., 2016) 

2.3.2.5 Trauma Fisik 

Depigmentasi dapat berkembang pada tempat-tempat yang tidak terkena vitiligo 

yang secara khusus mengalami trauma. Trauma yang dimaksud seperti kulit yang tergores, 

terkoyak, terbakar, atau lecet (Ezzedine dan Harris, 2019). Fenomena ini dikenal dengan 

sebutan fenomena Koebner’s. Patogenesis terjadinya fenomena Koebner’s dicurigai 

disebabkan oleh perilisan dari faktor-faktor inflamasi yang dipicu oleh stimuli eksternal 

yaitu trauma (Geel, 2011). 

Masih belum diketahui apakah fenomena ini terkait dengan etnis, fototipe kulit, 

maupun tendensi individu terharap post-inflammatory hipo- atau hiperpigmentasi. 

Fenomena Koebner’s dilaporkan lebih sering terjadi pada tipe vitiligo generalisata 

dibandingkan segmentalis (Geel, 2011). 
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2.3.2.6 Penyakit Saraf 
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