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EFEK PEMBERIAN EKSTRAK CURCUMA LONGA TERHADAP 

JUMLAH FIBROBLAS DAN KEPADATAN KOLAGEN PADA 

ANASTOMOSIS INTESTINAL: STUDI PADA HEWAN COBA NEW 

ZEALAND RABBIT 

 
Sarwendah Pratiwi Budiman, IGB Adria Hariastawa, Fendy Matulatan 

ABSTRAK 

 
Latar belakang: Kebocoran anastomosis usus merupakan hal yang 

dikhawatirkan setelah penjahitan usus, karena dapat mengakibatkan 

morbiditas hingga mortalitas. Curcuma longa (turmeric) telah diketahui 

memiliki efek penyembuhan luka yang baik dengan meningkatkan jumlah 

fibroblas dan deposisi kolagen, namun efeknya pada anastomosis usus belum 

diketahui. Penelitian ini adalah penelitian eksperimental pada kelinci New 

Zealand untuk mengetahui efek pemberian ekstrak Curcuma longa oral pada 

jumlah fibroblas dan kepadatan kolagen pada anastomosis usus. 

 

Metode: Penelitian ini adalah studi eksperimental yang dilakukan pada hewan 
coba kelinci (New Zealand white rabbit) dengan menggunakan rancangan 

penelitian randomisasi sederhana. Hewan coba dibagi ke dalam dua kelompok 

perlakuan, yang diberi ekstrak Curcuma longa setelah laparotomi reseksi 

anastomosis usus dan yang tidak diberikan ekstrak Curcuma longa per oral 

secara acak, kemudian dievaluasi jumlah fibroblas dan kepadatan kolagen 

daerah anastomosis pada hari ke 5. 

 

Hasil: Sebanyak 36 kelinci putih New Zealand dilakukan laparotomi reseksi 

anastomosis usus, kemudian dibagi ke dalam 2 kelompok secara acak: 

kelompok kontrol dan kelompok yang diberikan ekstrak Curcuma longa oral 

selama 4 hari setelah perlakuan. Hasil analisis pada hari ke 5 setelah perlakuan 

menunjukkan kelompok kontrol memiliki nilai rerata jumlah fibroblas yang 

lebih rendah (9,89) dibandingkan dengan kelompok yang diberikan Curcuma 
longa oral (27,11) dengan p value 0,000. Skor kepadatan kolagen pada 

kelompok kontrol memiliki nilai terendah +2 dan nilai tertinggi +3. Skor 

kepadatan kolagen pada kelompok perlakuan memiliki nilai terendah +3 dan 

nilai tertinggi +4. Nilai rerata skor kolagen lebih tinggi pada kelompok 

perlakuan (26,39) dibandingkan pada kelompok kontrol (10,61) dengan p 
value 0,000. 

 

Kesimpulan: Pemberian ekstrak Curcuma longa oral berpengaruh dalam 

anastomosis usus dengan meningkatkan jumlah fibroblas dan kepadatan 

kolagen. 

 

Kata kunci: anastomosis usus, Curcuma longa, fibroblas, kolagen  
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THE EFFECT OF CURCUMA LONGA EXTRACT ON FIBROBLAST 

COUNT AND COLLAGEN DENSITY IN INTESTINAL ANASTOMOSIS: 

AN EXPERIMENTAL STUDY ON NEW ZEALAND RABBITS 

 
Sarwendah Pratiwi Budiman, IGB Adria Hariastawa, Fendy Matulatan 

ABSTRACT 

 
Background: Anastomotic leakage was the most feared complication after 

intestinal surgery because it could bring morbidity and mortality. Curcuma longa 

(turmeric) had been known for its effect on wound healing by increasing 

fibroblast count and collagen density, nevertheless its effect on intestine 

anastomosis had not yet proven. This study was an experimental study on New 

Zealand rabbits to analyze the effect of Curcuma longa extract on fibroblast count 

and collagen density in intestinal anastomosis. 

Methods: This study was a randomized control trial experimental study on New 
Zealand white rabbit. The rabbits were divided into 2 groups randomly, control 

group and treatment group which given Curcuma longa extract per mouth for 4 

days after laparotomy intestinal resection and anastomosis. Fibroblast count and 

collagen density of the anastomotic area were evaluated on the 5th day after the 

surgery. 

Results: 36 New Zealand white rabbit underwent laparotomy intestinal resection 

and anastomosis, then randomly divided into 2 groups mentioned below then on the 

5th day, the subjects being evaluated. The analysis results showed that the control 

group had lower mean count of fibroblasts (9,89) than the treatment group (27,11), 

with Mann Whitney analysis showed significance differences (p value 0,000). The 

lowest score for collagen density on the control group was +2, with the highest was 

+3. While on the treatment group the lowest score was +3, and the highest was +4. 

Mean value was lower on the control group (10,61) rather than the treatment group 

(26,39) with Mann Whitney analysis showed significance differences (p value 

0,000). 

Conclusion: Curcuma longa extract had effect on intestinal anastomosis by 

increasing fibroblast count and collagen density. 

Keywords: intestinal anastomosis, Curcuma longa, fibroblast, collagen 
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