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RINGKASAN

MUJI WAHYU PAMUNGKAS. Kandungan Karbohidrat dan Serat Kasar
pada Ampas Tempe serta Tepung Ampas Tempe sebagai Bahan Pakan
Alternatif. Dosen pembimbing Agustono, Ir., M. Kes dan Boedi Setya
Rahardja, Ir., MP

Tempe merupakan salah satu olahan makanan tradisional di Indonesia yang
dibuat dari bahan baku kedelai melalui proses fermentasi dengan dibantu oleh
bakteri Rhizopus sp. Di balik itu, tempe juga mempunyai nilai obat seperti
antibiotika untuk menyembuhkan infeksi dan antioksidan yang digunakan untuk
menangkap radikal bebas. Sedangkan ampas tempe sendiri adalah limbah dari sisa
pembuatan tempe yang biasanya digunakan untuk makanan ternak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persen kandungan karbohidrat dan
serat kasar pada ampas tempe dan tepung ampas tempe, mengetahui pengaruh
analisis karbohidrat dan serat kasar pada ampas tempe dan tepung ampas tempe
serta mengetahui peningkatan atau penyusutan kadar karbohidrat dan serat kasar
pada ampas tempe dan tepung ampas tempe sebagai bahan pakan alternatif.
Penelitian ini menggunakan metode yang bersifat deskriptif dengan
membandingkan dengan standar parameter analisis.

Kandungan serat kasar pada tepung ampas tempe berada dalam kisaran 40%
dan ampas tempe berkisar 46%. Hal tersebut menjadikannya kurang efektif
digunakan untuk pakan alternatif karena serat kasar yang baik terkandung kurang
dari 10%. Sedangkan kandungan karbohidrat pada tepung ampas berada dalam
kisaran 70% serta ampas tempe berkisar 69%, ini tidak dapat digunakan untuk
pakan alternatif juga karena kandungan karbohidrat yang baik sebagai pakan hanya

terletak pada kisaran 10-40%.
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SUMMARY

MUJI WAHYU PAMUNGKAS. Crude Carbohydrates and Crude Fiber
Content in Tempe Dregs and Tempe Dregs Flour as Alternative Feed
Ingredients. Academic Advisor Agustono, Ir., M. Kes dan Boedi Setya
Rahardja, Ir., MP

Tempe is one of the traditional processed food in Indonesia which is made
from soybean raw materials through a fermentation process assisted by the
bacterium Rhizopus sp. Behind that, tempe also has medicinal value such as
antibiotics to cure infections and antioxidants that are used to take free radicals.
Meanwhile, tempe dregs are waste from the rest of the tempe production which is
usually used for animal feed.

This research aims to know the percentage of carbohydrate and crude fiber
content in tempe dregs and tempe dregs flour, to know the effect of carbohydrate
and crude fiber analysis on tempe dregs and tempeh dregs flour also to know the
increase or decrease in carbohydrate and crude fiber levels in tempe dregs and
tempe dregs flour. as an alternative feed ingredient. This research uses a descriptive
method by comparing with the standard parameter analysis.

Crude fiber content in tempe dregs flour is in the range of 40% and tempe
dregs is in the range of 46%. This makes it less effective to use for alternative feeds
because good crude fiber contains less than 10%. While the carbohydrate content
in the dregs flour is in the range of 70% and the tempe dregs is in the range of 69%,
this cannot be used for alternative feed either because the good carbohydrate content

as feed is only in the range of 10-40%.
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