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ABSTRAK  

 

Masa remaja di mana  pada usia tersebut manusia merasa memasuki babak kehidupan yang terasa 

baru, mulai dari perubahan fisik,emosi hingga gaya hidup dan kebutuhan konsumsinya. Sering kali 

saat melakukan transaksi pembelian remaja bukan berlandaskan atas dasar kebutuhan, namun 

hanya sekadar keinginan karena tergiur dari perkataan orang lain dan apa yang dilihat menarik 

untuk di konsumsi. Dalam hal pembelian skincare OTC (Over The Counter) atau skincare pasaran 

sering kali melihat remaja yang sebenarnya tidak butuh dan belum tentu cocok untuk kulitnya. 

Studi tentang gaya hidup konsumtif penggunaan produk perawatan wajah remaja di Jakarta ini 

dilakukan dengan menggunakan pendekatan kualitatif, wawancara mendalam terhadap enam 

informan sebagai pengguna produk perawatan wajah yang dipilih dengan metode purposive 

berdasarkan kriteria tertentu beserta pedoman wawancara dan observasi lapangan. Pada hasil 

penelitian ditemukan beberapa poin di antaranya, 1) Banyaknya produk baru skincare menjadikan 

remaja menjadi semakin terpengaruh dengan produk-produk tersebut, seperti: a) desire becomes 

need dan, b) ekspektasi konsumsi remaja pada sebuah produk perawatan wajah, 2) Faktor 

kemudahan teknologi dan informasi,, media massa, dan pengaruh lingkungan remaja di kota 

Jakarta menjadikan konsumsi remaja berlebihan, ditandai dengan, a) kemudahan memilih produk 

dan, b) cantik yang menjadi tanda, 3) Terdapat karakteristik remaja pengguna skincare seperti : 

Remaja kritis, Remaja Labil, dan Remaja Apatis. 

Kata Kunci : Gaya hidup, Perilaku Konsumtif, Remaja, Perawatan wajah, Skincare 
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ABSTRACT 

 

Adolescence at that age where humans feel that they are entering a new chapter of life, ranging 

from physical changes, emotions to their lifestyle and consumption needs. Often when making a 

purchase transaction, teenagers are not based on needs, but only desires because they are tempted 

by other people's words and what is seen as interesting to consume. When it comes to purchasing 

skincare OTC (Over The Counter) or skincare on market, it is often seen that teenagers don't need 

and are not necessarily suitable for their skin. The study on the consumptive lifestyle of using 

adolescent facial care products in Jakarta was carried out using a qualitative approach, in-depth 

interviews of six informants as users of facial care products selected by purposive methods based 

on certain criteria along with interview guidelines and field observations. In the results of the 

study, several points were found, including, 1) The number of new skincare products makes 

adolescents increasingly affected by these products, such as: a) desire becomes a need and, b) 

adolescent consumption expectations in a facial care product, 2) Factors of ease of technology 

and information, mass media, and the influence of the adolescent environment in the city of Jakarta 

make adolescent consumption excessive, characterized by,  a) the ease of choosing products and, 

b) beautiful that is a sign, 3) There are characteristics of adolescent skincare users such as: 

Critical teenagers, Labile Teenagers, and Apathetic Teenagers. 

Keywords : Lifestyle, Consumptive Behavior, Teens, Facials, Skincare 
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