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RINGKASAN

OKTAVIA ARINI ZUHRIASTUTI. Kombinasi Enzim Papain dan Enzim
Fitase pada Pakan Komersial terhadap Kandungan Serat Kasar dan Bahan
Ekstrak Tanpa Nitrogen (BETN) Daging Ikan Nila (Oreochromis niloticus).
Dosen pembimbing Agustono, Ir., M.Kes. dan Prof. Dr. Widya Paramita
Lokapirnasari., drh., M.P.

Ikan nila merupakan salah satu komoditas air tawar unggulan di Indonesia.
Pakan memegang peran penting dalam memenuhi kebutuhan nutrisi ikan sehingga
akan menentukan keberhasilan budidaya terdapat salah satu permasalahan yang
sedang di hadapi para pembudidaya ikan nila yaitu semakin mahalnya harga
pakan. Upaya yang dapat dilakukan untuk mengoptimalkan pemanfaatan nutrisi
pakan oleh ikan nila adalah dengan meningkatkan kualitas pakan. Alternatif yang
dapat dilakukan adalah dengan menggunakan enzim papain dan enzim fitase.
Oleh karena itu, pakan harus diberikan secara efektif dan efisien agar dapat
dimanfaatkan dengan baik oleh ikan. Enzim yang ditambahkan sebagai suplemen
pada pakan untuk memecah faktor anti nutrisi yang terdapat dalam campuran
pakan, karena senyawa tersebut tidak mudah dicerna oleh enzim endogenus dan
dapat mengganggu pencernaan normal. Enzim papain dan enzim fitase dapat
digunakan sebagai feed additive pada pakan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari kombinasi enzim
papain dan enzim fitase pada pakan komersial terhadap kandungan serat kasar dan
bahan ekstrak tanpa nitrogen daging ikan nila. Rancangan penelitian yang
digunakan yaitu Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari 4 perlakuan
dan 5 kali ulangan. Perlakuan yang digunakan adalah PO sebagai kontrol tanpa
penambahan enzim, P1 kombinasi enzim papain 1% dan enzim fitase 0,05%, P2
kombinasi enzim papain 3% dan enzim fitase 0,1%, dan P3 kombinasi enzim
papain 5% dan enzim fitase 0,15%. Parameter utama yang diamati adalah
kandungan serat kasar dan bahan ekstrak tanpa nitrogen daging ikan nila. Analisis
data menggunakan Analyze of Variance (ONEWAY ANOVA) dan dilanjutkan

dengan Uji Jarak Berganda Duncan.
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan kombinasi enzim papain dosis
1% sampai 5% dan enzim fitase dosis 0,05% sampai 0,15% pada pakan komersial
dapat meningkatkan kandungan bahan ekstrak tanpa nitrogen daging ikan nila,

namun tidak dapat menurunkan kandungan serat kasar daging ikan nila.

Kata kunci : Ikan nila, enzim papain, enzim fitase, serat kasar dan bahan ekstrak

tanpa nitrogen.
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SUMMARY

OKTAVIA ARINI ZUHRIASTUTI. Combination of Papain Enzyme and
Phytase Enzyme in Commercial Feed Against of Crude Fiber and Nitrogen
Free Extract of Tilapia (Oreochromis niloticus). Academic advisor Agustono,
Ir., M. Kes. and Prof. Dr. Widya Paramita Lokapirnasari., drh., M.P.

Tilapia is one of the leading freshwater commodities in Indonesia. The
Feed plays an important role in meeting the nutritional needs of fish however, it
will determine the success of cultivation, there is one problem that is being faced
by tilapia farmers, namely the increasing price of feed. The Efforts that can be
made to optimize the utilization of feed nutrients by tilapia are to improve feed
quality. An alternative that can be done is to use papain enzymes and phytase
enzymes. Therefore, feed must be given effectively and efficiently so that it can be
utilized properly by fish. Enzymes are added as supplements to feed to break down
anti-nutritional factors present in the feed mixture, because these compounds are
not easily digested by endogenous enzymes and can interfere with normal
digestion. Papain enzymes and phytase enzymes can be used as feed additives in
feed.

This study aims to determine the effect of combination papain enzyme and
phytase enzyme in commercial feed toward the level of crude protein and crude
fat content of tilapia meat. The research design used was a completely
randomized design (CRD) with 4 teatments and 5 repetitions. The treatments used
were PO as a control without enzyme addition, Pl combination of papain enzyme
1% and phytase enzyme 0,05%, P2 combination of papain enzyme 3% and
phytase enzyme 0,1%, P3 combination of papain enzyme 5% and phytase enzyme
0,15%. The main parameters observed were crude protein and crude fat content
of tilapia meat. Data analysis used Analyze of Variance (ONEWAY ANOVA) and
continued with Duncan’s Multiple Range Test.

The result showed that the addition combination of papain enzyme at
dose 1% to 5% and phytase enzyme at dose 0,05% to 0,15% in commercial feed
can increase the content of nitrogen free extract of in tilapia meat, but can not
reduce crude fiber tilapia meat.

Keywords : Tilapia, Papain enzyme, Phytase enzyme, Crude fiber, Nitrogen free

extract
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