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PROFIL PASIEN SEPSIS DI RAWAT INAP PENYAKIT DALAM RSUD DR. 

SOETOMO PERIODE JANUARI 2021 – JUNI 2021 

 

RINGKASAN 

Sepsis saat ini masih menjadi salah satu masalah kesehatan di dunia dan juga 

menjadi penyebab kematian utama di beberapa negara. Sepsis adalah respon imun 

sistemik terhadap proses infeksi dalam tubuh yang dapat menyebabkan disfungsi 

organ hingga kematian. Pada tahun 2017 terdapat 48,9 juta kasus dan 11 juta kematian 

terkait sepsis di seluruh dunia yang mencapai hampir 20% dari seluruh kematian 

secara global.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui profil pasien sepsis di 

rawat inap penyakit dalam RSUD Dr. Soetomo periode Januari 2021 – Juni 2021. 

Metode pada penelitian ini yaitu penelitian deskriptif, dengan menggunakan data 

sekunder berupa rekam medis pasien sepsis di rawat inap penyakit dalam RSUD 

Dr. Soetomo Surabaya periode Januari 2021 – Juni 2021. 

Hasil yang didapatkan pada penelitian ini yaitu jumlah pasien sepsis di 

rawat inap penyakit dalam RSUD Dr. Soetomo pada periode Januari 2021 – Juni 

2021 sebanyak 283 pasien dengan mayoritas berjenis kelamin perempuan (62,5%). 

Usia terbanyak pada rentang 45 – 64 tahun. Komorbid yang paling banyak 

didapatkan adalah diabetes mellitus. Sebanyak 44 pasien (36,36%) mengalami 

peningkatan pada nilai procalcitonin, 169 pasien (84,5%) mengalami leukositosis, 

114 pasien (57%) memiliki nilai trombosit yang normal. Didapatkan sebanyak 132 

pasien (66%) meninggal pada periode ini. Hasil kultur positif menunjukkan 

ditemukan sebanyak 70 (69,31%) bakteri gram negatif dan 31 (30,69%) bakteri 

gram positif dengan resistensi antibiotik tertinggi didapatkan pada cephazolin 

(48,51%). 

Kesimpulan yang didapatkan berdasarkan penelitan ini yaitu jumlah pasien 

sepsis di rawat inap penyakit dalam RSUD Dr. Soetomo pada periode Januari 2021 

– Juni 2021 sebanyak 200 pasien dan didapatkan sebanyak 132 pasien (66%) 

meninggal pada periode ini. 

Kata kunci : Infeksi, Sepsis, RSUD Dr. Soetomo 
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ABSTRACT 

 

Sepsis is still a health problem in the world and also a major cause of death in 

several countries. Sepsis is a systemic immune response to an infectious process in the 

body which can lead to organ dysfunction and death. In 2017 there were 48.9 million 

cases and 11 million deaths related to sepsis worldwide, which accounted for nearly 

20% of all deaths globally. 

The purpose of this research is to know the profile of sepsis patients in 

internal medicine inpatient RSUD Dr. Soetomo for the period January 2021 – June 

2021. 

This research is a descriptive study, using secondary data in the form of 

medical records of sepsis patients in the internal medicine hospital at RSUD Dr. 

Soetomo Surabaya for the period January 2021 – June 2021. 

The number of sepsis patients admitted to internal medicine at RSUD Dr. 

Soetomo in the period January 2021 - June 2021 there were 283 patients with the 

majority being female (62.5%). Most ages in the range of 45-64 years. The most 

common comorbidity is diabetes mellitus. A total of 44 patients (36.36%) had 

increased procalcitonin values, 169 patients (84.5%) had leukocytosis, 114 patients 

(57%) had normal platelet values. There were 132 patients (66%) died in this period. 

Positive culture results showed that 70 (69.31%) gram-negative bacteria and 31 

(30.69%) gram-positive bacteria were found with the highest antibiotic resistance 

found in cephazolin (48.51%). 

The conclusion of this research is the number of sepsis patients admitted to internal 

medicine at RSUD Dr. Soetomo, in the period January 2021 - June 2021, there were 

283 patients and 132 patients (66%) died during this period. 

Keywords: Infection, Sepsis, RSUD Dr. Soetomo 
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