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ABSTRACT

DETERMINANT FACTORS AFFECTING THE SUCCESSFUL
TREATMENT OF PULMONARY TUBERCULOSIS PATIENTS

LITERATURE REVIEW
By:
Tri Widiyastuti

Introduction: Pulmonary tuberculosis (TB) is still major health problem worldwide,
with wide spread of infection and morbidity. The main effort to control tuberculosis
by treatment. However, Indonesia is currently experiencing decline in the success
rate of treatment, which has impact the transmission of tuberculosis. The purpose
this study was to explain the determinant factors influence the success of pulmonary
tuberculosis treatment based on empirical studies in the last five years. Methods:
Search for journals or articles using database through ProQuest, Science Direct,
PubMed and Google Scholar English and Indonesian. The Center for Review and
Dissemination and The Joanna Briggs Institute were used to assess the quality the
study. The framework used to select the articles is PICOS and the scientific articles
used English and Indonesian language journals with a coverage of the last 5 years.
The journal criteria taken factors that influence the success of treatment for
pulmonary tuberculosis patients. Analysis and tabulation of data carried out in
articles or journals. Eight hundred and fourteen articles have been identified, there
are fourteen articles that meet research criteria. Results: Internal factors influence
the success of pulmonary tuberculosis treatment productive age (25-30 years), female
sex has enthusiasm and compliance in undergoing regular treatment, co-morbidities
and medication adherence. External factors that influence success of pulmonary
tuberculosis treatment are drug taking supervisors (PMO), health care facilities, and
social support. Conclusions: Age, medication adherence and supervisors factors that
greatly influence success of pulmonary tuberculosis treatment the search for this
article.

Keywords: Factor, Successful, Medication, Tuberculosis



ABSTRAK

FAKTOR DETERMINAN YANG MEMPENGARUHI KEBERHASILAN
PENGOBATAN PENDERITA TUBERKULOSIS PARU

LITERATURE REVIEW

Oleh:
Tri Widiyastuti

Pendahuluan: Tuberkulosis paru (TB) masih menjadi masalah kesehatan utama di
seluruh dunia, dengan penyebaran infeksi dan morbiditas yang luas. Upaya untuk
mengendalikan  tuberkulosis yang utama yaitu dengan pengobatan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menjelaskan faktor determinan yang mempengaruhi
keberhasilan pengobatan tuberkulosis paru berdasarkan study empiris dalam lima
tahun terakhir. Metode: Pencarian jurnal atau artikel menggunakan database melalui
ProQuest, Science Direct, PubMed dan Google Scholar berbahasa Inggris dan
Indonesia. The Centre for Review and Dissemination and The Joanna Briggs Institute
digunakan untuk menilai kualitas penelitian. Framework yang digunakan untuk
menyeleksi artikel adalah PICOS dan artikel ilmiah yang digunakan yakni jurnal
berbahasa Inggris dan berbahasa Indonesia dengan cakupan 5 tahun terahir. Kriteria
jurnal yang diambil yaitu faktor yang mempengaruhi keberhasilan pengobatan
penderita tuberkulosis paru . Dilakukan analisis dan tabulasi data pada artikel atau
jurnal. Delapan ratus empat belas artikel telah diidentifikasi, terdapat empat belas
artikel yang sesuai dengan kriteria penelitian. Hasil: Faktor internal yang
mempengaruhi keberhasilan pengobatan tuberculosis paru adalah usia produkif (25-
30 Tahun), jenis kelamin perempuan memiliki antusias dan kepatuhan dalam
menjalani pengobatan secara teratur, penyakit penyerta dan kepatuhan pengobatan.
Faktor eksternal yang mempengaruhi keberhasilan pengobatan tuberkulosis paru
adalah pengawas minum obat (PMO), tempat layanan kesehatan, dan dukungan
sosial. Kesimpulan: Usia, kepatuhan dan pengawas minum obat menjadi faktor yang
sangat mempengaruhi keberhasilan pengobatan tuberkulosis paru dalam penelusuran
artikel ini.

Kata Kunci: Faktor, Keberhasilan, Pengobatan, Tuberkulosis
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