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ABSTRAK 

 

LatarBelakang: Sebaran Coronavirus atau Severeacute respiratory syndrome 

coronavirus-2 (SARS-Cov-2) telah mengejutkan dunia sejak kemunculannya pada 

akhir tahun 2019 hingga mengakibatkan pandemi global. Covid-19 adalah penyakit 

yang menyerang radang pernafasan akut. Angka kematian di Indonesia dari kasus 

yang terkonfirmasi adalah 131.372 beberapa diantaranya kasus wanita hamil. 

Perubahan fisiologis yang terjadi pada wanita hamil menyebabkan rentan terkena 

virus. Untuk itu, diperlukan pencegahan sebaran infeksi pada ibu hamil, salah 

satunya dengan memberikan vaksin. Namun, pemberian vaksin masih menjadi 

dilemma bagi sebagian kalangan ibu hamil. Rumor tentang efek samping seperti 

keguguran,kelahiran premature, kematian bayi dalam rahim inilah yang menjadi 

penyebab sebagian orang menghindari penerimaan vaksinasi bagi ibu hamil. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran efek samping vaksin 

Covid-19 pada ibu hamil. Metode : Penelitian ini merupakan penelitian  desriptif 

kuantitatif. Data penelitian ini menggunakan data primer dengan cara pengisian 

kuesioner di RSKIA Kota Bandung. Sampel penelitian ini berjumlah 68 responden 

dan  data diolah menggunakan analisis univariate. Hasil : Efek samping yang paling 

umum pada vaksin jenis mRNA  adalah nyeri bekas suntikan (85,3%), sakit badan 

(79,4%), sakit otot (76,5%), demam (76,5%), bengkak (44,1%), sakit kepala 

(41,2%), kemerahan (38,2 %), menggigil (31,4%) dan mual/muntah (14,7%). Efek 

samping yang paling umum pada vaksin jenis inactivated virus adalah nyeri bekas 

suntikan (73,3%), sakit badan (40%), kemerahan (6%), demam (14,3 %), sakit 

kepala (10%), bengkak (6,7%), dan mual/muntah (3,3%). Kesimpulan : Tidak 

terdapat luaran kehamilan seperti keguguran, lahir prematur, lahir mati dan berat 

badan lahir rendah pada bayi bagi ibu hamil yang telah mendapatkan vaksinasi baik 

berupa mRNA atau inactivated virus. Ditemukan efek samping paling umun pada 

vaksin jenis mRNA dan inactivated virus adalah nyeri bekas suntikan, sakit badan, 

kemerahan , demam , sakit kepala, bengkak, dan mual/muntah. 

 

Kata Kunci: Ibu hamil, efek samping, vaksin mRNA, vaksin Inactevated virus 
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ABSTRACT 

 

Background: The spread of the Coronavirus or Severeacute respiratory syndrome 
coronavirus-2 (SARS-Cov-2) has shocked the world since its appearance at the end 
of 2019 to result in a global pandemic. Covid-19 is a disease that attacks acute 
respiratory inflammation. The death rate in Indonesia from confirmed cases is 
131,372, some of which are cases of pregnant women. Physiological changes that 
occur in pregnant women make them susceptible to viruses. For this reason, it is 
necessary to prevent the spread of infection in pregnant women, one of which is by 
giving vaccines. However, giving vaccines is still a dilemma for some pregnant 
women. Rumors about side effects such as miscarriages, premature births, and 
stillbirths in the womb are the reason some people avoid receiving vaccinations for 
pregnant women. Purpose: This study aims to describe the side effects of the Covid-
19 vaccine in pregnant women. Methods: This research is a quantitative descriptive 
study. The data for this study used primary data by filling out questionnaires at 
RSKIA Bandung City. The sample of this research was 68 respondents and the data 
was processed using univariate analysis. Results: The most common side effects of 
mRNA-type vaccines were injection site pain (85.3%), body aches (79.4%), muscle 
aches (76.5%), fever (76.5%), swelling ( 44.1%), headache (41.2%), flushing 
(38.2%), chills (31.4%) and nausea/vomiting (14.7%). The most common side 
effects of inactivated virus vaccines are injection site pain (73.3%), body ache 
(40%), flushing (6%), fever (14.3%), headache (10%), swelling (6.7%), and 
nausea/vomiting (3.3%). Conclusion: There are no pregnancy outcomes such as 
miscarriage, premature birth, stillbirth and low birth weight in infants for pregnant 
women who have received vaccinations either in the form of mRNA or inactivated 
virus. The most common side effects found in mRNA and inactivated virus type 
vaccines are injection site pain, body ache, flushing, fever, headache, swelling, and 
nausea/vomiting. 

 

Keywords: Pregnant women, side effects, mRNA vaccine, Inactivated virus 
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