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RINGKASAN 

DESSY FITRIANTI. Penambahan Fermented Mother Liquor (FML) pada 

Pakan Komersial terhadap Retensi Lemak dan Serat Kasar Ikan Gurame 

(Osphronemus gouramy). Dosen Pembimbing Agustono, Ir., M.Kes. dan Prof. 

Dr. Widya Paramita Lokapirnasari, drh., M.P. 

 

Ikan gurame merupakan salah satu komoditas air tawar yang memiliki 

prospek yang menjanjikan untuk dibudidayakan. Budidaya ikan gurame masih 

memiliki permasalahan dalam pemeliharaannya. Salah satu permasalahan yang 

terdapat dalam budidaya ikan gurame yaitu pertumbuhan yang lambat. Faktor yang 

mempengaruhi pertumbuhan ikan adalah kandungan nutrisi dalam pakan. Untuk 

meningkatkan pertumbuhan ikan gurame diperlukan pakan yang berkualitas. Salah 

satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan pertumbuhan ikan gurame 

yaitu dengan pemberian bahan tambahan (feed additive) dalam pakan. Salah satu 

bahan yang berpotensi menjadi feed additive untuk meningkatkan pertumbuhan 

ikan gurame yaitu Fermented Mother Liquor (FML). 

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan 5 

perlakuan, masing-masing perlakuan diulang sebanyak 4 kali ulangan, dengan 

rancangan perlakuan P0 (Pakan komersial tanpa penambahan FML), P1 (Pakan 

komersial dengan penambahan 2% FML), P2 (Pakan komersial dengan 

penambahan 4%FML), P3 (Pakan komersial dengan penambahan 6% FML), dan 

P4 (Pakan komersial dengan penambahan 8% FML). Variabel yang diamati adalah 

retensi lemak dan serat kasar pada daging ikan gurame. 

Hasil analisis statistik menunjukkan bahwa penambahan FML pada pakan 

menghasilkan nilai retensi lemak ikan gurame yang tidak berbeda nyata (p>0,05), 

sedangkan nilai retensi serat kasar ikan gurame menunjukkan perbedaan yang 

sangat nyata (p<0,05). Nilai rata-rata retensi lemak ikan gurame menunjukkan 

kecenderungan nilai tertinggi pada perlakuan P3 (2,7075%) dan terendah pada P0 

(1,5650%). Nilai rata-rata retensi serat kasar menunjukkan nilai tertinggi pada 

perlakuan P4 (0,00245%) dan nilai terendah pada perlakuan P0 (0,0028%). Nilai 

kisaran parameter kualitas air yang didapat yaitu suhu 27,5-29,5 °C, pH 6,5-7,9, 

DO 3,8-4,7 mg/l, dan ammonia 0 mg/l.  
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SUMMARY 

DESSY FITRIANTI. Addition of Fermented Mother Liquor (FML) In 

Commercial Feed For Fat Retention and Crude Fiber Retention Giant’s 

Gouramy (Osphronemus gouramy). Advisor Agustono, Ir., M.Kes. and Prof. 

Dr. Widya Paramita Lokapirnasari, drh., M.P. 
 

Giant’s gouramy is one of the freshwater commodities that have long been 

consumed by the people of Indonesia, so gouramy has promising prospects for 

cultivation.. Gouramy cultivation still has problems in its maintenance. One of the 

problems in the cultivation of gouramy is slow growth. Factors that affect the 

growth of fish is the nutrient content in the feed. To increase the growth of gouramy, 

quality feed is needed. One of the efforts that can be done to increase the growth of 

gouramy is by providing feed additives in feed. One of the ingredients that has the 

potential to be a feed additive to increase the growth of gouramy is Fermented 

Mother Liquor (FML). 

This study used a Completely Randomized Design (CRD) with 5 treatments, 

each treatment was repeated 4 times, with a treatment design of P0 (commercial 

feed without the addition of FML), P1 (commercial feed with the addition of 2% 

FML), P2 (commercial feed with the addition of 2% FML). with the addition of 4% 

FML), P3 (commercial feed with the addition of 6% FML), and P4 (commercial 

feed with the addition of 8% FML). The variables observed were fat retention and 

crude fiber in giant’s gouramy meat. 

The results of statistical analysis showed that the addition of FML in the 

feed resulted in a fat retention value of gourami which was not significantly 

different (p>0.05), while the crude fiber retention value of gourami showed a very 

significant difference (p<0.05). The average value of gourami fat retention showed 

the highest tendency in the P3 treatment (2.7075%) and the lowest at P0 (1.5650%). 

The average value of crude fiber retention showed the highest value in treatment P4 

(0.00245%) and the lowest value in treatment P0 (0.0028%). The water quality 

parameter range values obtained are temperature 27.5-29.5°C, pH 6.5-7.9, DO 3.8-

4.7 mg/l, and ammonia 0 mg/l. 
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