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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN 

KEPATUHAN MINUM OBAT PASIEN TUBERKULOSIS PARU DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMBAKREJO SURABAYA 

 

Makkatul Hikmah 

Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga 

Pendahuluan: Kematian akibat tuberkulosis paru (Tb paru) merupakan kematian 

kedua tertinggi karena penyakit menular di dunia. Sebagian besar negara di dunia 

belum berhasil mengendalikan penyakit tuberculosis secara optimal. Tujuan 

Penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan dukungan 

keluarga dengan kepatuhan minum obat pasien tuberculosis paru di wilayah kerja 

Puskesmas Tambakrejo Surabaya. Metode: Desain penelitian cross-sectional. 

Populasi pada penelitian ini yaitu 276 pasien tuberkulosis paru di Puskesmas 

Tambakrejo Surabaya dengan jumlah sampel 138 menggunakan teknik purposive 

sampling. Variabel dependen penelitian ini yaitu kepatuhan minum obat dan 

variabel independen yaitu pengetahuan dan dukungan keluarga. Instrumen 

penelitian ini kuisioner. Data dianalisis dengan uji chi square. Hasil Penelitian: 

hasil menunjukkan adanya hubungan pegetahuan dengan kepatuhan minum obat 

yaitu (p=0,001), dan tidak adanya hubungan antara dukungan keluarga dengan 

kepatuhan minum obat yaitu (p=0,051). Diskusi: Pasien yang tidak patuh 

pengobatan Tb paru dapat menyebabkan resisten. Kepatuhan pasien pada 

penelitian ini sejalan dengan tingkat pengetahuan pasien. Peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat meneliti mengenai factor-faktor yang lain yang dapat 

mempengaruhi kepatuhan pasien dalam menjalani program pengobatan, sehingga 

akan meningkatkan angka kepatuhan dalam minum obat pasien Tb paru.  

Kata Kunci: pengetahuan, dukungan keluarga, tuberkulosis paru 
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ABSTRACT 

THE CORELATION OF KNOWLEDGE AND FAMILY SUPPORT WITH 

PATIENTS OBEDIENCE TAKING ANTI TUBERCULOSIS DRUGS IN 

TAMBAKREJO SURBAYA COMMUNITY HEALTH CENTER 

 

Makkatul Hikmah 

Faculty of Nursing, Airlangga University 

 

Background: Pulmonary tuberulosis (TB) was a communicable disease that the 

second leading cause of death in world wide. Most countries have not succeed to 

control tuberculosis cases. The  purpose on this study was to understand the 

correlation between knowledge and family support with patients obedience in 

taking anti-tuberculosis drugs in Community Health Centers (Puskesmas) 

Tambakrejo Surabaya working area. Method: This study was  using a cross-

sectional design. The populationsin this study was 276 pulmonary tuberculosis 

patients in Puskesmas Tambakrejo Surabaya with total samples were  138, 

samples were taken using simple random sampling technique. Dependent variable 

in this study was  patients obedience in taking medication and independent 

variable was knowledge and family support. Data were collected using 

questionnaires and analyzed by chi square test. Result: the results showed that 

there was a correlation between patients knowledge and patiens obedience in 

taking anti-tb drugs (p:0,001) otherwise there is no correlation between family 

support and patients obedience in taking anti-tb drugs (p:0,051). Discussion: 

Patients who did not obedient in taking anti-TB drugs can lead to resistancy. 

Patients obedience in taking anti-TB drugs collateral with patients knowledge 

about tuberculosis. We suggest next studies to do research about another factors 

that could increase the patients obedience in taking anti-TB drugs.  

 Keywords: knowledge, family support, pulmonary tb 
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