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RINGKASAN

Pertumbuhan Ikan Sidat (4Anguilla bicolor) yang Diberi Pakan dengan
Tambahan Enzim Bromelin

Ikan sidat (Anguilla bicolor) merupakan ikan dengan nilai ekonomi yang
tinggi dan menjadi salah satu komoditas ekspor unggulan. Namun terdapat kendala
dalam kegiatan budidaya ikan sidat, yaitu laju pertumbuhannya yang lambat. Upaya
yang dilakukan oleh pembudidaya ikan sidat untuk mengatasi laju pertumbuhan
yang lambat yaitu dengan melakukan seleksi benih, pemberian pakan tambahan dan
peningkatan efisiensi pakan. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatkan efisiensi pakan ikan sidat yaitu dengan penambahan kelompok enzim
protease, salah satunya yaitu bromelin. Enzim bromelin diketahui dapat
menghidrolisis protein dalam pakan menjadi lebih sederhana sehingga
mempermudah pencernaan dan penyerapan protein dalam tubuh ikan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui peningkatan laju pertumbuhan harian (GR),
laju pertumbuhan spesifik (SGR), efisiensi pemanfaatan pakan (EPP) dan
mengetahui penurunan rasio konversi pakan (FCR) ikan sidat (Anguilla bicolor)
yang diberi pakan dengan tambahan enzim bromelin.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimental.
Rancangan penelitian menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Perlakuan
yang digunakan adalah pemberian enzim bromelin dengan dosisi yang berbeda,
yaitu PO (control tanpa pemberian enzim bromelin), P1 (0,75 g enzim bromelin/kg
pakan), P2 (1,5 g enzim bromelin/kg pakan), P3 (2,25 g enzim bromelin/kg pakan,
P4 (3 g enzim bromelin/kg pakan). Analisa data menggunakan analisa ragam
(ANOVA) dengan taraf kepercayaan 95% dan diuji lanjut menggunakan Uji Jarak
Berganda Duncan (DMRT) dengan taraf kesalahan 5%.

Hasil penelitian pertumbuhan ikan sidat (Anguilla bicolor) yang diberi
pakan dengan tambahan enzim bromelin menunjukan adanya pengaruh terhadap
feed convertion ratio (FCR) dan efisiensi pemanfaatan pakan (EPP), namun tidak
berpengaruh terhadap growth rate (GR) dan specific growth rate (SGR). Perlakuan
terbaik pada penelitian ini terdapat pada P4 dengan hasil growth rate 0,38 + 0,03
g/hari, specific growth rate 0,95 £ 0,03 %/hari, feed convertion ratio 1,97 + 0,15
dan efisiensi pemanfaatan pakan 50,9 + 4,17%.
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SUMMARY

Growth of Eel (Anguilla bicolor) Feeded with Additional Bromelain Enzym

Eel (Anguilla bicolor) is a fish with high economic value and is one of the
leading export commodities. However, the slow growth rate is an obstacle for eel
cultivation. Efforts made by eel cultivators to overcome the slow growth rate are by
selecting seeds, providing additional feed and increasing feed efficiency. One of the
efforts that can be done to increase the efficiency of eel feed is by adding a group
of protease enzymes, one of which is bromelain. Bromelain enzymes are known to
be able to hydrolyze proteins in feed into simpler ones so as to facilitate digestion
and absorption of protein in the fish body. The purpose of this research was to
determine the increase in the daily growth rate (GR), specific growth rate (SGR),
feed utilization efficiency (EPP) and to determine the decrease in the feed
conversion ratio (FCR) of eel (Anguilla bicolor) fed with the addition of bromelain
enzyme.

The method used in this research is the experimental method. The research
design used a completely randomized design (CRD). The treatments used were the
administration of bromelain enzyme with different doses, PO (control without
bromelain enzyme), Pl (0.75 g of bromelain enzyme/kg of feed), P2 (1.5 g of
bromelain enzyme/kg of feed), P3 (2 ,25 g bromelain enzyme/kg feed, P4 (3 g
bromelain enzyme/kg feed) Data analysis used analysis of variance (ANOVA) with
95% confidence level and further tested using Duncan’s Multiple Range Test
(DMRT) with 5% error rate.

The results of the research on the growth of eel (Anguilla bicolor) fed with
the addition of bromelain enzymes showed an effect on feed conversion ratio (FCR)
and feed utilization efficiency (EPP), but had no effect on growth rate (GR) and
specific growth rate (SGR). The best treatment in this research was in P4 with the
results of a growth rate of 0.38 + 0.03 g/day, a specific growth rate of 0.95 +
0.03%/day, a feed conversion ratio of 1.97 + 0.15 and efficiency of utilization. Feed
50.9+4.17%.
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ABSTRAK

Pertumbuhan Ikan Sidat (4Anguilla bicolor) yang Diberi Pakan dengan
Tambahan Enzim Bromelin

Ikan sidat (Anguilla bicolor) merupakan ikan dengan nilai ekonomi yang
tinggi, namun memiliki laju pertumbuhan yang lambat. Penambahan enzim
bromelin sebagai salah satu alternative untuk meningkatkan efisiensi pakan dapat
dilakukan karena enzim bromelin dapat menghidrolisis protein sehingga
mempermudah pencernaan ikan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui peningkatan GR, SGR, EPP dan mengetahui penurunan FCR ikan sidat
(Anguilla bicolor) yang diberi pakan dengan tambahan enzim bromelin. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimental. Rancangan
penelitian menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Analisa data
menggunakan analisa ragam (ANOVA) dengan taraf kepercayaan 95% dan diuji
lanjut menggunakan Uji Jarak Berganda Duncan (DMRT) dengan taraf kesalahan
5%. Perlakuan yang digunakan yaitu PO (kontrol tanpa pemberian enzim bromelin),
P1 (0,75 gr/Kg pakan), P2 (1,5 gr/Kg pakan), P3 (2,25 gr/Kg pakan, P4 (3 gr/Kg
pakan). Hasil penelitian pertumbuhan ikan sidat (Anguilla bicolor) yang diberi
pakan dengan tambahan enzim bromelin menunjukan adanya pengaruh terhadap
FCR dan EPP, namun tidak berpengaruh terhadap GR dan SGR. Perlakuan terbaik
pada penelitian ini terdapat pada P4 dengan hasil GR 0,38 + 0,03 g/hari, SGR 0,95
+ 0,03 %/hari, FCR 1,97 £ 0,15 dan EPP 50,9 + 4,17%.

Kata kunci: ikan sidat, enzim bromelin dan pertumbuhan.
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ABSTRACT

Growth of Eel (Anguilla bicolor) Feeded with Additional Bromelain Enzym

Eel (Anguilla bicolor) is a fish with high economic value, but has a slow
growth rate. The addition of bromelain enzyme as an alternative to increase feed
efficiency can be done because the bromelain enzyme can hydrolyze protein so as
to facilitate fish digestion. The purpose of this research was to determine the
increase in GR, SGR, EPP and to determine the decrease in FCR of eel (Anguilla
bicolor) fed with the addition of bromelain enzyme. The method used in this
research is the experimental method. The research design used a completely
randomized design (CRD). Data analysis used analysis of variance (ANOVA) with
a 95% confidence level and further tested using Duncan's Multiple Distance Test
(DMRT) with an error rate of 5%. The treatments used were PO (control without
bromelain enzyme), P1 (0.75 g/Kg feed), P2 (1.5 g/Kg feed), P3 (2.25 g/Kg feed,
P4 (3 g/kg feed). Kg of feed. The results of the research on the growth of eel
(Anguilla bicolor) fed with the addition of bromelain enzymes showed an effect on
FCR and EPP, but had no effect on GR and SGR. The best treatment in this study
was found in P4 with GR 0.38. £ 0.03 g/day, SGR 0.95 + 0.03%/day, FCR 1.97 +
0.15 and EPP 50.9 + 4.17%.

Keywords: Eel (Anguilla bicolor), bromelain enzyme and growth
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Daftar Arti Lambang:
%: persen / per seratus
+: tambah

-: sampai dengan atau kurang
x: kali

/: banding

=: sama dengan

P: Perlakuan

Po: Perlakuan kontrol
°: derajat

C: celcius

<: lebih besar

>: lebih kecil

cm: centimeter

g: gram

kg: kilogram

Kkal: kilokalori

mg: milligram

I: liter

Singkatan:

pH: Power of Hydrogen

IU: International Units
DHA: Docosahaxanoic Acid
EPA: Eicosapentaenoic Acid
GR: Growth Rate

SGR: Specific Growth Rate
FCR: Feed Convertion Ratio
EPP: Efisiensi Pemanfaatan Pakan
et al: et alia atau et alii

dkk: dan kawan-kawan

U: Units

Cys: sistein

Gly: gliserin

Ala: alanin

Trp: tripsin

Asp: asparagin

Pro: prolin

-H: hydrogen

-OH: hidroksil

Ko A: Koenzim A
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