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ABSTRACT 
 

Teenagers are a group that is quite vulnerable in dating style. Dating for 

some teenagers is not a new thing. Risky sexual activity is one of the 

reproductivehealth problems in adolescents today. Irresponsible sexual activity 

can cause various health problems. The high number of Human 

Immunodeficiency Virus (HIV) and Sexually Transmitted Infection (STI) cases 

in Indonesia is the result of risky adolescent sexual activity. 

This is an observational research and using a cross sectional design where 

data is collected at a certain time. The aim is to determine the relationship 

between adolescent comprehension about STI and dating style. The dependent 

variable is the dating style of the students and the independent variable is the 

students’ comprehension of Sexually Transmitted Infections (STI). 

The results of this research using the Chi-Square test showed that there 

was a relationship between understanding of STI and dating style with p=0,00. 

The conclusion is that the understanding of STI affects the dating style of high 

school students in Surabaya. 

 

Keywords: Dating Style, Knowledge of STIs, Adolescents. 
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ABSTRAK 
Remaja merupakan kelompok yang cukup rawan dalam gaya berpacaran. 

Adanya kontak fisik yang berlebihan pada gaya berpacaran dapat mempengaruhi 

perilaku seksual yang beresiko. Perilaku seksual beresiko merupakan salah satu 

masalah kesehatan reproduksi pada remaja saat ini. Masalah yang sering terjadi 

adalah perilaku seks diluar nikah. Hal tersebut sering menyebabkan kehamilan 

usia dini, IMS, dan HIV. Tingginya kasus HIV dan IMS yang ada di Indonesia 

merupakan dampak yang harus segera diatasi. 

Penelitian ini bersifat observasional dengan menggunakan desain Cross 
Sectional dimana data dikumpulkan pada waktu tertentu. Tujuannya untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan remaja tentang IMS dengan gaya 

berpacaran. Variabel dependen adalah gaya berpacaran pada remaja dan variabel 

independen adalah pemahaman remaja terkait Infeksi Menular Seksual (IMS). 

Hasil penelitian menggunakan uji Chi-Square menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan antara pemahaman IMS dengan gaya berpacaran dengan p=0,00. 

Kesimpulannya adalah pemahaman IMS berpengaruh pada gaya berpacaran 

siswa SMA di Surabaya. 

 

Kata Kunci: Gaya Berpacaran, Pemahaman IMS, Remaja. 
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