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MOTTO

Hari ini adalah hidup. Satu-satunya kehidupan yang kau yakini.
Manfaatkan hari ini sebaik-baiknya.

Jika tertarik pada sesuatu, bangunkan dirimu.
Mulailah dari tempatmu berada. Gunakan apa yang kau punya.
Lakukan yang kau bisa. Kembangkan hobi.

Biarkan angin antusias menyapu dirimu.

Hiduplah hari ini dengan penuh semangat.

Have Courage and Be Kind
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ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU
PENCEGAHAN KANKER SERVIKS PADA REMAJA PUTRI BERBASIS
THEORY OF PLANNED BEHAVIOUR

Penelitian Cross Sectional
Cindy Nanda Giatin Mellini Putri

Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga
cindy.nanda.giatin-2018@fkp.unair.ac.id

Pendahuluan: Kanker serviks merupakan penyebab kematian terbesar kedua
pada wanita di Indonesia. Kanker serviks tidak hanya menyerang wanita dewasa
namun dapat menyerang remaja putri dikarenakan kurangnya perilaku pencegahan
kanker serviks seperti vaksinasi HPV, deteksi dini kanker serviks dan pola hidup
tidak sehat. Oleh karena itu, perilaku pencegahan perlu dilakukan sejak dini agar
tidak memicu timbulnya kanker serviks. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis
hubungan pengetahuan, sikap, norma subjektif, persepsi kontrol perilaku, intensi
dengan perilaku pencegahan kanker serviks pada remaja putri. Metode: Penelitian
ini menggunakan desain deskriptif analitik dengan pendekatan cross-sectional.
Penelitian dilakukan di Kota Surabaya dengan jumlah populasi sebanyak 147.368
remaja putri. Teknik penentuan jumlah sampel menggunakan purposive sampling
sehingga didapatkan jumlah sampel 400 responden. Instrumen yang digunakan
adalah kuesioner yang telah diuji validitas dan reliabilitas. Analisis data dilakukan
dengan menggunakan uji Spearman Rho Test dengan tingkat kemaknaan p<0,05.
Hasil: Hasil penelitian yang memiliki hubungan dengan pengetahuan adalah sikap
(p=0,000; r=0,338), norma subjektif (p=0,026; r=0,111) dan persepsi kontrol
perilaku (p=0,020; r=0,117). Selain itu, hasil penelitian yang memiliki hubungan
dengan intensi adalah sikap (p=0,000; r=0,473), norma subjektif (p=0,000;
r=0,501) dan persepsi kontrol perilaku (p=0,000; r=0,608). Intensi memiliki
hubungan yang signifikan dengan perilaku pencegahan kanker serviks (p=0,000;
r=0,534). Kesimpulan: Perilaku pencegahan kanker serviks pada remaja putri
dapat dipengaruhi oleh pengetahuan, sikap, norma subjektif, persepsi kontrol
perilaku dan intensi. Semakin baik pengetahuan, semakin positif sikap, semakin
baik norma subjektif, semakin tinggi persepsi kontrol perilaku, semakin tinggi
intensi, maka akan semakin baik pula perilaku pencegahan kanker serviks pada
remaja putri.

Kata Kunci: Remaja putri, kanker serviks, kontrol perilaku, intensi, sikap.
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ABSTRACT

ANALYSIS FACTORS THAT CORRELATED WITH CERVICAL CANCER
PREVENTION BEHAVIOUR IN FEMALE ADOLESCENT BASED ON
THEORY OF PLANNED BEHAVIOR

Cross Sectional Study
Cindy Nanda Giatin Mellini Putri

Faculty of Nursing Airlangga University
cindy.nanda.giatin-2018@fkp.unair.ac.id

Introduction: Cervical cancer is the second leading cause of death for women in
Indonesia. Cervical cancer doesn’t only attack adult women, but can attack female
adolescents due to lack of preventive behaviour such as HPV vaccination, early
detection of cervical cancer and unhealthy lifestyles. Therefore, cervical cancer
behaviour needs to be done early so as not trigger cervical cancer case. The
purpose of this study was to analyze the correlation of knowledge, attitudes,
subjective norms, PBC, and intentions with cervical cancer prevention in female
adolescent. Methods: This study used a descriptive correlational design with a
cross-sectional approach. The population of this study was 147.368 female
adolescents in Surabaya City. The technique of determining samples using
purposive sampling to obtain 400 respondents. The instrument used questionnaire
that has been tested for validity and reliability. Data analysis was performed using
the Spearman Rho Test with level of significance p<0,05. Result: The research
results that had relationship with knowledge were attitudes (p= 0.000; r= 0.338),
subjective norms (p= 0.026; r=0.111) and perceived behavioral control (p= 0.020;
r=0.117). In addition, research results that had a relationship with intention were
attitudes (p= 0.000; r= 0.473), subjective norms (p= 0.000; r= 0.501) and
perceived behavioral control (p= 0.000; = 0.608). Intention had a significant
relationship with cervical cancer prevention behavior (p=0.000; 1=0.534).
Conclusion: Cervical cancer prevention in female adolescent can be affected by
knowledge, attitudes, subjective norms, PBC, and intentions. The better
knowledge, the more positive attitude, the better subjective norms, the higher
PBC, the higher intention, the more better cervical cancer prevention in female
adolescent.

Keywords: Female adolescent, cervical cancer, behavioural control, intention,
attitude.
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