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ABSTRAK 
 

Latar Belakang:  Pressure ulcer  merupakan lesi yang didapat akibat penekanan terhadap area 

tubuh dengan penonjolan tulang. Tekanan yang terlalu lama pada area permukaan tulang yang 

menonjol dapat mengakibatkan kerusakan jaringan lunak lokal. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui nilai Perdanakusuma II pada perawatan autolytic debridement menggunakan hydrogel 
dengan krim silver sulfadiazine-hyaluronic acid  pada pasien pressure ulcer dengan COVID-19 di 

RSUD Dr. Soetomo. 

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian retrospektif dengan desain analitik 

observasional dengan sumber data penelitian menggunakan data sekunder dengan melihat variabel 

penelitian yang tercatat pada rekam medis pasien rawat inap di RSUD Dr. Soetomo Surabaya 

periode April 2020 - Maret 2021. Dipilih subjek penelitian dengan metode total sampling yang 

memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Data yang didapat akan dilakukan penilaian luka 

menggunakan skor perdanakusuma sebelum perawatan dan 4 minggu setelah perawatan. 

Hasil: Jumlah sampel penelitian adalah 28 pasien dengan pembagian 18 pasien dirawat 

menggunakan hydrogel dan 5 pasien dirawat dengan krim silver sulfadiazine - hyaluronic acid . 

Terdapat penurunan nilai Perdanakusuma II yang signifikan setelah dilakukan perawatan luka 

menggunakan hydrogel (p=0,001) dan krim silver sulfadiazine - hyaluronic acid  (p=0,046) pada 

pasien COVID-19 dengan pressure ulcer  di RSUD Dr. Soetomo. Tidak ada perbedaan signifikan 

(p=0,614) antara perawatan menggunakan hydrogel dibandingkan dengan krim silver sulfadiazine 

- hyaluronic acid  pada pasien COVID-19 dengan pressure ulcer  di RSUD Dr. Soetomo. 

 

Kesimpulan:  Tidak ada perbedaan penurunan nilai Perdanakusuma II yang signifikan antara 

perawatan autolytic debridement menggunakan hydrogel dibandingkan dengan krim silver 

sulfadiazine - hyaluronic acid  pada pasien COVID-19 dengan pressure ulcer  di RSUD Dr. 

Soetomo. 

 

 

Kata kunci:  Hydrogel, Silver Sulfadiazine - Hyaluronic Acid, pressure ulcer , COVID-19 
 


