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ABSTRAK 

ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGETAHUAN 
KONSELING SUKARELA HIV PADA WANITA USIA 15-49 TAHUN DI INDONESIA 

Oleh: Meutia Azkia M. Desky 

Latar Belakang: Pengetahuan konseling sukarela HIV pada wanita di Indonesia 

masih rendah. Banyak faktor yang memiliki hubungan terhadap konseling 

sukarela HIV. Tujuan: Menganalisis faktor yang berhubungan dengan konseling 

sukarela HIV pada wanita usia 15-49 tahun di Indonesia. Metode: Menggunakan 

desain deskriptif analisis dengan pendekatan cross-sectional. Sebanyak 39,839 

wanita usia 15-49 tahun di Indonesia terpilih menjadi responden. Menggunakan 

variabel independen usia, tingkat pendidikan, tingkat ekonomi, keterpajanan 

media, wilayah tempat tinggal, provinsi, kepemilikan asuransi kesehatan, status 

perkawinan dan status pekerjaan. Variabel Dependen adalah mengetahui 

konseling sukarela HIV. Menggunakan data sekunder bersumber pada Survei 

Demografi dan Kesehatan Indonesia tahun 2017. Menggunakan analisis regresi 

linier berganda dengan analisis deskriptif, inferensial dan multivariat. Hasil: 
Hubungan pengetahuan konseling sukarela HIV dengan usia 25-34 tahun 1,15x 

lebih tinggi, pada wanita dengan pendidikan sekolah tinggi 4,9x lebih tinggi, pada 

status ekonomi teratas terdapat 1,6x lebih tinggi. Wanita yang bertempat tinggal di 

perkotaan 1,12x lebih tinggi, dan berada pada provinsi Indonesia Timur dengan 

1,98x lebih tinggi. Pada keterpajanan media radio sebanyak 1,34x, media tv 1,12x, 

media koran/majalah 1,33x, media poster 1,6x. Wanita yang sudah menikah 1,09x 

lebih tinggi pengetahuannya. Kesimpulan: Faktor yang berhubungan dengan 

konseling sukarela HIV pada wanita di Indonesia adalah usia, tingkat pendidikan, 

tingkat ekonomi, status pernikahan, wilayah tempat tinggal, wilayah provinsi, dan 

keterpajanan media tv, internet, radio, majalah/koran, dan poster. 
Kata kunci: VCT, kesehatan wanita, pengetahuan, HIV, sukarela, konseling 
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ABSTRACT 
 

ANALYSIS OF FACTORS RELATED TO KNOWLEDGE OF HIV VOLUNTARY 
COUNSELING IN WOMEN AGED 15-49 YEARS IN INDONESIA 

By: Meutia Azkia M. Desky 
 

Background: Knowledge of voluntary HIV counseling among women in 
Indonesia is still low. Many factors are associated with voluntary HIV counseling. 
Objective: To analyze factors associated with voluntary HIV counseling among 
women aged 15-49 years in Indonesia. Methods: Using a descriptive analysis 
design with a cross-sectional approach. A total of 39,839 women aged 15-49 
years in Indonesia were selected as respondents. Using the independent variables 
of age, education level, economic level, media exposure, area of residence, 
province, health insurance ownership, marital status and employment status. The 
dependent variable is knowing HIV voluntary counseling. Using secondary data 
sourced from the Indonesia Demographic and Health Survey 2017. Using 
multiple linear regression analysis with descriptive analysis, inferential and 
multivariate. Results: The relationship between knowledge of HIV voluntary 
counseling with the age of 25-34 years is 1.15x higher, in women with high school 
education it is 4.9x higher, in the top economic status it is 1.6x higher. Women 
who live in urban areas are 1.12x higher, and those in the province of East 
Indonesia are 1.98x higher. On radio media exposure as much as 1.34x, TV media 
1.12x, newspaper/magazine media 1.33x, poster media 1.6x. Married women are 
1.09x more knowledgeable. Conclusion: Factors related to voluntary HIV 
counseling for women in Indonesia are age, education level, economic level, 
marital status, area of residence, province, and exposure to television, internet, 
radio, magazines/newspapers, and posters. 
Keywords: VCT, women's health, knowledge, HIV, voluntary, counseling 
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