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ABSTRAK 
 
 

 

Latar Belakang : dalam waktu beberapa dekade terakhir tren persalinan 

berpindah dari persalinan normal menjadi SC, hal ini terbukti dengan semakin 

meningkatnya kejadian persalinan SC diberbagai negara. Persalinan sesar tanpa 

indikasi medis merupakan salah satu faktor penyebab terbesar dari persalinan 

sesar, hal ini dikarenakanan rasa takut terhadap nyeri persalinan normal. 

Meskipun demikian, angka persalinan normal pervaginam masih tinggi 

prevalensinya. Metode : Metode yang digunakan adalah penelitian kualitatif 

dengan wawancara mendalam, dengan populasinya adalah ibu nifas yang 

berada di wilayah binaan puskesmas Tuban dan puskesmas Semanding, Tuban, 

Jawa timur. Total responden dalam penelitian ini adalah 8 responden, hasil dari 

wawancara bersama 8 responden kemudian dianalisa dengan melakukan 

melakukan transkrip dengan verbatim, membuat poin umum, mencatat ide yang 

timbul, dan indexing atau coding. Hasil : 1) preferensi terhadap tempat 

perslainan dipengaruhi faktor geografis dan ekonomi, 2) preferensi dalam 

memilih model persalinan dipengaruhi oleh proses recovery yang cepat, dan 

merasa menjadi ibu sesungguhnya. 3) preferensi terhadap penolong persalinan 

dipengaruhi oleh pengalaman dari keluarga yang lain.  
Kesimpulan Prefensi terhadap model asuhan persalinan dapat 
mempengaruhi pengambilan keputusan ibu dalam memilih model asuhan 
persalinan yang dapat berdampak terhadap penaglaman persalinannya. 

 

Kata Kunci : Preferensi, Pengalaman, Model Asuhan Persalinan 
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ABSTRACT 

 

Background: in the last few decades the trend of labor to shift from normal 

delivery to CS, this is evidenced by the incidence of CS delivery in various 

countries. Medical indication cesarean delivery is one of the biggest causes 
of cesarean delivery, this is because of the fear of normal labor pain. 

However, the prevalence of normal vaginal delivery is still high. Methods: 

The method used is qualitative research with in-depth interviews, the 
population is postpartum mothers who are in the target areas of the Tuban 

Community Health Center and Semanding Health Center, Tuban, East Java. 

Respondents in this study were 8 respondents, the results of interviews with 

8 respondents were then analyzed by transcribing verbatim, making general 
points, recording ideas that arise, and indexing or coding. Results: 1) 

preference for the place where the game exploits geographic and economic 

factors, 2) preference in choosing a model of delivery from the fast recovery 
process, and feeling like a real mother. 3) preferences for birth attendants 

informed by the experiences of other families. Conclusion : The preference 

for childbirth care models can influence a mother's decision in choosing a 

childbirth care model that can have an impact on her delivery management. 

 

Key Word : Preferences, Experience, Delivery mode care 
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