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ABSTRAK 
 

HUBUNGAN KONSEP DIRI ANAK DAN POLA ASUH ORANG TUA 
DENGAN KEMANDIRIAN BELAJAR ANAK USIA SEKOLAH 

PADA MASA PANDEMI COVID-19 

 

Rizky Bagoes Alfian 

Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga 

Pendahuluan : Kemandirian belajar anak usia sekolah di masa pandemi belum 

mampu berkembang secara optimal yang ditandai dengan ketergantungan orang di 

sekitar dan ketidakpercayaan diri dengan kemampuan yang dimiliki. Tujuan 

penelitian ini adalah mempelajari hubungan konsep diri anak dan pola asuh orang 

tua dengan kemandirian belajar anak usia sekolah pada masa pandemi COVID-19 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini yaitu sebanyak 50 ibu dan 

anak di SDN Sangen 2, Kecamatan Geger, Kabupaten Madiun. Teknik sampling 

penelitian menggunakan Stratified random sampling dengan sampel 44 ibu dan anak 

dengan menggunakan variabel konsep diri anak, pola asuh orang tua, dan variabel 

kemandirian belajar. Instrumen ini menggunakan kuesioner konsep diri anak, 

kuesioner PSDQ (The Parenting Style and Dimension Questionnaire) dan kuesioner 

kemandirian belajar anak. Analisis data yang digunakan yaitu menggunakan 

analisis deskriptif, uji korelasi Spearman dan Uji Chi-Square dengan nilai 

signifikansi p ≤ 0,05 
Hasil dan analisis :  Terdapat hubungan antara konsep diri anak (p = 0,015) dan 

pola asuh orang tua (p = 0,038) dengan kemandirian belajar 
Pembahasan dan kesimpulan :  Konsep diri positif dan pola asuh authoritative 
akan dapat meningkatkan kemandirian belajar anak sehingga anak tidak akan 

menemui kesulitan dalam mengikuti dan menyerap berbagai pelajaran di berbagai 

jenjang pendidikan. 

Kata kunci : Konsep diri anak, Pola asuh orang tua, Kemandirian belajar anak, Anak 

usia sekolah 
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ABSTRACT 

 

RELATIONSHIP OF CHILDREN'S SELF-CONCEPT AND PARENTS' 
PARENTING PATTERNS WITH SCHOOL AGE CHILDREN'S LEARNING 

INDEPENDENCE DURING THE COVID-19 PANDEMIC 

 

Rizky Bagoes Alfian 

Faculty of Nursing Universitas Airlangga 

Introduction: The learning independence of school-age children during the 

pandemic has not been able to develop optimally, which is characterized by 

dependence on people around them and a lack of confidence in their abilities. The 

purpose of this research was to study the relationship between children's self-

concept and parental habits with the learning independence of school-aged children 

during the COVID-19 pandemic. 

Methods: This study used a descriptive correlation design with a cross-sectional 

approach. This study had a population of 50 mothers and children at SDN Sangen 

2, Geger District, Madiun Regency. The research sampling technique used stratified 

random sampling with a sample of 44 mothers and children using the child's self-

concept variables, parenting models, and independent learning variables. This 

instrument uses the child's self-concept questionnaire, The Parenting Style and 

Dimension Questionnaire, and the child's learning independence questionnaire. The 

data analysis used was the descriptive analysis, the Spearman correlation test, and 

the chi-square test with a meaning value of 0.05. 

Results and analysis: There is a relationship between children's self-concept (p = 

0.015) and parental habits (p = 0.038) with learning independence. 

Discussion and conclusion: Positive self-concept and authoritative parenting will 

be able to increase children's learning independence so that they will not encounter 

difficulties in following and absorbing various lessons at various levels of 

education. 

Keywords: Child self-concept, Parenting pattern, Children's learning 

independence, School-age children  
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ARTI LAMBANG, SINGKATAN DAN ISTILAH 

SD  : Sekolah Dasar 

Daring  : Dalam jaringan 

Luring  : Luar jaringan 

SDN  : Sekolah dasar Negeri 

COVID -19 : Corona Viruses Disease-2019 

PGSD  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

PSDQ  : The Parenting Style and Dimension Questionnaire 


