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ABSTRACT

The results of the 2018 Ministry of Health Basic Health Research show
that 17.7% of infants under 5 years old (toddlers) still experience nutritional
problems. One of which is related to the provision of Minimum Dietary Diversity
(MDD). This needs to be analyzed and handled appropriately. Because the
nutritional condition of children will result in the growth and development of
neuron cells being hampered, thus affecting cognitive development in children.

This study aimed to analyze the relationship between economic factors and
access to information on Minimum Dietary Diversity (MDD) in Indonesian in the
2017 IDHS. The population of this study was the entire community of 47,963
households interviewed in the 2017 IDHS, there were 50,730 women who were
eligible to be interviewed, and a total of 50,730 women were eligible to be
interviewed. 49,627 women who were successfully interviewed resulted in a
response rate of 97.8 percent, and the final sample in this study was 5367 .

The results showed that the wealth index had a significant effect on the
Minimum Dietary Diversity (MDD) in Children Age 6-23 Months in Indonesia,
which was indicated by a significance value smaller than 0.05. Furthermore,
maternal education level has a significant effect on Minimum Dietary Diversity
(MDD) in Children aged 6-23 Months in Indonesia. Meanwhile, based on the
mother's access to information by accessing the internet, it shows no significant
effect on Minimum Dietary Diversity (MDD) in Children aged 6-23 months in
Indonesia-

On the other hand, the mother's access to information by watching
television and reading newspapers shows a significant effect on Minimum Dietary
Diversity (MDD) in Children Age 6-23 Months in Indonesia, which is indicated
by a significance value smaller than 0.05.

Keywords: Access to Information, Economy, Nutrition, Minimum Dietary
Diversity (MDD), Education, IDHS.
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ABSTRAK

Hasil Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) Kementerian Kesehatan 2018
menunjukkan bahwa 17,7% bayi usia di bawah 5 tahun (balita) masih mengalami
masalah gizi. Dimana hal tersebut salah satunya berkaitan dengan pemberian
Minimum Dietary Diversity (MDD). Hal tersebut perlu analisis dan ditangani
secara tepat. Pasalnya kondisi gizi anak akan mengakibatkan pertumbuhan dan
perkembangan sel-sel neuron terhambat sehingga mempengaruhi perkembangan
kognitif pada anak.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara faktor
ekonomi dan akses informasi terhadap Minimum Dietary Diversity (MDD) di
Indonesia dalam SDKI 2017. Populasi penelitian ini adalah seluruh masyarakat
dari 47.963 rumah tangga yang diwawancarai dalam SDKI tahun 2017, terdapat
50.730 wanita yang memenuhi syarat untuk diwawancarai, dan sebanyak 49.627
wanita yang berhasil diwawancarai menghasilkan tingkat respon sebesar 97,8
persen, dan yang menjadi sampel akhir pada penelitian ini adalah sebanyak 5367.

Hasil penelitian menunjukan bahwa Indeks kekayaan berpengaruh
signifikan terhadap Minimum Dietary Diversity (MDD) Pada Anak Usia 6-23
Bulan di Indonesia., yang ditunjukkan oleh nilai signifikansi yang lebih kecil dari
0,05. Selanjutnya tingkat pendidikan ibu berpengaruh signifikan terhadap
Minimum Dietary Diversity (MDD) Pada Anak Usia 6-23 Bulan di Indonesia,
yang ditunjukkan oleh nilai signifikansi yang lebih kecil dari 0,05. Sementara
berdasarkan faktor akses informasi Ibu dengan cara mengakses internet
menunjukkan tidak berpengaruh signifikan terhadap Minimum Dietary Diversity
(MDD) Pada Anak Usia 6-23 Bulan di Indonesia.

Disisi lain Faktor akses informasi Ibu dengan cara menonton televisi dan
membaca koran menunjukkan berpengaruh signifikan terhadap Minimum Dietary
Diversity (MDD) Pada Anak Usia 6-23 Bulan di Indonesia.

Kata Kunci : Akses Informasi, Ekonomi, Gizi, Minimum Dietary Diversity
(MDD), Pendidikan, SDKI.
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