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Dengan mengucapkan syukur Alhamdulillah kehadirat
Allah swt, maka selesailah penelitian dan penulisan laporan
penelitian yang berjudul "Deteksi Bakteri Coliform dan E.
Coli pada Dendeng Sapi yang beredar di pasar Daerah Kotama-
dya Surabaya'. '

Penelitian ini dapat berlangsung dan terselesaikan
atas bantuan dan kerja sama yang baik antara peneliti
dengan :

- Rektor Universitas Airlangga.
- Pimpinan Lembaga Penelitian UNAIR.
— Dekan Fakultas Kedokteran Hewan UNAIR.
- serta semua pihak yang membantu hingga terselesaikannya
penelitian.

Untuk 1itu semua, peneliti mengucapkan terima kasih vyang
sebesar-besarnya.

Hasil penelitian dan penulisan laporan ini masih Jjauh
dari sempurna, oleh karena itu sumbangan pemikiran dan saran
konstruktif dari pembaca mudah-mudahan dapat menambah khasa-

nah pengetahuan bahan makanan yang baik dan benar.

Surabaya, Desember 1993

Penulis
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Dendeng adalah merupakan bahan makanan yang berasal
dari daging sapi dan pada umumnya cara prosesing/pengolahan-—
nya masih secara tradisional sebagai industri rumah tangga.
Pada saat ini, permintaan dan kebutuhan dendeng sapi semakin
meningkat di kota-kota besar. Hal 1ini disebabkan karena
terjadinya pergeseran pola hidup termasuk pola makannya.
Yang mana terjadi perubahan pola konsumsi dari protein
nabati ke protein hewani, sehubungan dengan kesadaran masya-
rakat tentang arti gizi bagi kesehatan.

Dalam proses pengolahan dan penyimpanannya, kemungkinan
dapat terjadi kontaminasi oleh berbagai mikro organisme
antara lain adalah bakteri. Terjadinya kontaminasi kemung-—
kinan pada waktu pencucian daging, penjualan di pasar,
sewaktu dalam transportasi, dari rempah-rempah (bumbu), pada
waktu proses pengeringan, dari alat vang dipakal dan dapat
pula dari manusia pekerja pembuat dendeng.

Kontaminan bakteri sebagai indikator pencemaran dalam
bahan makanan adalah Coliform dan E. Coli. Hal 1ini karena
kuman tersebut banyak terdapat dan tersebar di tanah maupun
air dan mampu bertahan hidup dalam kondisi tertentu pada
bahan makanan termasuk pada dendeng sapi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sampaili sejauh
mana kontaminan bakteri Coliform dan E. Coli mencemari den
deng sapl yang beredar di pasar wilayah Kotamadya Surabaya.

Penelitian ini menggunakan 30 buah sampel dendeng sapi
(terbuka) yang berasal dari pasar daerah Surabaya utara,
timur, selatan, barat dan tengah, dengan masing-masing
wilayah (pasar) diambil & buah sampel. Deteksi dengan uji
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bakteriologis menggunakan metode MPN yang kemudian hasilnya
dihitung dengan tabel Mc. Crady’s.

Hasil pemeriksaan menunjukkan bahwa dari ketiga puluh
sampel ternyata semua mengalami kontaminasi oleh Kkuman
caliform dan E. Coli. Penilaian berdasarkan tabel Mc.
Crady’s untuk pasar di daerah Surabaya utara rata-rata dalam
1 gram dendeng mengandung * E. Coli 22 dan Caliform 197,
Surabaya timur (E. Coli * 15, Coliform * 143), Surabaya
selatan (E. Coli #* 17, Coliform * 177), Surabaya barat (E.
Coli * 11, Coliform * 132), dan Surabaya tengah (E. Coli *
13, Coliform % 117).

Ditinjau dari hasil sidang pleno tahun 1982 oleh Pani-
tia Kodeks Makanan Indonesia yang menetapkan bahwa jumlah
maksimum dalam makanan hasil olahan untuk bakteri Coliform
adalah 100 kuman per gram sampel, sedangkan bakteri E. Coli
10 kuman per gram sampel. Ini berarti seluruh sampel dendeng
sapl sudah melewati jumlah maksimum yang ditetapkan.

Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan
bahwa pada dendeng sapi tanpa bungkus yang dijual di pasar
daerah Kotamadya Surabaya, kontaminasinya oleh kuman E. Coli
dan Coliform sudah melebihi batas maksimum. Untuk hal terse-
but disarankan agar produsen sangat perlu menjaga kebersihan
(higienis) dan konsumen hendaknya memasak dengan cara yang
benar sebelum makan dendeng sapi yang berasal dari tempat
terbuka.
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