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RINGKASAN 

 

AJENG AYU PRASISTI. Penambahan Fermented Mother Liquor (FML) Pada 

Pakan Komersial Ikan Nila (Oreochromis niloticus) Terhadap Retensi Protein dan 

Retensi Energi. Dosen Pembimbing Utama Agustono, Ir., M.Kes. dan Dosen 

Pembimbing Serta Prof. Dr. Mirni Lamid, drh., M.P. 

 Ikan nila (Oreochromis niloticus) termasuk salah satu komoditas air tawar yang 

paling banyak digemari oleh masyarakat lokal juga mancanegara. Masyarakat banyak 

memiliki minat terhadap ikan nila sebagai sumber protein hewani karena nilai kolesterol 

yang rendah dengan kandungan gizi protein sebesar 17,7% dan lemak 1,3%. Kendala 

yang paling banyak dikeluhkan oleh petani pada usaha perikanan yaitu mahalnya harga 

pakan komersil. Biaya untuk pakan dapat dikurangi dengan menggunakan bahan 

alternatif yang berasal dari limbah namun kandungan di dalamnya dapat dimanfaatkan 

sebagai bahan pakan ikan. Salah satu PST yang dapat diaplikasikan pada pakan ikan yaitu 

Fermented Mother Liquor (FML) yang merupakan produk samping dalam proses 

pembuatan penyedap rasa makanan (MSG) di pabrik penyedap rasa masakan (vetsin). 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan Fermented 

Mother Liquor (FML) terhadap peningkatan retensi protein pada ikan nila. Penelitian ini 

menggunakan metode eksperimental dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang 

terdiri dari lima perlakuan (0%, 2%, 4%, 6%, dan 8%) dengan empat kali ulangan. Analisa 

data menggunakan Analysis of Variance (ANOVA) kemudian dilanjutkan dengan Uji 

Berjarak Ganda Duncan. 

 Penelitian yang telah dilakukan selama 28 hari pemeliharaan yaitu menunjukkan 

hasil yang tidak berbeda nyata (P>0,05) terhadap retensi protein dan tidak berbeda nyata 

(P>0,05) terhadap retensi energi daging ikan nila. Retensi protein tertinggi yaitu pada 

perlakuan P2 yang tidak berbeda nyata dengan P4, namun berbeda nyata dengan P0, P1, 

dan P3. Retensi energi daging ikan nila tertinggi terdapat pada perlakuan P2 yang tidak 

berbeda nyata dengan P4, P3, dan P1, namun berbeda nyata dengan P2. 

  

 

 



IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 
 
 

vi 

SKRIPSI       PENAMBAHAN FERMENTED MOTHER …       AJENG AYU PRASISTI 

SUMMARY 

AJENG AYU PRASISTI. Addition Of Fermented Mother Liquor (FML) In 

Commercial Feed Of Tilapia (Oreochromis niloticus) On Protein Retention And 

Energy Retention. Main Academic Advisor Agustono, Ir., M.Kes. and Academic 

Advisor Prof. Dr. Mirni Lamid, drh., M.P. 

 Tilapia (Oreochromis niloticus) is one of the freshwater commodities that are 

most favored by local and international communities. Many people have an interest in 

tilapia as a source of animal protein because of its low cholesterol value with 17.7% 

protein and 1.3% fat content. The obstacle that most farmers complain about in the fishery 

business is the high price of commercial feed. The cost of feed can be reduced by using 

alternative materials that come from waste but the content in it can be used as fish feed 

ingredients. One of the PST that can be applied to fish feed is Fermented Mother Liquor 

(FML) which is a by-product in the process of making food flavoring (MSG) in a food 

flavoring factory (vetsin). 

 This study aims to determine the effect of adding Fermented Mother Liquor 

(FML) to increase protein retention in tilapia. This study used an experimental method 

with a completely randomized design (CRD) consisting of five treatments (0%, 2%, 4%, 

6%, and 8%) with four replications. Data analysis used Analysis of Variance (ANOVA) 

then continued with Duncan's Multiple Range Test.  

 Research that has been carried out for 28 days of rearing showed that the results 

were not significantly different (P>0.05) on protein retention and not significantly 

different (P>0.05) on energy retention of tilapia meat. The highest protein retention was 

in treatment P2 which was not significantly different from P4, but significantly different 

from P0, P1, and P3. The highest energy retention of tilapia meat was found in treatment 

P2 which was not significantly different from P4, P3, and P1, but significantly different 

from P2. 
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